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I.

PŘEDMLUVA.

Jeho najosvicenejšá m ilost, kněža a.-biskup ostri
homskí , a primas krajni uhorskej, pán pán J ó z e f  
K o p á c s y  mna do pripravitelni ostrihomskej, r. 1842. 

od seba založenej, za professora vichovatelstva meno- 
vati ráčiu. Poheváč rukovná knižka chibala, žákou mo- 
jíh s pisáňim, s nemalá ujmu času a sil obtažovat, som 
prinútení bou. Pomoc teda v tejto veci bola žádostivá. 
— Poňeváč ale vichovatelstva lepšó uspořádáni v vše
obecná horlivá žádost sa stalo , s dvojnásobná horlivo- 
stu som hleďeu táto knižku vihotovit, ktorá hle ! na 
oltár predrahej vlasti klaďem.

Yerejne viznávam, že to puvodná moja práca ňe- 
n i , chcejice to tišto , néčo Jepšého vihotovit —  je ono,



len ovoca mojého čitaňa, rozjimaňa a skúsenosti mo
jej, —  Najvibornejšé knihi o vichovátelstvi jednajíce, 
od Mi l d e ,  S z i l a s y ,  D e m e t e r ,  H e r g e n r ö t h e r ,  
N i e m a y e r ,  L e s n y á n s z k y ,  В е к е ,  C h i m a n i ,  
K u n o s s ,  H a r t u n g ,  G r a s e r ,  H a r n i s c h ,  H u 
f e l a n d ,  K i s ,  E d v i  I l l é s ,  a iníh vidane, jako tež 

i litterarné spisi, jako: Tu a
Religio esNevelés, pred tim od p. F r a n t u  Sza-  

n i s z l ó ,  ŕv.-varadského kanonika, včil ale od r. 1843. 
od p. K a r o l a  S o m o g y i h o ,  cirkevného ostrihom
ského kňaza vidavani, potom ale i vichovoslovské ru- 
kopisi peštanskej universiti, trnavského semeništa, a 
budinskej i vesprinskej pripravitelen, pre tu pričinu 
som pilné prehledou, a čo v níh užitočného a sucého 
som našou, —  i iníh vichovatelou a lekárou dobre ra
di , jako tež i vlastnó presvečeňi, a skusenost následu
jíce a usporadajice—  to som spísau; a tak hle! povsta
lo v i c h o v o s l o v i  toto.—

Rád viznávam, že všecko to , čo vichovaňa ludu 
sa tíká, tuto vimerano ňeni. Lebo, jako som hore už 
podotkou, len pre pripravitelnu súcu školskú knižku 
som spisat chceu, a tak teda, krátkím stručním, ana  
kolko možno prostonárodním, čili populárním som sa 
stat moseu, lebo ináč cčl bi som bou stratiu. Len ru- 
kovna, je teda toto knižka, ktorej obsah školskó vi- 
svetlováňi, viklad a rozjímáni lahko rozhojnit môže. —



Poňeváč zdravost tela s jeho vichovaváňim usko spo
jeno je , — zapotrebnó som uznau, tuto tež i makro
biotiku, čili „nauku o zdrávi “ s poučením o ňektorih 
ňeobičajníh zlíh pripadnostáh předložit.

Yichováňi ludu, za tíhto časou, na mnoho místah 
zli zámer dostalo, p re to : že jako ňektori publicistae 
to vislovili: „že  sila národa v množství učeníh luďi 

zástoji“ vedla toho — ale dost zle, už len j e d i n e  s 
r o z š i r o v á ň i m  u č e n o s t i ,  chceju ščastlivim urobit 
ludskó pokolení. Yšak ale ňepomisla títo : že rozpaje
dení rozum najmožnejši zástupca biva ludskíh náruži
vosti, ktoré mnohím viborním m užom , ale aj celím ná
rodom propast vikopali, a aj — bez toho к roztržito- 
stám náchilnému národu madjarskému skoro bi upad 
pripravili. O tíhto platá slova istého učeného ňemca: 
„že v svojom humanisme k ludu srco, v svojom alephi- 
lantropisme к človectvu pravého ducha ňemaju. u —  
Abi teda budúco pokolení do raja pokoja a spasena, už 
sa mizet počinajicého, zase uveďenó bolo — lebo abi 
istého viborného vlastomila slova, tu , tak, jako moje 
uvedou: „Jestliže túžim, abi národ moj volakedi velki 
a slávni bou, ešte vácej túžim , abi i tu na veki bou 
blahoslaveni, u — vedla radi i iníh vichovatelou j mi 
chceme, abi vichováni naše sa vedlo a spravovalo v 
d u c h u  k r e s t a n s k o m ,  ktori duch, pres 19, století 
nad tolkími krvavimi valkami zvitažiu, ktorému ducha
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Europa ma čo ďakovat za svoju vzďelanost, silu a stá

lost , a ktori duch v vichováňi ludského pokoleňa, ja- 

košto najprospešnejši sa až posavad ukázau.

A takto mi podlá zákonitej žádosti ducha národ

ného , z á m e r  n á r o d n í ,  podlá ducha ale čašou na

pred pokračujicíh, p r i m e r  n o o b  c o vá n  i následují
ce , p ri vichovateloh ludu ňe R ousseau-vo vichováni, 

ani ňe Kantovu phylosophiu, ale vzďelanost krestanskú 

vihledávat buďeme, abi vedia tejto vicvičeni krestanski 

vichovatel, prosto — simpliciter —  ačkolvek ale dobre 

a prospěšně vichovávat mohou ubohi'lud  náš , tak: abi 

z nih bohabojníh, poslušníh, statočníh, ro zu m n íh ,s r-  

dečn íh , usilovníh, súcíh —  a čo najvác je , spokojníh 
občanou vichovávau, ktorím bi on p luh , rolnictvo a 

remeselníctvo nijako ňezhnusiu, ale radnej obrnilovau , 
a tak i jednotlivo i všeobepnó, časnó i večnó ščasti 

napomáhau. —

Vf chovancove!
S spisom timto, cestu a zámer vám pokazujem na 

duležito pole vichovatelstva ludského. —  všecobecnó 

dobre len od vichováňa ludu pochádza. —  Kto ne
mocnice —  špitále —  vistavuje, ten pre chudobníh a u- 

bohíh utočiste pripravuje, —  kto prumiselné společnosti 
zůstavuje, ten dobremajičnost mnohíh napom áha, ale 

preca ňe tak znamenite a důrazné , jako vichovatel lu
du. —  Lebo tento samého človeka zošlechetnuje, kdiž



TU

ten len zevnitrni stav jeho zlepšuje. — A tak teda ten, 
kto druhíh vichováva, je dobři krestan, dobři vlaste
nec, lebo prospech cirkvi sv ., vlasti a celého člove
čenstva, jako i svoje vlastnó sčasti napomáha a zakladá.

Keď pomislíme, jako i v rozkvitat sa počínajíce j 
vlasti našej, milostivi král náš, aj iní velki mužove, a 
krajni opravdiví otcove, vichováňi ludu na srci nosíce, 
s velkimi nákladi pre vicvičeňi vichovatelou ludu školi 
zakladajú, knihi vídavajú, tu , jako z jednej stráni rá- 
dost a potešení zaujíma srco naše, tak z druhej stráni 
vrucná v nás sa zbudzuje žádost: abi čim vác rozumníh 
a súcih vichovatelou ludu z škôl tíh obsáhnut sa mohlo.
—  Abi ale hekto vedla spravedlivej žádosti tejto do
břím vichovatelom stat sa mohou, potrebno j e : abi v 
nauki tejto dobre zbehli bou. Lebo, abi ňekto druhíh 
vichovat mohou, sam dobre vichovani a vzďelani bit 
mosí. A preto vichovancove ! srdečne prosím vás , usi
lujte že sa, abi ste pojemi —  conceptus —  a pravidla
—  regulae — ktoré sa vám tu prekladat budu, naležite 
pochopili, dobre sa jíh naučili, a k jejíh upotrebováňu 
sa súcimi učinili. —  Vicvičenost je koruna každej re- 
gitli, všeckíh veci. Bez ň e j, lebo rozum ní, ale nesúci, * 
lebo súci, ale nerozumní učitelove buďete. Y prvom 
paďe —  casus —  s ňesucostu vašu tím vácej uškodíte, 
čim viučenejši bud’éte: v druhom ale paďe, len jako 
machini, povinosti vaše zle a odporne odbavovat buďe—
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t e . — Však ale aj pri rozumnosti a súcosti vašej , ešte 
preca vácej zlého, jako dobrého od vás sa občakávat 
m ôže, jestli sa neodreknete včil panujicej hlavatosti, 
lahko-, visoko-, marnomiselnosti, sobectva —  egois- 
mus — a t. d. Ale ňeni na tom ešte dost, abi ste sa len 
zlého varovali, ale ešte potrebno je , abi srco vaše s 
lásku k ďetom a k uradu vašému zahorelo. A i p re to , 
modlivajte že sa k Bohu, jakošto k pramenu všeh milo
sti , abi vás osvétiti a posilniti rač iu , —  modlite sa , 
kdiž povoláni toto vaše nastupit m at, ale i pozatim, 
ked’ikolvek do školi sa brat bud’e te , abi ste ta k , jako 
volakeďi Kristus Ježiš, i vi úprimne k sebe privijat a 
viučovat ste mohli mládež. „Ne bránte malinkíh k mne 
pristúp i t ,  lebo jejíh je královstvo nebeskó.1“ (Math. 19. 
k., 14. v.)

A v takomto umislu abi ste prijali a premávali 
knižku túto, žádam; -a na posledi ešte vám pripomínam 
radu sina Sirachového (18. k., 19. v.) , ,P rv , ňezlibis 
druhíh viučoval, uč sa sam.u —

Ňeeh to dá B oh , abi zasáto dobro semeno, do do
brej zemi padlo, a osoh stonásobni donašalo! —

б-o S r p n a  1844.

§ t  efavt  Majer .
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PŘEDMLUVA.

P »  Š t e f a n  M a j ß r ,  pr i  samom konci předešlé
ho roku mna požádau: abi P a e d a g o g i u  r. 1844-0 
v reči madjarskej pod náslovom: „N épneveléstan  k 
potrebe pripŕavitelni ostrihomskej od neho vidanú, na 
slovenski jazik som preložiu. —  Ne málo som sa poču- 
dovau, ale aj zaradovau nad srdečnú túto žádostu, z 
ktorej ňe len šlechetnost s rc a , ale aj vrelá stárost o lud 
náš slovenski tak krásne sa vijavila a presvečila. —  
Vďačne teda na seba som prijáu túto dost taškú , a p re  
mnohé pričini ňesnadnú, najme v č il, kdiž z ohledu pra- 
vopisa nové rozepri a roztrž itosti, mezi —  krem toho 
dost roztrháni —  národ slovenski sa v rú tili, tak : že už 
ani ňevěme, jako bi sme najlepše pisat m ali, totišto : 
či v Cešini, lebo v Bernolačini, lebo v Sturčini. — 
Vedla zdáňa m é h o , všecko j e t o  dobre , keď tak pišeT 
m e , abi sme čitatelom našim lahko zrozumitedelni boli. 
Príďe ono,  a zajisté už príďe skorej jako ňe, ten čas, 
v ktorom  z ohledu slovenského pravopisu volako zjed- 
noceňi sa s ta t, a mnohé té čarki, tíčki —  ktoré posa-
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vád len к našemu rozbrojeňu a rozdrobenu slúža , sa 
umenšit a sjednostajnit mosá, —  Však ale do toho ča
su nám ešte mnoho písat a skumat treb a , pokud’ pri- 
ďeme k tomu celu, k ktorému mnohé bars rozličné, 
ale preca všecko pravé, jisté a bezpečné cesti nás do
vedli. —  A preto teda i ja so m  tak pisat chceu: abi 
som zrozumitedelním bou. č i  ale sa mi to dosáhnut 
poščastilo? to ňevěm. —  Mezitim tu veďet patri: že 
mnohíh veci nám ešte neobičajníh, čudnó visloveňi lah- 
kopochopitelnost ňe málo obtažuje prám to : že posavád 
ňeobičajné a nevezdejšé boli. — Ale i to sa nazdávam, 
že toto sam i ňebuďe tak za hrech pokladat, jako t o : že 
som velmi litteračni b o u , t. j. že v přeloženi tomto som 
vácej na litteri a slova, jako na jasnost viznamu ohled 
brau. Proti tomuto tak sa ospravedlňujem: že poneváč 
knižka tá to , má bit spolu jako rukovná pre tíh , ktorí v 
reči madjarskej ňeprám dobre zbehli, v pripravitelni 
ostrihomskej všecko len po madjarski sa učit mosá, abi 
prám ti to , na praví viznam už i samíh slov tím lahše 
příst mohli, pre tu pričinu, na litteračnó přeloženi 
troška vácej som uvazovau. — Lebo veru , v všeckom 
ma voďila jedine láska a uprimnost к ludu slovenskému, 
a s ňu ta vrucná žádost: abi i v prostred národu toh
to , iskra vzďelanosti v světlost všemožnej krásnej ve
domosti, a v teplost všej vibornej a spanilej čnosti а 
mravnosti sa čim skór rozplamenila.

P r e l o ž  i t  e L



O b s a li.

Str.
Pre dmlu уа.м .................................       ....._III

U v o d.
§. 1. O školáh v uhorskej krajne vúbec___ .... ......... . 1
§. 2. Pripravitelníh ústavou pojem a okres---- .--   2
§. 3. Pripravitelníh škôl učel   ..........................    6
§. 4. Pripravitelníh ústavou potřebnost  ................. -и- 7
§. 5. Pripravitelníh ústavou užitočnost ......     9
§. 6. Námetki  .....           10
§. 7. Yichovatelstvo u starodávníh  .....        13
§. 8. Vichóvatelstvo u starodavníh krestanou .......   14
§, 9. Vichovatelstvo za novejših čašou, menovite v

vlasti nasej  _______________     ....  1®

PRVÁ STRÁNKA.
O vichováňi vúbec.

§. 10. Čo to znamená človeka viehovávat? .......   19
§. 11. Človeka viehovávat je p o tre b n o _    ........  —
§. 12. Yichováňa cel a rozďeleňi. — Vichováňi ludu.

Vichovoslovi. Národnó vichovoslovi  — 20
§c 13. Vichováňa zásada a pravidla _______ ...____ ....... 23
§. 14. Krestanského vichováňa zn a k i  ............... ........... 25
§. 15. Vichováňa prostredki vúbec ..........   — ...  2&
§. 16. O přiklade „и.™......   „... ......      —
§ .17 . O privikáňi .............      —.......30»



XII
Str.

§. 18. Privikáňa pravidla vůbec ........................ .......... 31
8. io. O viučováňi ....... .............. ............ ........... .......... 34
§. 20. Viučováňa pravidla vůbec ................... ......... ...... ... 36
§. 21. Školskí učitel čo vichovatel ludu. Povolána je

ho cena...... ................... ....................... ..... ..........— 43
§. 22. Vichovatela ludu obraz ....... ...........—---- -------- 45
§. 23. Vichovatel ludu v rozličníh potahoh .............. 50
§. 24. Vichovatel ludu mimo školi ........... ....... —.......... 55

DRUHA STRANKA.
O vichováňi tela.

§. 25. O vichováňi tela vůbec ...... .................. -......—.......  58
§a 26. Všecko odstranit treba, skrz čo bi telesné moci

zoslabnúť, lebo skazit sa m o h li ...........   60
§. 27. Ňeskrotené vašne, najme ale pud poh lavn í, te 

lesné moci k a z á , a preto sa skrocovat máju 63
§. 28. Proti osipkam ďeta s zaštepením sa má opatřit 65
§. 29. Telo v svojej celosti sa má zachovat ................ -  66
§. 30. O povetri  ...................      —...................  67,
§. 31. O pokrm e a nápoji .......   — ........ ...~........    69
§. 32. O prirodzenom  vipraznováňi--------- --------- —.......  75
§ .3 3 . O ruchu  ..........    —..................................... .
§. 34. O prěbitku —...........   — .........  77
§. 35. O čistote , skrovnosti a pořádku  ...........    78
§. 36. O prem avavosti, zlaštne o pracovitosti .................. 81
§. 37. O odpočinuti a rozveseleni   ~ —  ..... — 83
,§. 38. Moci telesné s cvičováňim tela sa zdokonálovat

máju _____  —........ — .....    —................. -  ^
§. 39. O^čidláh zevnitrníh ......     — .........-  - 89
§. 40. Vichovatel v telesníh bědáh pom áha  —•—•••—• 01

   ......   92§. 41. O s le p íh  ................................ ............. ................
§. 42. O hlucho-ňem íh  — ................. - ... .......   -....-••••• 04
§. 43. O hluchíh ......    — i.................  -...........— - 09
§. 44. O chrom íh a zohaveníh ..:..........- .......   *...... Ю0
§. 45. O rozličné chorlav íh  ...  — ...........    Ю1



XIII

§. 46, O zmaznaveníh.....^ ................м . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ........

§ .4 7 . O krátko - zrakíh ......... .............. ......—........
§. 48. O ňedbanlivíh .............  .................      ...
§ .49 . O hlupíh----------- ---------------------------------
§. 50. O mimovolnom odchadzáňi moču a semena

plodného  mm.   m ............  м.. МММ.... m
§. 51. Skazené moci telesné zhojuvat p riná lež í .....
§. 52. Dobré radi, v ňektoríh chorobáh običajníh, tak 

tež i v udalostáh ňeobičajníh. Potom o zdano- 
a skutečno - m rtv íh .....____ _________________ ___

— 2. Bezspanlivost. — 3. Blázněni........... .........  ...
— 4. Boleni hlavi. — 5. Boleňi hrdla. — 6. Boleňi

oču. — 7. Boleňi prsou. — л8. Boleňi usu .
— 9. Boleňi zubou.— 10. Brucha boleňi. — 11. Bru

ch a štipáňi . . m ..........м ................. ...................... м ..« ................... - м . ------------------------------------------м м .

— 12. Brucha zapečeňi. — 13. Bruchavica...... ............
— 14. Gemer. — 15. Černi piusger. — 16. Červená

— 17. Chiteňi sa páleného. — 18. Cholera. — 19.
Čkáňi. — 20. Daveňi. — 21. Farbeňi tvári. —
22. Francuská ňemoc —..... .......... .................. —

— 23. Hlisti* — 24. Hostec. — 25., Hrakáňi krvi. —
26. Kláňi......................m................. ............................. .............................................. ........ - . м . ..................м ....

— Ž7. Kašel. — 28. Krc. — 29. Krop. — 30. Krva-
ceňi nosa. — 31. Jačmeň v oku. — 32. Lama-
vica _______—..............................    -....

— 33. Lišaj. — 34. Mesační kvet. — 35. Mesacová
ňemoc. — 36. Mŕtvica, šlak. — 37. Nakazli-
VOSt  MM...................................         „..............MM.

— 38. Nátka. — 39. Nechtovica. — 40. — Obese
nec....... ....... ..... ...........MM........MM.... ...MM............MIM МММ .MM.

— 41. Odležanost. — 42. Opuchlina. — 43. Osinuti.
— 44. Osipina. — 45. Otlak. — 46. Otrove-
nOSt MM. MM. НИМ....................... И....„.„..„И,........,.........И

Str.
101
102
103
104

106
107

110

111

112

113
114

115

116

119

120

121

122

123



X IV

§. 52. 47. Ožralost, opilstvo.— 48. Píchnuti. — 49. Ple- 
chavost. — 50. Popalina. — 51. Porezanina.
— 52. Porod..... „J, _______ ____

— 53. Přebiti hlavi. — 54. Prehltnutí. — 55. Puch,
smrad z ust  ....i » . . . . . » . «w.«м..«.»«  «..»«www.....

— 56. Puknuti sa koži. — 57. Rezák. —*58. Rezaňi sa
zubou. — 59. Rozpadanost. — 60. Slabost žil...

— 61. Stisnutí. — 62. Strpnuti. — 63. Svrab. — 64.
Suchá nemoc. — 65. Trasení sa srca. — 66. 
Tŕháňi v hlave 67. Ubodnuti. — 68. Uštip
nutí. — 69. Y itknuti ..... ............ ........................

— 70. V redi, rani. —• 71. Vržeňi. — 72. Všivavost.
— 73. Záduch.— 74. Záha   .......... ... ..... ....

— 75. Zam reňi, zamdleňi. — 76. Zapaleňi plúc. —
77. Závrat. — 78. Zdanomrtvost ._______

— 79. Zdanomrtvost novonarodzencou. — 80. Zimni
ca, hodonka. — 81. Zlaknuti. — 82. Zlatá 
žilaM.M ... .. .......  ................. ..... .................... ...

— 83. Zlatenica.— 84. Zlomeňi ruk i.— 85. Zmrznu-
tost. — 86. Zráca«............... ....... ...... .......... ..........

— 87. Mrtvost, smrt.  ...................... ......... .............
§. 53. O domácej lekárne  ............. ....... ............... .
§. 54. Deta naučit treba, jako svoje telo šetrit a zdoko-

nálovat má ..............     ........... ......... .

TRETÁ STRÁNKA.
O vichováni duši.

§. 55. O duševnom vichováni vúbec .................... .........
§. 56. O u m e  — ......  —........... .......................... ...
§. 57. O pochope, čili smislu  ...... ............... ....... ..... ...
§. 58. O rozsudku  .............'........ ..... ......... ........ ..
§: 59. O rozume —  ......................   ......................
§ .60 . O pamati— .------ ........--------   -....... ....
§. 61* O básnictví  — .—......  ..

Str.

124

125

126

127

128 

129

131

132
133
134

138

140
142
144
152
154
156
159



XY

Str.
62. Umové slabosti a iieduchi sa hojit máju —  161

§. 63. Vichovanca naučit treba, jako on na umové svo
je moci pozorovat, a jih vzďelávat má—..«.—  —

§. 64. O srci, t. j. citlivosti______ ____ __ -J———    162
§♦ 65. O citoh niššíh _____        167
§. 66. O citu poctivosti  ................. —..... .... ...— «...........  —
§- 67. O citu blaženosti, aneb uspokojnosti....... ™.—...... 168
§- 68. O citu veselosti™™..................... ........... ..................... 169
§. 69. O citu spravedlivosti        ,-.... 170
§. 70. O citu spanilosti, lebo krási™™ .............. — .—  171
§.71.  O citu mravnosti __    172
§. 72. O citu stidlivosti .....................  —...... —..........------  173
§. 73. O citu suďelnosti™  ...... ............ ..............—--- ---- 174
§. 74. O citu vďačnosti......          — 175
§, 75. O citu uctivosli_____ ________ __ ™___ _— ------ * 176
§. 76. O citu skromnosti ............... — ..............   177
§. 77. O citu lá sk a v o st i.... — -------------- -----------—----  180
§. 78. O citu vlastenstva „...        — 181
§, 79. O citu nábožnosti................................... —— ....——......  184
§. 80. Chibi a slabosti tejto citlovej moci vichovatel u-

z dravo vat má.......—™—..................-..«....t—  - 186
§. 81. Vichovanec vedet má , jako na svoje srco pozo

rovat a ho zošlechetnovat má™...........— ..........  187
§. 82. O vole .....       —  188
§. 83. Vichovatel všecko odstranit mosí, čo bi ďeta к 

zlému pohnut, a lebo náklon o st к zlému vňom
zbuďit mohlo..... L......  —-------------------------- 190

§. 84. Ňeni dost len zachovat ďeti od všého sa zňemra- 
veňa, ale aj s vivinutim slobodnej vóle jih к 
milovánu a činěnu všého dobrého privesti treba 193 

§. 85. Slobodnej vóle zló upotrebováňi, a iné mravné
pokleslá a zlosti tež sa napravit máju -------—  197

§. 86. Vichovanca naučit treba, jako aj mimo školi slo- , 
bodnu svoju volu zachovat a zdokonálovat má 200* 

§. 87. Rozlúčka  — ....................        201



V т o d.
5- i

О školák v uhorskej krajne vúbec.
V

Skoli v drahej vlasti našej su trojaké , totišto: 
v i š š é ,  s t r e d n é  a n i š š é .

K višším školám p a tri: 1.) У  še  u č i l i š t ě ,  čili 
U n i v e r s i t a s  P e š t a n s k á ,  kd’e sa Bohosloví, P rá 
va , L ibom udrctvo , L ekárstvo, a inšó Umeňi predná
ša. 2.) Tak nazvané A c a d e m i e  a L y c e a ,  ktoré 
su lebo královské , lebo biskupské, a v ktoríh sa Prav- 
nictvo a Libom udrctvo običajňe len predkladá. — 3.) 
Y ečé, i menšé G y m n a s i a ,  a lebo tak nazvané la 
t i n s k é  š k o l  i ,  v ktoríh mládež vivolivše sebe v sta
ve knazskem, lebo v svetskom vlasti svej užitočnejšá 
b iti, v latinské j re č i ,  a v všeljakíh iníh vedáh, a nau- 
káh vicvičená a pristrajaná bíva. *).

*) Školskó usporadáiíi v uhorskej krajní sa ďelí na štiri 
okršleld, totišto : 1* K o š i c k í ,  kďe su Academie v Ко*

1
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N i š š é  š k o l i  sa ináč aj n á r o d n í m i  nazivaju, 
p re to : lebo v níh vedi a nauki —  scientiae et doctri- 
nae —  y národnej, t. j. materinskej reči prednášané 
bivaju; a su dvojnásobné, to tiš to : p o č á t e č n é ,  ňeb 
ináč m e n š é ,  a lebo ď e ď in  s k é ,  v e s n i c k é  nazva
n é ,  p re to : že v níh počátkové všeckej vedom osti, to
tišto : č itaň i, p isaň i, počtovaňi, sa zakladajú, v kto- 
ríh každí učení človek svoj školskí beh započína, a ves
nická lebo d’eďinská mládež všecku svoju vědomost v 
níh nadobíva; —  a lebo v e č é :

Y e č é  n á r o d n é  š k o l i  ináč sa aj v z o r n é -  
norm alské —  neb h 1 a v n é - capitalské —  volajú , p re 
to : že bi oni na vzor , t. j. na príklad všeckím menším 
školám služit mali. Potom  ale aj preto tak sa volajú: 
lebo v níli sa predkladájicih ved, p redm et, —  scienti- 
arum obiectum — a spôsob od misto - držicej radi kral. 
predpísaní je. —  Skoli teto mavaju najmenej d v e , ale 
aj t r i , aj štiri t r e d i , v ktoríh mládež zachcejica seba 
prem islom , rem eselníctvom , hospodárstvom , obchod- 
nictvom  a t. d. ž iv it, a všeobecné dobro napom áhat, 
a lebo aj zameraujíca i menšé uradí v společnosti ča-

šicáh a v Jágri; Lyceum v Róšnave: Gymnasiou večíh: 
14, menšili: 1. Narodníh večíh šk ô l: 51. — 2.) Ráb-  
s k i,  kďe su Academie: v Rabe a v Petikostoláh ; Ly- 
caeum : v Soboti; Gymnasiou večíh: 15; menšíh: 2; 
narodníh večih šk ô l: 23. — 3 .) У e lk  o v á r a d s k i , 
kďe Academia je v Yelkom-Várade; Lycaea: v Satmá- 
re , v Segedíne , v Temišváre; Gymnasiou večih: 11. 
— Národnih večih škôl: 16. — 4.) Prešporski, kďe 
Academia je v Prešporku; Lycaea: v Trnave , v Vaco- 
ve ; Gymnasia večé : 16; m enšé: 5; večih národnih 
Škôl: 32. Pozn. Predkl.
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som svojim zastávat, v potrebníh k tomu celu vedáh 
pripravovaná a viučovaná bíva.

Povedanó je hore, že této večé národné školi, sa 
ináč aj v z o r n é  nažívajú, a to p re to : že bi na vzor, 
t. j. na přiklad všeckím inším menším školám slúžit 
mali. — Spôsob vichovatelstva obecného — Ratio edu
cations publicae *) —  totišto to predpisuje: abi t í ,  
ktorí,na učitelstvo a vichovatelstvo ludu obecného sa od
dat chceju, abi v tíhto školáh sa prvej k tomu prichi- 
stali a súcimi učinili. —  Yšak ale poneváč skusenost 
to ukazala: že z vzornih tíhto škôl dostatečné vzďela- 
ní a súci učitelove ňevichadzali, a to síce p re to , že 
bars oni tam aj ňečo o spôsobe vichovaiia a vinaučova- 
11a obecného skusitelne — practice —  pochitili, preca 
ale , poneváč žádnu známost o pojem e, zásadáh a pra- 
vidláh — conceptus, principia, et regulae — tohoto 
viborného umeňa tam rozumovne —  a priori —  nena
dobudli , a tak k tomu neschopní a nesúci b o li: už od 
dávnih čašou zjavila sa tá obecná žádost: abi vedla při
kladu iníh, najme ale nemeckíh krajin , aj v drahej 
vlasti našej založili sa také ústavi, v ktoríh bi zlaštne 
dobrí učitelove a vichovatelpve pre lud obecni sa vicho- 
vávali a vzďelávali. Obecnej tejto vrelej žádosti z strán- 
ki už sa aj vihorelo. Lebo i Jeho Jasnost Cis. Králouská 
ňekolko podobnih ústavou krajanskíh ustanovila, aj ňe- 
ktorí p. p. biskupi, v biskupstváh svojíh tak nazvané 
praeparandie zalozili a ustanovili.

*)Višou roku 1806, 1826, 1828, pod náslovoln: Ratio 
educationis publicae, totiusque rei lilterariae, perR eg- 
n u m  Hungariae, ľroviiiciasque eídem adnexas.

1 *
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§. 2 .

Pripravitelníh ústavou pojem a okres — conceptus 
et ambitus seu sphacra. —

Už z sam ého, tohoto názviska lahko sa pochopit 
m óže; čo? a jaké su toto ustavi? —  Pripravitelna čili 
praeparandia , to tišto je taká škola, v ktorej vedla ji- 
stih pravidel, dobrí a sucí budu obecného u č i t e l o v é  
a v i c h o  v a  t e l o  v e ,  o r g a n i s t i ,  r e k t o r i ,  z á 
p i s n i c i ,  čili n o t a r i u š o v e ,  vichovávani a vzďelá- 
vani bivaju.

Y edla tohoto teda pripravitelna v dvojnásobnom 
ohlede svojíh žákou vzďeláva a vichováva, totišto vedla 
h l a v i  aneb r o z u m u ,  a vedla s r c a  aneb m r a v  o u.

Co sa vzďelávaňa r o z u m u  dotiče, to v tom  zá
leží : abi buducí ludu obecného učitelové a vichovate- 
love , keď aj ňe uplnú a obširnu, však preca aspoň do
statečná a dokladná známost nadobili sebe o všeckíh 
tíh vecáh , ktoré v učitelskom je jih povoláňi potrebné 
a užitočné b it môžu. Preto v pripravitelnáh každá veda 
a nauka od samoprvníh počátkou sa vitahuje a vizdvihu- 
je , daremnó rozumkováiíi sa na strane ňeháva, a len 
na to s všecku usilovnostu sa h leď i: abi z mnohíh roz- 
licníh ved a nauk to sa vitáhlo a p rednášalo , čo kAaž- 
doďenim potrebám  slážit móže. —  A tak teda v p ri
pravitelnáh sa p rednáša : u č e n i  v e r i  a m r a v n o s t i  
k ř e s t ,  podlá obecného katechismusa, v i c h o v o- 
s l o v i ,  m a k r o b i o t i k a ,  čili nauka o zdrávi, m e- 
t h o d i k a ,  čili navodstvo к viučováňu v čitáňu, počto- 
váňi a t .d., b i b l i c k á ,  v š e o b e c n á  —  k r a j a n s k á ,
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p ř i  r o d n á  —- h i s t ó r i a ,  r e č  m a  d j a r s  k á ,  do-  
b r o p i s e m n o s t ,  p r o s t o n á r o d n ó  p r i r o d o s l o -  
v i , h o s p o d á r s t v o ,  z e m o p i s ,  p o č á t k o v é  
m e c h a n i k i ,  čili s t r  o j i t e l s  t v a ,  s ta vi  t el s  t va,  
s hotovú váňim navrhou—-plan — , c i r k e v n é  o b  r a 
d i ,  — caeremoniae — , h u d b a ,  s p e v ,  o r g a n u -  
vá i i i ,  ú v o d  v p o v i n o s t i  n o t a r i u š s k é .

Ktoró viučováni v pripravitelni, abi tim lepše sa 
podarilo, rozumovnó viučováni s praktičním a lebo s 
skusitelním vždicki sa spojuje. —  S každou totišto pri- 
pravitelnou spojená biva aj jistá škola počátečná, v 
ktorej mládikove pripravitelskí praktičňe cvičeni bívaju 
v to m , čo sa jím v pripravitelni ústne prednášalo. —  
Učitel totišto s pripravitelni žákou svojíh do počateč- 
nej školi lebo sam vivádza, lebo s tejto ňektore schop1 
nejšé ď e ti, do svojej školi povoláva. Tu potom ňejaki 
predmet u loží, ktori ponajprv sam visvetluje a vikladá, 
a maličké d’eti sam sa s toho vipitúva, potom ale to 
jistó i žákom svojím v visvetlováňi, vikladáňi a v vi- 
pitováňi sa maličkíh ďetok z novu opakovat dáva; abi 
t ak , skrz mnoho tofó opakováni a ustavičnú skusenli- 
vost, jakošto priródzeni sa jím stau ten spôsob , podlá 
ktorého s ďeti zachadzat ma j u , a o ktorom pred tim , 
sa jím rozumovne v škole vikladalo. —  Kďe okolično- 
sti dopuštaju, praeparandisti aj v opatrováni malinkíh 
ďetok, a v gymnastickih vecáh skusitelne poučovaní 
bívaju; tak tež i v iníh buducého svojho povolaná 
strankáh, jako k. p . : v reči madjarskej, v obradoh a 
službáh cirkevníh, v speve, v poznáňi dobrih i škodli-
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V í h b ilin , v zaliradnictvi, v Čelárstvi, v hedbavníctvi 
a t .  d.

P ritom  všom ale ne menša starost sa znasa aj o 
vzděláni a ušlesliteňi jejih mravou. Lebo dobři přiklad 
je najlepši p rostredok , ano základ dobrého vichovana. 
Odkud i velmi potrebnó j e : abi mladikove títo v boha- 
bojníh tichíh, šlechetníh a statočnih učite lou , a vicho- 
vatelou ludu vicvičeni a viobrazeni b o li , abi tak , ro 
dičove v n íh , druhíh jakosto oteou ďetok svojih uzrice, 
ďeti svoje, jim pod ochranu vdačne zverili; dľeti a le , 
ab i, na učiteloh svojih v všeckom dobři přiklad vidí
ce , jih zam ilovali, a jim sa podobnim i s ta t, sebe 
zachceli. A preto praeparandisti pod m údru správu sto
ja , vedia ktorej oni na službi boské poradne choděvat, 
slovo boskó slišávat, sv. Svátosti častejše p rijim a t, do 
školi pilné chodit, a všecke svoje povinosti bedlive p l
n it zavazani su, tak: že pozornost učitelou vždi na níh 
ob rá ten á , nad nimi s trá ž i, a zaslužena odmena tu  v 
utredováni —  classificatio —  tu v školníh pisomníh 
svedectváh, jim svědomitě dávana biva. —

§< 3 . <

Pripravitelníh škôl ucel — finis.

Jakokolvek každó uměni, a každi umelecki ustav 
ma svoj učel, čili zámer, tak aj ustav naš pripravitelni. 
—  A sice b l i š š i  zám er, lebo učel jeho je: abi v nom 
t í ,  k torí na úrad učitelski sa oddat chceju , k nem u,-čo  
najlepše sa prichistali. —  O b ď a l e j š i  ale jeho učel 
je te n : abi skrz súcih učite lou , a dobre uspořádáno vi-
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chováni ludu obecného, Cirkev sv. verníh a pobožníh 
trestanou , Jeho Jasnost milostivi Král náš verníh po- 
daníli, a draha vlast naša usilovníh a spokojníh obča- 
nou , a lebo meštanou mat mohla.

§• 4 .

Pripraviteln íh  ústavou potřebnost.

Potřebnost ústavou tíhto obširnejše preukazovat 
ani treba neni. Lebo ne len, že celá vzdelanejša Euro
pa nám surovost a hrubost ludu našeho na oči mece, ale 
to aj mnohí ludumilovnejši vlastencove sami uznavaju, 
netajice : že milá vlast naša , jako v iníh mnohíh vecáh, 
tak aj v tejto na zadku zostala. — A preto i jeden je 
po celej krajne hlas o vzďelávaňi ludu obecného, ktori 
sa všade, i verejne, i súkromne — publice et privatim, 
oževa. — Poneváč ale vzd’elávani ludu obecného bez 
súcih k tomu učitelou dosáhnut bi sa nemohlo, dobrí 
a sucí učitelove teda neomilne potrební su, a tak teda 
aj ústa v i , v ktoríh títo bi sa k tomu usposobnit a vi- 
pravit mohli.

Pravda je o n o , že rodičom lo p rináleží, abi ďeti svoje 
dobre vichovali a vicvičili. Preto i Kristus Pán stavu sv. M an
želstva tu milost dodau: abi rodičove túto povinost svoju ná
ležíte plnit mohli. A m álo zajisté , tam i škola už zríď i, kďe 
ďeti od rodičou svojíh už doma celkom  zanedbané s u .— Ano 
aj to  je ňeomilná pravda: že čo škola s všemožnú opater- 
nostu často v ibuduje, to ňedbanlivost, zlé prik ladi rodičou 
prečasto v nivoč obracavaju. —- Však ale tuto vedla sp ra
vedlnosti uznat m osím e: že obecni lud  naš k  domacému to 
m uto vichovávaňu ani času, ani schopnosti nem á, a p re to , 
že i vichováňi ďetok svojíh, ne tak  z zlosti, jako z nemož
nosti zanedbáva, z k torej zanedbanosti po tom , jako z ňe-
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jakého kořena kleje a na hrozní spósob virastá v ludu na
šom tá h lupost, surovost, lenivost, otreštenost, a všecké 
té hrěchi av is tupk i, ktoré s jednotlivih ščastim všeobecné 
sčasti vivracuvaju, ale krajni a narodí do zahubí privádza
jú. — Poneváč ale i Cirkvi sv. i Štátu všecko na tom zale- 
žat m á: abi s jednotlivih ščastim obecné ščasti všeckih sa 
napomáhalo a dosáhlo , abi míla vlast naša kvetla , a v u- 
ctivosti pred celim svetom bola, tak teda i Cirkev sv. i Štát 
na to nástojiť m á, abi v krajne take ustaví sa uspořádali, 
v ktorih bi dobři a sucí učitelové ludu vichovávat sa moh
li, ktorí bi rodičousku iíedbanlivost v vichováiíu ďetok s 
všeckími zlími následki napravili, buducému vichovávaňu 
domacému lepši zámer zavdali, a na takíto spósob, i Cir
kvi sv., i Štátu nové jakošto pokolení získajíce, z sveta to
hoto už mizet počinajici raj pozemskí, o b e c n ú  totišto 
s p o k o j n o s t  do src ludskíh zase uvedli. —

Ani že sa ňech ňikto nenazdáva, že vichováňi ludu o- 
becného tak lahká a snadná je vec, že к ňemu bars k to , 
a to bez vŠeckej priprauki ruki svoje přiložit môže. — Le
bo jestli že v remeselnickích cecháh len ti za majstrou p ri
pustení bivaju, ktorí po va.cej rokou trvajicom učenstvu, 
cestováni , — vandrováňi, — svoju súcost dostatečné presve- 
čuju: či bi ažda len vichováňi ludu za tak chaternó reme
slo sa pokladalo, že v ňom ktokolvek bez všeho učenstva 
a pripraveňa hneď majstrom bit mohou — ňe zajisté í — 

,.Lebo, jako žádné inšó rem eslo, tak toto požaduje veliku 
prožretedelnost, vtipnost a trpezlivosť, s ktorú učitel, ved
ia osobitíh jednoho každého ďetata potřeb vždi prepasani 
bit mosí. A tak veru je to drsnatá a hrudatá cesta, ale pre- 
ca ňe ňeprebroď itelná.— Lebo su mnohé pravidla, vedia 
ktoríh vichováňi ďetok sa bezpečne a ščastlive dosáhnut dá, 
jaké su: duŠeslovi — psychológia — , životopis viborníh 
luďi, dobré knihi, najme ale Pismo sv. •— Yšak ale, kto o 
tíhto pravidláh ňikdi ňeočuv, kto o paedagogii ňič ňevje, 
jako že ten bude móct žakou svojíh vedla pravidel tih zdar
né vichovávat a vzďelávat? Ani vichovatel ludu ňeni jako 
iní remeselník, k. p. kam enár, (rémenár, ktori tvrdú lebo



9

maku látku — máteriu — vedla lubosti upotrebovat móže, 
ne ale tak vichovatel ludu. — Lebo tento je povini z jed- 
néhokaždého ďetata šlechetného Člověka, dobrého meštana, 
pobožného krestana vichovat; čo všecko, pri všej horlivosti, 
s dobrim prospechom zajisté len učeni, vzďelani, súci, .kre* 
stánski vichovatel uskutečnit v stave buďe. Kďe že ale ta- 
kíhto zát — keď ne z ustavou pripravitelníh?— Pod sprá
vu nesúceho, а к tomu ňepristrojeného vichovatela, ďeta 
bars aj viroste, ale zostane vždicki jako ten strom, čo V 

večitom stini je zasaďeni; lebo zló vichováňi svoje, na veki 
v sebe, jakošto studnici! všej svojej bčdi a ňeščasta nosit 
buďe.

A tak, z tohoto už dost sa viďet móže: že pripravitelné 
ustavi, zlaštne v vlasti našej su velmi a ňeomilne potrebné.

§• 5 .

Pripravitelníh ústavou užitečnost.

Ustavi pripravitelné sune  len velmi po treb n é , ale 
áj velmi užitočné, a preto důležité. A sice, z ohle
du ' na v i c h o v a t e l a ,  v i c h o v a n c o u ,  a c e l u  
k r a  j nu.

1 .) Co sa vichovatela dotiče, ňikto pochibovat 
ňebuďe, že te n , ktori sa naležite к tom uto úradu pri- 
praviu , ho aj s veču ochotnostu a lahkostu , ano aj s 
večim prospechom plnit b uď e, jako ten : ktori bez všej 
p ripravi k ňemu len tak lahko pristupiu.

2.) Co sa vichovancou dotiče; kto že bi nebou o 
tom  presvečen i, že tíhto všemožná vzďelanost pod 
správu a voditelstvom učeného a súcého vichovatela o 
mnoho lepše sa dařit mosí? —  Učeni vichovatel totiš- 
t o , je skorej v stave prezret a pochopit duchovné a te-
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lesné potrebi svojíh žákou, a tak , aj skorej je v stave 
vedla potrebi každému v viučováiíi tu z ohledu pred
metu , tu spôsobu vihovět, a důvěrnost si získat.

3.) Ale užitočná je to Vec aj z ohledu celej krajní.
— Največá totišto částka obivatelstva naštivuje len ná
rodné školi, a vzdělanost svoju v ňih aj skončáva; a 
to sice ta částka, ktorá potrebnó vichováhi doma nena
dobudla pre ňedbanost, lebo aj neschopnost rodičou 
svojíh; v svete ale ju nadobudnut vacej nádeje ňemá.
— Jestli teda, zaleži ňečo Cirkvi sv. a státu  na tom: 
abi jej údi nábožní krestani a verní meštani spolu boli, 
zdáliž i ňemá jím všecko záležat na tom : abi pre zdar- 
nó vichovaváňi največej částki svojho obivatelstva suci 
učitelové a vichovatelove pristrajani bívali?— Ale ešte 
i to sa připomenut mosí.

4.) Že vedla spravedlivej žádosti národa, a záko- 
nou našíh rozšiřováni reči národnej skrz madjarské 
pripravitelné ústavi i najchitrejše, i najlachše a naj- 
mudrejše bez odporu a násili sa podařit móže *).

§. 6 .

N á m ě t k i .

Jako každá nová vec, bars ona aj dobrá je , preca 
svojíh ňepratelou máva: tak aj ústavi naše pripravitel
né ňeprátelou svojíh maju.

A to sice, po 1.) Su, ktorí takto o veci tejto síida: na 
čo len vraj tolkó a takó viučováňi mladikou k stavu uči
telskému sa chistajícih? — Lebo tito, kdĺž raz do sveta
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vistiípa, súcosti srojej prim eranó místo , a aj takú  zaopa- 
ternost žádat budu , kdebi svoju učenost a schopnost p re u -  
kázat m ohli: včil ale, kdiž najvác národníh ško l, najme 
ale ďeďinskíh je zle sporadaníh, čo že z toho inšó následo
vat b u d e , jako nespokojnost m nohíh? —

O d p . Oprave v zd e lan íh , a v svojom predzevzeti stá- 
lih učitelou toto sa obávat netřeba. Tito zajisté budu v sta
ve to pochopit, že čo? a jako? ňekde na ďeďine ďetom sa 
p red n aša t, a čo sa od ňíh žádat má. A preto  oni spokojní 
budu  v svojom svedomí, keď bars aj z obšírnejšej vedomo
sti svojej , tolko , a to len  zdela svojím na počet m á lo , na 
schopnost ale slabím žákom , čo sa tito naučit mocti budu. 
— Potom ale vedje vždi snadnejše z m noha m álo ňekomu 
uďelit, jako z ničoho volačo.

2.) Iní zas toto nam etavaju: tí tak  vistrojení učitelove, 
svojej vzdelanosti aj prim eranó obcováni, lepsó za o p a treň i, 
a pohodelnejši život žádat b u d u , čo všecko ďeďine ohsáh- 
nu t sa nedá.

O d p. Čo sa obcována t ik a ; m údri učitel dobre zn á , 
čo sa od obecného ludu očekavat môže. Ano m údri učitel 
prám aj to veďet b u d e : jako aj s pospolitim  ludom  tež p ek 
ne obcovat, a s tim k  dobrému ho voďit treba. Však ale 
ď alej, ved učitelovo povolám ňeni je t o , abi on zabauki 
h ledau ; misto jeho nájlibežnejsého zabavaňa je škola, a tu 
mezi nevinimi ďeti jeho najmilšá zabauka. — čo  sa ale lep- 
šého patreňa a pohodlnejšého živobita do tiče: pravda je o- 
no , že položeni učitelovo na m nohíh m istah velmi smutno 
je , a že čim sa ňekto svedomitejše k  svojím povinostám má, 
že tim menej o každodenó viživeňi sa starat môže. Ba ano, 
aj to sa zaprět ňeda : že starost o každoďeni chleb , jako 
ňejaki červik srco podžěra, a mu všecku bistrost a silu ode- 
bera. Však ale, na proti všému tom uto , dobre viučeni a 
vzďelani vichovatel stoji smele a nepohnute d ein e ; a bars , 
podobné starosti každoďené ňekodi ho aj za rm úta , ale cel
kom ho skorm utit su v stave ňeni 5 a to p re to : lebo on Bo-
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hu dúfa, a v Ňom aj največu svojho uuuvána a trápená 
odmenu si zakladá. —» Pritom ale zbitočníh vidavok sa va
ru je , je merni, strizlivi, opatrní, dáva pozor na manželku 
a ďeti svoje, abi asnad zbitkl, skvosti, nadheri nerobili, 
iiemarnili, čas darmo netrávili, ale s poctivu a svečnu p rá
cu každodeno viživeňi napomáhali.

3.) Nachadzaju sa ešte m nohí, čo sa nad tim zastavajú: 
že na čo je obecnému ludu tá zevrubnejšá učenost? — nech 
je vraj dobri krestan, a poslušní, a keď k tomu ešte aj 
čitat a pisat vje, že mu to dost je. —

O d p. Tíhto sa hneď tuto pitame : že čo sa to pod tu 
zevrubnejšú učenostu virozumet ma ? —-M i aspoň pod tim 
nič inšó nerozumenie jako to : čo každému človekovi je ňeo- 
milne po trebné , abi dobri krestan poslušní a sam v sebe 
spokojni bou, a k čomu, abi aj národné školi čelili, mi 
jedine chceme a žádame. Však mi to tež dobre verne, že 
včra a čnost je hlavni ten článok, ktori sa naučit každému 
po najprv patri. Však ale ani vě ra , ani křest, spravedlnost 
žádné prekážki ňerobi višému sa vivinutu schopnosti du- 
chovníh; ba ano čim vzďelanejši je duch, tim čistejšá vera 
a dokonalost bíva, Vzďelaní človek ňe tak lahko, a zreďka 
keďi, kdiž Človek hlúpi a surovi, hneď a skoro vždicki k  
všelijakím obecnó dobro vi vracujícím vistupkom , jako k 
nevernosti, buntovnictvu, zburnosti a t. d. hotoví bíva.

4.) říektorí ešte aj to tvrď a, že večó to vzďeláňi ludu 
je nebezpečno.

O d p. Že prevzďelanému človeku pluh a motika, ano 
ani žadna tašŠá robota a poddanská podlžnost a odvislost 
k  chuti pram ňen i, to mi tež radi dopuštame. Ale lieni sa 
je čo toto bát tam , — jako u nás — kďe ešte len o umen
šeni panujicej ňevzďeľanosti sa pracuje, Ani sa ňenačim la- 
kat tohoto strašidla pri takom vichovávaňi a vzďelávaňi, kďe 
bohabojnost za poČátok m údrosti, pracovitost ale za hlavni 
pros'tr e dok k spokojnosti sa voli. —

5.) EŠte aj to ňektorí namčtaju: že sa lud len vždi vi-
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chováva a ustavične vzďeláva, a že pri tom, preca len eš
te zlostnější zostáva.

O d p. Tam , kďe sa dobre a náležíte vichováva, tam sa 
zajisté aj prospech nejakí viďet dáva. Tam ale, kd’e sa zle 
a chibne viučuje , tam zlého ovoca príčina, lebo ňesvedo- 
mitost, lebo ňemndrost b íva .— Potom ale, nech že sa nikto 
nenazdáva, že jednu celu obec, za jeden, lebo za dva roki, 
celkom preinakšiti je možno. Lebo čim je večá dolina, tim 
veči bíva vršok, a tak čim je večó upadnuti, tim taššó bíva 
pozdvihnuti. — Odkud i dost je , jestli po 20 — 30 rokoh , 
obecná premena ňekďe, tak řečeno, až do oču padá.

§• 7 .

Vychovatelstvo u starodávníh.

Kto v uměni tomto znamenitejšé pokrohi učinit 
chce, ten má veďet: kedí a jako sa táto nauka počala? 
skrz koho je zdokonalená ? a jaké premeni podstúpila.

A sice, čo sa počata tejto nauki tíče , o tom takto 
smišlat môžeme: poneváč d’eti vichovávat, jakšto p ri
rodzená povinost je rodičou, tak bezpečne sa tvrdit 
móže: že nauka tá to , už s pokolenim ludskím hned’ 
svoj počátok mala. — Prodičove to tišto , z prirodzenej 
náklonosti k d’etom, vdačne opatrili všecko, čokolvek 
к dobrému je jih slúžit mohlo. — A tak teda sa pově- 
dat m óže: že sama prirodzenost nauku tuto v ludoh 
zbudila , a že ju potom rozum a skusenosl len rozvinu
la a zdokonalila. — Však ale aj opatrnost boská veliki 
vpliv do vichovaňa liidského pokoleňa hned’ od jeho 
počátku brala. Lebo v Pišme sv. St. Zak. ňe len sa p ri
kazuje, abi d’eti dobre vichované boli, ale k tomu aj 
súci spósob sa ukazuje. Tak v kn. Prislova kap. 13. v.
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24. sa hovori: „k t o s a n u j e  p r u t ,  ňe na v id i sva-  
j é h o  s in a,  a l e  za  č a s u  t r e s c e ,  k t o  ho m i l u 
je.“ — Zas v kap. 22. v, 15. „ B l á z n i v o s t  je p ř i 
v á z a n á  k s r c u  c h l a p c a ,  a l e  p r u t  k a r n o s t i  
v i ž e n e  j u . “ Z  as v kap. 29. v. 17. „ V i u č u j  sdna 
t v é h o ,  a o b č e r s t v i  t a ,  a s p ó s o b i  r o z k o š  
d u š i  t v e j “ a t. d. Ahle!  toto su zlomki vichováňa 
u židou, podlá ktoríh bohabojní rodičové ďeti svoje 
vichovávali, a podlá ktoríh aj proroci v školáh svojíh 
pokračovali. Mezi tim u židou boli prorocké školi, v 
ktoríh mládež sa len v bohabojnosti a nábožnosti ostro 
viučovala. Teprv u řekou vichovatelstvo na jistíh zá- 
kladáh vistavovat sa počalo; a čo tito takto započali, 
to potom Rimane dokonalejše vivinuli. Však ale u všeh 
tíhto vácej sa dbalo o vzděláni len tela, jako o zošle- 
cheteňi duši»

§. 8 .

Vichovatelstvo u starodávníh krestanou.

S rozširováiiim veri Kristovej , jako v všeckíh iníh 
vecáh, tak aj v vichovatelstvu , veliké premeni sa v 
svete prihodili.

Podlá učena Kristovéha , totišto , poňeváč všeci 
luď a, jako jeden původ maju^ tak aj k jednému celu 
povdani su, preto na zošlechteňi a zdokonaleni voli 
ludskej sa najvác hleďet moselo. Odkud’ u prvih kre
stanou už hned’ za pravidlo vichováňa to slúžilo: abi 
každi krestan čnostlivi a mravni bou. Na vzďelani te-
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lesníh a umovíh vloh len na tolko sa dbalo, na kolko 
to к dosáhnutu, hlavného toho cela potrebnó lebo uži
točné) bolo. — У prvíh stoletáh Cirkvi Kristovej, totiž
to , na to velmi hleďeli najvišší jeji správcove: abi 
počet vericíh krestanou sa rozmáhau, a čnosti krestan- 
ské abi sa rozširovali. A preto , vzďeláhi a šlechetnost 
mravou, bou vtodi jedinki zámer vichovatelstva krest., 
a to ňe len u ludu obecného, ale aj u viššíh a nišših 
stavou. A hle! takóto bolo položeňi vichovatelstva aj v 
vlasti našej, za prvíh jej králou, totišto: nábožno-mrav- 
no, a s iními naukmi len tak pobočné podporováno.— 

Pozdejše potom , pri konci ХУ. stoletá, vichova- 
telstvo inšú podstatu dostávat počínalo. У XVI., XVII. 
stoleti, už aj spisi o ňom jednajíce sem tam sa zjavo
vali. V tom čase aj v vlasti našej, o vichovatelstvi 
horlivejše premišlat sa počinalo. Y ohlede tom , najvá- 
cej spósobiu v vlasti našej Matej Korvinski kráľ, za 
him ale najme najvišší kňazi ostrihomskí. A biskupo
ve, jako: Oláh, Pázman, a. j. ktoríh zásluhi su večité 
a hesmrtedelné. — Za tíh čašou, jako inďe, tak aj v 
vlasti našej vichovatelstvo bolo pod správu duchovníh 
osob, zlaštne Reholnikou, jako: Jezuitou, Piaristou, 
Benediktinou, a jiníh; ktorím svet večitú vdačnost je 
povini, he len preto: že za tíh burlivíh čašou krásno 
umehi vrele a verne pestovali, ale aj za to : že mnohíh 
viborníh mužou Cirkvi sv. a Statu vichovali. — Aj od 
sv. Alžbeti a Uršuli nazvané Mniški — Geptiski — už 
za tíh čašou o nábožnú vichováhi mládeže chvalitebné 
pracovali.
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§. 9 .

Vicliovatelstvo za novejšíh casou, menovite v vla
sti našej.

Od počátku pokoleňa ludského, už vichovatelstvo 
sa vždi spravovalo vedia jistíh starodávníli obieajou a 
pravidel, ktoré časom svojím, vedia rozvinajicíh sa 
potreb a okoličnosti sa menili, a vždi vac a vác rozši
rovali. A ačkolvek už od předávná o tejto veci sa dost 
rad’ilo , premišlalo, ano aj pisalo, preca teprv v XVII. 
stoleti pravidla nauki te jto , do lepšého pořádku a do
konalejšej sustavi — systema — , uvedené su. Veliké 
zásluhi o to maju Angličane a Francúzi, največé ale 
Nemci.

A v tejto poslednej dobe, aj v vlasti našej o vi- 
chovatelstve lepše sa starat a pracovat počalo. Za krá- 
lou M. Therezii, Josefa 2-ho, Opolda 2-ho, nadevšecko 
ale za Franciška 2-ho v tejto veci mnohé a důležité 
premeni sa stali. Buducého ale lepšého vichováňa základ 
položeni je r. 1806-ho skrz vihlášeňa „ s p ô s o b u  v i 
c h o v á ň a “ — ratio educationis. — Abi ale vichováňi a 
vzďeláňi ludu aj obecného sa jistejše a richlejše darilo , 
r. 1814-ho vicho vošlo v i , čili paedagogia, ňe len do pe- 
štanského všeučilišta, ale aj do všeckíh duchovníh se- 
meništ je uved’ená, a jako radno studium predpísaná. 
— Za najnovejšíh ale čašou, za panovaňa totišto Fer
dinanda V-ho vec tá to , totišto vichováni ludu obecné
ho , veliku a nadobičajnu pozornost na seba stáhla, a 
veliku povahu vůbec ziskala, tak: že z ohledu jej ňe 
len už mnoho dobrého a spásonosného sa narid’ilo a
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učinilo: ale a j ,  že sa tim najduležitejšim predmetom 
všeobecnej žádosti a prána krajanského stala.

Praeparandie v predešlom  stoleti, po najprv v ňe-v 
meckih krajnáh povstali. У  vlasti ale našej teprv v sto
leti tom to , a ňektore ešte len za nedavníh časou. O je- 
jíh rozmnoženi a zdokonaleni pekná horlivost na vacej 
sňemoh krajanskíh sa ukazovala. K  čomu otcouská vlá
da naša i miloslive povolila, založivše hned’ pripravitel- 
né ústavi v Buďine, v P rešporku , v Zom bore, v Yel.- 
V árade, v K ošicáh, v R ábe, v Kremnici. Z a najno- 
vejšíh ale le t: v P ešti, v K an iž i, vM iško lci, v Novih- 
Zám koh, v Segedine. —  Ale i najvišší duchovní pa- 
stiri tejto potrebi vihoveti chcejice, ňekde v biskupstváh 
svojíh pripravitelne založili, jako: v Spiši, v Jag ri, v 
P e t-K o ste lo h , v Y esprine, a jíli dobre zaopatrili. —  
Roku ale 1842-ho Jeho najosvicenejšá Milost kniža Jo 
sef K opácsy, A.-Biskup ostrihom ski, a vel. A.-kapitolá 
ostrihomská s velkimi nákladi pripravitelnu v Ostrihome 
založili, menovitú zložice hlavnicu —  capital —  z kto
rej ne len učitelové svoje p la t i , ale aj m nohi žáci ročité 
prispevki —  stipendia —  dostávajú.

Radovat sa teda m óžem e, vidíce této  p okrok i, ktoré 
na poli tomto sa ďelaju. Ani sa nebo jm e, že od ňejakíh p ře 
kážek asnad zaseknuté a zastavené budu. Lebo duch času 
jim už cestu prek lesn iu , a aj ďalej preklesnovat ňepresta- 
ne. A ačkolvek vlasti našej na poli tomto sa mnoho už sta
l o , ale ešte vác sa ch is tá , zm íšla , s tro jí, piše a radí. To 
presvečuju mnohé té sp is i, k toré za tíhto časou o tomto 
predm ete na svetlo višli, a m nohé té vedecké pojednáni, 
k toré sa sem tam zjavili, a ešte zjavovat sa neprestávajú. 
— A bars toto najvácej sa deje v reči m adjarske j, a v zá- 
ležitostáh najme ludu a národnosti te jž e , preca i v národe

2
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slovenskom prekra^ná jiskra táto ňevihasla; jako to svečá 
slovenské nar. novini s krásnim  svojim o vichováňi ludu 
obecného pojednáním. Ale aj knihi česko-slovanské o tom 
to predm ete zevrubnejše jednajíce ňezchadzaju. Preto i ňe- 
k teré  ttfto aspoň pripom enem :

S a l c m a n n a :  Piačinka, aneb poukazáňi k  nerozum 
ném u vichováňu ďetek. Zčestil N. Vanek. У kral. Hradíc 
1824.

T o h o že : Vojtech K rá s il, aneb úvod k  rozum ném u vi
chováňu ďetek. Zčestil N. Vaněk. V Praze 1837.

S v o b o d a  J.: Škola pre učitela opatroven a vůbec. V 
Praze 1839.

F o r m a n e k :  Listové tikající se vichováňi ďítek. V P ra
ze 1829.

J e r a b e  k :  Pravidlo k r. kath. vichováňi ďítek. V P ra
ze 1833.

J a i s  J .:  Vec najduležitejŠi pre rod iče , školní učitele. 
V Brne 1824.

O r v e r b e r g  B.: Navedeňi k  náležitém u školném u vi- 
učováňí pro u č ite le , pestúni a školní popomniki. V kral. 
H radci 1826.

Z i e g l é r  J. L .: Věrni raditel ro d ičů , ďetek, pestunu 
a učitelu. V kr. Hradce 1824.

J i r š i k  J. V .: Škola ňedelní pro  virostlu m ládež. V 
Praze 1826.

Však ale, ňe l en ,  že mnoho kn ih  o tomto predm ete 
spisanih m á litteratu ra česko-slovanská , ale aj vlastné časo- 
p isi, predm etu  tom ató varuvané m á , jaké su :

Pritel m ládeže. Vidavan od vel. konsist. K ra lo -H ra 
de ckej.

Bibliotheka m ládeže. Od Vlasáka.
Bibliotheka poučníh a zabavníh sp isu , p ro  m ladí a do

spělí vek. Od Jos. PeČirki.
B iblotheka zábavného čteni. Vidávana od Jak. Malého. 

A t. d.



P R V Á  STR ÁN K A .
O vichováňi vůbec.

§• 10.

Co to znamená človeka vichovávat?

človeka vichovávat nič inšó neznamená, jako skřite 
v ňom schopnosti a vlohi, vedla jistíh pravidel a zásad 
opatrovat, rozvinovat a zdokonalovat. A lebo znamená 
človeka z stavil prirodzenej nečinlivosti do takého sta
vu položit: v ktorom bi on svoje časnó i večnó ščasti 
dosáhnut, t. j. vedla možnosti, i sebe, i celému člove
čenstvu, najme ale otčini — patria— svojej, užitečním 
a kralovstva neb. účastním sa stat mohou.

§• H .

Člověka vichovávat je  potrebnó.

Každi človek s mnohími krásními vlastnostámi, jako 
vedla duši, tak aj vedla tela je ozdobeniod stvoritela svojho. 
Však ale velmi bi sa miliu, to sa ňekto nazdavajice: že člo-

2 *
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vek i sam bez všej pomoci opuštěni,už vedla samej prirodze
nej schopnosti svojej, dokonale sa vicvičit móže. — Lebo 
opusteníh a sebezanehaníh ďeti rozpustilost, tak jako ňe- 
vicvičeníh a ňevzďelaníh ludi hlupost, divokost, zlost, ba 
ano zhovadilost dost presvecujú: že každého človeka v jeho 
sa vivinuti napomáhat, t. j . , že ho vzďelávat a vichová- 
vat treba. — Jakokolvek z semena virastajici strom ek, 
ňe len pečlive opatrovat, polévat, okopávat, podepě- 
r a t , od hmizu očistovat a t. d . , ale aj š těp it, lebo oč
kovat treb a , abi z ňeho ňekodi peknó ovoci donašajici 
strom zostau: tak tež i v človeku skrité schopnosti a 
vlohi, ňeni dost len chovat, opatrovat, obhajovat a 
obživovat: ale jih aj v vivinuváňi sa napomáhat, v či- 
nosti r id it, a taki zámer jím zavdat treb a : ktori bi sa 
s určením —  destinatio — jednej každej vlohi, a tak 
s určením celého človeka zrovnavau, t. j. človeka vicho- 
vávat je potrebno. —

§. 12 .

Vichováiia cel a rozďeleňi. Yicfiováňi ludu. Viclm- 
voslovi. Národno vichovoslovi.

Každi človek v dvojnásobnom ohleďe sa hore vzat 
m ože, to tišto : lebo jako on sam v svojej jednotlivosti 
je : a lebo jako je spolu údom tovarišsvta ludského. — 
Odkud teda i jeho vlohi a schopnosti dvojnásobne sa 
vzďelávat m osá, to tišto: abi sam v sebe už dobři člo
vek bou5 potom ale, abi i ludského tovarišstva súcim 
údom sa stau. — Preto i cel vichováňa je dvojnásobní, 
totišto: v š e o b e c n i ,  ktori každého človeka jednako
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sa tik a ; a o s o b n i ,  ktori vedia rozličnosti stavu, po
hlaví , veku a t .  d . , rozličníh osob , o s o b n í m  lebo 
o s o b i t n í m  sa stáva. -

Však ale potrebno je , abi v š e o b e c n i  cél vicho- 
váňa sme obširnejše a dúkladnejše vivinuli. —  Boh do
brotiví , to tiš to : každého človeka na svoj obraz boski 
stvoriu, t. j. sebe podobnim  učiniu. V š e o b e c n i  cél 
vichováňa teda v tom  zaležat m osí: abi obraz ten boski 
v človeku náležíte bou vivinuti, opatřeni a zachovaní; 
abi človek skrz umělost a čnostlivost vždi vác a vác k 
Bohu sa približovau, Jemu sa podobnejším  stávau, to aj 
skutkami preukazovau, a tak abi pravím a hodmm člove
kom bou. —  Toto z človeka abi i vistalo , Stvořitel s 
znamenitími schopnosti ho obdariu ; dau mu totišto du
šu ňesm rtedelnú, r o z u m n o s t u ,  c i t l i v o s t u  a s l o 
b o d n ú  c h t  i vo s t u  ozdobenú, abi tak , človek to, čo 
je ozaj opravdivo, rozeznat; —  čo je krasnó, zamilovat; 
—  a čo ozaj d o b ró , zachcet a vždi vikonávat mohou.

Keď ale človek k všému tom uto , skrz hréch prvo- 
rodzeni ňeschopním , ňespadním a nesúcim sa stau, Otec 
nebeskí z neskončeného milosrdenstva svojho , Bostvo 
svoje na jednorodzenom Sinovi svojom K ristom  Ježišom 
sčlovečiu, t. j . , skrz vtelení K rista Ježiša Bostvo svoje 
na svete zjaviu, p re to : abi ludskó pokolení Ho vidíce 
ä slišíce, a následujíce, s milostu božú posilnené a na- 
pomahanó k Bohu tim lachše a snadnejše sa přibližovat, 
t. j. blahoslavením biti mohlo. Odkuď cél vichováňa vi- 
mernejše a duvodnejše ešte v t o m  zložit môžeme: abi 
človek v najvernejšého nasledovníka K rista Ježiša, a tak 
v n a j d o k o n a l e j š é h o  k r e s t a n a  v i c h o v a n i  a
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v i e v i č e n i  súcim a učastnim, časného i vecného blaho
slavenství zostau, a tak, jako Pán Boh v celom svete, 
i 011 tež bars v úskom okrese svojom, blahodarne a 
spásonosné učinkovau..

Poňeváč ale človek ňe len z duši, ale aj z tela po
zůstává, ktoró Boh Stvořitel tež jakošto nástroj a oďev 
duši s peknimi vlastnostámi a schopnostámi obdariu, 
preto : abi človekovi na pomoci k blahosti bolo, vicho- 
váiii aj tam ma celit: abi této telesné vlastnosti a schop
nosti v ďetok sa pekne a zdarné vivinuli, a v celkosti, 
v neporušenosti zachovali ; a lebo  ̂ jestliže bi sa naka
zili a porušili bo li, abi zase sa pozdravili a zhojili.

Podlá tohto teda vichováňi buďe ino d u š e v n o  
a inó t e l esnó.  A na kolko obo toto vespolek z člove
ka dobři úd občanstvu a tovarišstvu liidskému vichová- 
va, može sa volat: V i c h o v á ň i  o b č a n s k o ;  a na 
kolko sa ono zlaštňe s pospolitim ludstvom obéra, mô
že sa volat n á r o d n í m .  — Môže ono ešte b it, lebo 
d o m á c o ,  jestliže sa súkromne doma len koná; lebo 
v e r e j n é ,  jestliže v publičnom nejakom ústave sa ďeje.

Ta nauka —1 doctrina — ale, ktorá vúbec všého 
vicliována potrebné zásadi a pravidla vikladá, volá sa v i- 
e h o v o š l o v i ,  čili p a e d a g o g i a  s k u m n á  — theo- 
retica — ; tá ale, ktorá téže pravidla a zásadi upotre- 
bovati uči, sluje: p a e d a g o g i a  v i k o n a  — practica. 
— Na kolko ale veda — seientia — táto s vichováňim 
obecného ludu sa zaujima, vola sa : p a e d a g o g i a  p o- 
p u 1 a r n á , a lebo p r o s t o n á r o d n ó v i c h o v o- 
slo  vi. —
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§• 13.

Vichováňa zásada a pravidla.

Jakokolvek každó budovisko má svoj základ, na 
ktorom stoji, tak aj každá vec, každá nauka a veda 
mosi mat svój základ, z ktorého sa vizdvihuje, a na 
ktorom spočíva. —  A tak teda pod hlavnú, a lebo zá
kladnu zásadu —  principium —  nič inšó sa ňevirozu- 
měva, jako taká vipoveď: z ktorej , jakšto z nějakého 
prameňa vivěraju, vistupuju, a sa vijasnuju všecké tejže 
vedi članki. — Kdiž ňejakó stáváni je pekne, dobre a 
naležíte uspořádáno, to sa volá u s t r o j n o s t ,  lebo 
s u s t a v n o s t .  —  Utešenú a premilu takúto uslrojenost 
viďet môžeme v celej prírode, lebo tu od Boha je 
všecko dobre, pekňe, súmerne a pohodelňe uspořádáno. 
Však ale, jako v každej veci, abi ona dobre uspořáda
ná bola, tak aj v každej vedi tato ustrojenost, lebo 
sustavnost chibat ňemóže, a preto ona, ani v nauki 
tejto našej schádzat nesmi. —

O tom ale, jako bi sa hlavná tá zásada vichovatel- 
stva dobre a náležíte vipovedat m ala, dost bolo, a aj 
ešte je škrephi mezi učenimi luďi. A sice iní chceli ju v 
tej vipovedi zaobsáhnut: „ v i e  h o v a j ď e t i  k č l o v e 
če n s t v ú ,“ druhí zas: „v i c h o v á v a j d’e t i  k m r a v 
n o s t i . “ — treti: „ v i c h o v a j  ď e t i  t ak ,  a b i  h o d n é  
b o l i  ž i v o t a . “ at.  d. — Misa tuto o pravdivosti jedné
ho , lebo druhého hádat nebudeme, lebo to už druhí dost 
činili ; však ale o tom sme jisti a presvečeni, že na ňe- 
jistom zaklade vistavena vec dlho stála bit ňemóže. - t - .  

A p re to , mi o mnoho jistejši základ naleznut sa nazdá-
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vame v tej vipovedi: „v i c h  o v a  j ď e t i ,  a b  i z ň ih  
d o b r  i k r  es t a n i  b o l i . “ — Lebo kto dobri krestan 
j e , ten skrz svoj svati a čnostlivi život približuje sa k 
Bohu, ktorého obraz na sebe nosí, ten je verni a dobri 
vlastenec, poslušni a usilovni p o d d án i,v každom polo
ženi spokojili a dobrom iselni, Boha nad všecko, bliž- 
ného ale tak , jako sebasamého m ilujici, —  ten v teda 
dosahuje cel svojho vichována, to tiš to : svoju vlastnú i 
obecnú, časnú i večnú blahost. Keď ale človek, tak
to vedia zásadi te jto , cel vichována svojho dosahuje, 
nech že teda, vipoveď tá to , nam slúži za hlavnú zása
du , p ri ktorej mi zostat, a od ktorej všecké članki ve- 
di našej aj vitahovat buďeme. Tim vácej, že zásada ta 
to j e : prostredná —  simplex —  , jasná , k rá tk a , lahko 
pochopitelná, tak : že každi človek ju snadno pochppit 
a rozum ět, a vedia nej lahko sa ríď it môže. A tak te
d a , poňeváč i s potřebním i vlastnosti je zaopatrená, je 
aj najprim ernejšá a najužitočnejšá. —

A tak , už včil, vedia tohto môžu sa viznačit p r  a- 
v i d i a  —  regulae —  vichována našého , ktoré su násle
dujíce :

1.) Schopnosti té ,  s ktorimi ďeto od Boha je ob
dařeno , vážme a šetrim e, odstraňujíce bedlive všecko 
t o , čokolvek bi jim uškod’it mohlo.

2.) Yivinuti sa tíchže schopnosti napom áhajm e, a 
k svojmu celu veďme.

3.) Jestliže bi ňektoré z ňih zoslabnuté, a lebo 
skazané b o li , té posilnit a uzdravit hleďme.

4.) Žákou k krestanskému samoseba zdokonalovánu 
učme a prikrivajme. ,
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A toto su hlavné té pravidla, ktoré vichovatel pred 
oči vždicki mat ? a vedla ňíh sa spravovat má.

§• 14.

Krestanského vichováňa znaki.

Vichováňi v duchu krestanskom je ta najvibornejšá 
práca, lebo ono je ten najvznešenejší dar boskej Pro- 
zretedelnosti. Nebo: 1.) Ono, abi človeka ňebu získa
lo , tu ho už svatim nevinním, a tak blahoslavením uči
nit hleďí, a tak veru ňečo boského na sebe nosí. —  2.) 
Poňeváč křest, vichováňi ňe otrokou, ale slobodnih luďi 
vichovávat chce, krestanského vichovatela v všeckíh je
ho prácah voďí a sprovádza láska, s ktorú dobre sa 
zrovná otcouská přísnost, ale ňe tiránská ukrutnost; 
on v potrebe aj karhá, ale prútom láski, následujíce 
tak Boha, toho najlaskavějšého, spolu ale aj najspra- 
vedlivejšého O tca, ktori к láski ostrost pripojuva, tuto 
ales milostu slaďí. — 3.) Křest, vichováňi, schopnosti 
a vlohi roztrasujíce ňekazí, ale radnej zjednocuje , a 
zjednotené k celu svojému pripravuje. Pre jednu schop
nost druhú ňezanedbáva, ani ňevivracuje; ale dušu i 
telo spolu vzďelávajice, človeka i tu ščastlivím, i več
ne blahoslavením učinit hleďi. —; 4.) Krest. vichováňi 
v všom pořádek majice, nič ňeprevráca, ale niššo viš- 
šému, a toto zas najviššému podvoluje. Telo duchu, a 
tento Bohu podnižuje, vášne a náruživosti rozumu, 
tento ale véri pokladá; a takto , kdiž v všeckom časnost 
s večnostu spojuje, konečnému tvo ru , — človeku — 
do ňekonečnosti radostnú vihlědku odtvára. — 5.) Krest.
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vichováňi sa verne pridržáva prirodi a skúsenosti, ja- 
košto tím najbezpečnejším spravitelom života ludského. 
Preto nic ono nechce , volačo nového tvořit, ani pred 
časom zrelé ovoci m at; ale jako mudrého lekára, le
bo zahradníka zásada je* len učinlivost prirodi napo
máhat: tak aj jeho pravidlo je: prirodzenost v svo
jom zroste a rozkvěte vedla skúsenosti len podopě- 
rat. Ono chce bit, a je verním vždi učedelníkom a m i
lovníkom prirodi. A preto: 6.) Jako mudri zahrád- 
nik sa nezastavuje nad tím , abi z každého semena len 
samé ruže, lebo hrebički tvoriu, ale jednu každá bili- 
nu pri svojej prirodzenej podobe naháva, dobro vedice: 
že krásnu zahrádku boská, totišto svet tento, pram ta 
veliká rozmanitost a všeličost, tak utešená a premilá 
činí: tak aj krest. vichovatel jedného každého žáka, 
podlá prirodzeníh vloh a iníh potreb vichováva, vzďe- 
láva, abi len svoj cel dosáhnuti, t. j. ščastliví a spaseni 
biti mohau. — V7.) Odkud’ o to najhorlivejše pracuje: 
abi v ďetati citlivost, jakšto najvibornejšó to semeno, 
z ktorého pravej človečnosti znameniti ten ker virastá, 
zbudiu, zachovau a zdokonalili; abi tak v ňom ďetin- 
skej ňevinosti spanilí raj založice, jednéhokaždého bla- 
hoslavenstva večného sucim a hodnim spósobiu, majice 
pred oči slova Krista Pána: „N e b u ď e t e 1 i j a k o ď e- 
t i ,  ň e v e j ď e t e  do  K r á l o v s t v a  n e b e s k é h o . u 
( u  sv. Math. kap. 18., v. 3 .)  —  8 .)  Krest. vichováňi 
vždi na prostred cesti zostáva, a všej přepjatosti a po- 
stranosti pilné sa varuje; prostredná cestu niezi prisno- 
stu a ukrutnostu, mezi ňecitlivostu a maznavostu, mezi 
hlupostu a prazním mudrkováňim, mezi ňeveru a pove-
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ru at. d. sebe volí, a po nej vždi verňe kráča. Ňevicho- 
váva ono jedine len pre Cirkev, lebo len pre Stát, lebo 
len pre domácnost dobré údi; ale spolu Cirkvi, Štátu 
a domácnosti, t. j. nebu a svetu vzďeláva dobřili sinou. 
Pre Královstvo ňebeskó zlaštne, vichováva ono dobríh 
občanou, ktorí, jako takí k každému povolánu hodní a 
sucí su. Su zajisté i oni dobrí manželove, spokojní a 
usilovní občane, opaterní hospodári, smelí vojaci, sta
toční kupci, rozumní remeselnici at. d., jednim slovom, 
v všom a všade poradní luďe. —  ̂ 9.) Krest. vichováňi 
čo stává, to nestává v povetri len, ale na pevnom zá
klade ; lebo ono od prvíh počálkou všecko počína, člo
veka hneď, a celého sa ujíma, a ho až do rozkvetu ne- 
opušta, vzďelávajice a sposobujice ho, ne len pre ško
lu, lebo pre jednotlivú nejakú okoličnost, stav, krajnú 
a í. d. , ale pre celi život a královstvo ňebeskó. —

Však ale ďalej ešte pres v e čo va t ani potrebné ňeni; le
bo i samá skusenost to ňeomilne potvrdzuje. — Skusenost 
zajisté to uči: že duch tento krestanski prevladau, ne len 
nad mnohími krvavími boji a valkám i, ktoré ešte len do 
nedávna s celu Európu zatrásali: ale aj, jako prevladau všé 
té političné bludárstva, nábožné šilenstva, klami, omili a t .  
d., do ktoríh nerozum Európu skoro už celu bou zamotau.
— Však ale včil už svet uznávat počina : že všeobecné šča- 
sti duchom krestanskím jedine sa vimáha, a že ňinejša o- 
sveta a vzdělanost jedine jemu sa pripisat má. — A preto v 
duchu krest. zaodató Vichováňi všade zase s tupuj e do svo- 
jíh starodávníh práv , lebo aj ta m , kďe mu boli jDred tim 
z ňih viházali, aj tam ho včil na spak vrúcne žádaju , a s 
radostu prijímajú. Odkuď i nám , jestliže otčinu — patria
— našu spravedlivé milujem e, čo že ma bit tak na srci, 
jako to: abi aj u nás, vichováňi ludu obecného, v tomto 
jedine duchu sa vedlo a pestuvalo. —
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§ . 15.

Vichováňa prostredki vůbec.

Poňeváč vedla hlavnej zásadi vichováňa našeho, 
každo ďeta v dobrého krestana sa vicvičit a vzďelat má, 
paterno je : že mi s ďetatom vládat a pochibovat mosí- 
me. —  Co dvojnásobne sa stat m óže, to tiš to : s l o 
v o m  a s k u t k o m ;  a lebo jako sa to aj zretedelnejše 
vipovedat m óže: duševníh a telesníh moci -— vires —  
potrebnó vicvičeňi a vzďeláňi, u ďetata spôsobuje: 
p ř i k l a d ,  p r i v i k á ň i  a v i u č o v á ň i .

§. 16.

O přiklade.

Každó ďeta už od prirodzenosti je náchibnó iníh 
učinki následovat, najme ale tíh , s ktorim i vácej ob
cuje, jako su: rodičove, učitel a j. —  přiklad v sebe 
ňejaku potahujicu moc m á , ta k : že čas to k rá t, kdiž 
mnohé reč i, p ro sb i, d a ri, tre s ti, к  ňečomu ďeta na
klonit preca v stave nebo li, к tomu ho přiklad snadno 
nakloniu a přivedou. —  У  přiklade totišto viďi ďeta, 
že t o , čo sa od ňeho žád a , nemožno ň en i, potom  ale 
aj to viďi, jako sa to stat móže. Přiklad všeckému a kaž
dému viučováňu a privikáňu dodáva silu, živost a puvabnost 
tak: že on sam je to, čo této dva su spolu, ba ano ešte aj 
vác. Lebo len prečasto dobři přiklad bez všého viučo- 
váňa vácej osoží, jako to najvibornejsó viučováňi z ust 
to h o , ktorého skutki s reči sa ňezrovnaju. —  O dkud, 
mnohí učení vichovatelove dobři přiklad volaju, že je



29

p o l v i c h o v á ň i ,  a lebo n a j l e p š ó  v i u č o v á ň i .  —  
U  staríh predkou našíh, pri jejíh neučenosti, mimo 
privikáňa, přiklad bou jedini ten prostredok, ktorím 
on iď eti svoje vichovali a vzďelali, tak: že —  jako to 
dobre verne, —  statočníh, šlechetníh, s všeckími čno
sti krásne ozdobeníh mužou vichovali. —

Za naših čašou, pri viehováňi veliká je to chiba, že 
kdiž rodičove učitelové a vichovatelove všecko temer len na 
ústnom vinaučováňi zakladajú, na dobři přiklad skoro už 
nič, a lebo len velmi málo dbajú. — A takto sa stáva, že 
pri vseckej tej osvete, ktorá v mnoho vedeni včil panuje, 
pri mnohíh dobríh zákonoh, a všeckíh občansldh porádkoh, 
ludsko pokolení preca len klesne, a to tak : že žalostne 
lepšé časi predkou našíh prečasto si pripomíname, a prečo? 
lebo lepšé boli jejíh mrav i , bodrost ducha, povaha — cha
rac ter— a t. d. — Tomuto obecnému klesnutu za tíhto čašou 
cestu zastaviti, ňektori chceju s tak nazvaním gymnastickím 
um ením : jako: s pasovaním, šermirovahím, jezďeňím a be- 
hamm o závod, a t. d. a na tento spôsob v mládeži chut a 
snáhu k starootcouskím Čnostám zbudit. — Však ale vedia 
zdaňa našého, bars to chvalihodnó a aj užitočné je, ale do
statočné preca ňeni. Lebo mi sme tak presvečení, že pokud 
starootcouské čisté mravi, krasné a prostomilé jejíh čnosti 
do života zase uveďené nebudu, pokud v mládeži pravá bo- 
habojnost, vrela nábožnost, a to sice príkladmi predštaveníh 
sa nezakoreňi, do toho času všeeke naše ústavi a porádki 
budu bez všého prospechu, a větřici zlí duch tohoto stole
tá , najlepšé zámeri cirkvi sv. , štátu , škôl a zákonou všec
kíh v nivoč obracat, a jejíh vtok k obecnému dobrému p ře
hazovat a vivracoyat buďe. — Naproti ale, abi tak vřele žá
dáno viehováňi sa podarilo, potrebné je : abi v potahu na 
všecké obecné a osobné potrebi v rovnej váhi stálo ; potom 
ale abi dobnmi prikladi sa podporovalo, ba ano nimi aj 
vedené bolo. — Lebo len takto stat sa lahko nemôže, abi 
mezi dobrími a šlechetními luďi vichovanó ďeta, ňekedi cel-
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kom sa zňešlechetnilo a skazilo. — Keď ale dobri príklad 
takúto dúraznost ma na ďeti, samo od seba sa rozumi, abi 
aj učitel všeho sa pilne varovau, ß čim bi vichovancou svo- 
jíh ňejakó pohoršit a k zlému nachilit mohou. — Ba ano, 
nech na tom buďe: abi všecko jeho viučovoni v svojom 
vlastnom dobrom přiklade, jako v nejakom zrcadle sa viďh 
tedelním, milím a libežním ukazovalo.

§• 17 .

O privikáňi.

Krest. vichováňi vedia najulého viznamu nič inšó 
ňeni, jako zviknutost d’etata k dobrému. —  Preto pri
vikáňi môže sa dobre připodobnit nejakej dobrej a sta
rostlivej m atki, ba ano môže sa nazvat matka sama. 
Lebo obecnó prislovi sveči: že zvik v druhu prirodze- 
nost sa obraca; ale to aj pismo sv. potvrdzuje, lebo v 
knihi prislova v k. 22 ., v. 6. sa hovorí : „ že  m l á d e 
n e c  a n i  v s t a r o b e  n e o d s t ú p i  o d  t e j  c e s t i ,  k 
k t o r e j  za  d’e t i n s t v a  p r i v i k o u . “ —  Jako teda 
d’eta za malička privikame, a lebo jako ho zviknut na- 
hávame, tak ono aj na starost bud’e. Preto velká lah- 
kovažnost, a ňevislovitelná bola bi to škoda, ked’bi d’eta 
len tak na seba sa zanechalo. —  Krest. vichovatelovi te
da ňech že i na tom záleží: abi vichovancou svojíh k 
všému dobrému privikau, od zlého ale abi jíh odvikau, 
Ano ňech má starost, abi v d’etati ňič takého sa ňeza- 
korenilo , a volako ňezahňezd’ilo , čo sa s statočnostu, 
svečnostu, jednim slovom, s krest. spravedelnostu ňe- 
zrovnáva. To ale ňech sa vinasnažuje: abi ďeta zviklo, 
všecko to len a jedine čin it, čo sa s krest. spravedlno- 
stu, s dobrími mravi, a s dobrím svedomím zrovnáva.



31

§. 18.

Privikáňa pravidla vůbec.

Poňeváč teda privikáňi je důležití prostredok do
brého vichováňa, potreba je , abi sme ono slušná sta
rost mali. A sice v duchu křest, ono timito pravidli sa 
spravuje.

1.) Poňeváč vedla običajného běhu samej p rirod i, 
od zdravíh len, vedla tela i duši rodičou, zdravé ďeti 
pochádzat m óžu, zákonom bi sa uvést m alo: abi dve, 
zdravého tela i rovného veku mladé osobi, z samej lá- 
ski a naklonosti k sebe vespolek, len do stavu manžel
ského vstupit, a církevním požehnáním sa zaopatřit 
mohli. —  Splodení ale ďétok, ňech sa nestává z hrěš- 
nej volakej náruživosti, k. p. v opilstvi, v hňevnom ná
silí a t. d . , ale v láski čistej, a v milováni úprimnom.

2.) Rodičove ňech sa všého chráňa, čim bi člove
kom sa stavajicimu plodu svojému nějako uškodit mohli. 
Nad všecko ale matka, pokud’ maličko v živote svojom 
nosí, a lebo ho prsámi ко j i , ňech sa všého varuje, 
čim bi mu ňejako ublížit mohla.

3.) Yedla toho, jako prirodzenost pokračuje, ňech 
sa ríďi aj privikáňi, ktoró preto , na prirodzené potře
bí a pokrohi, premeni, dobři pozor ňech dáva. —  Po
zor ňech i na to d á , abi s ňeprimérnu tuhostu, lebo 
makostu škodlivím sa ňejako ňestalo. Lebo ono jedine 
tam celit m a, abi ďeta v živote sa zachovalo, а к mno- 
hím obtižnostám spósobnó a sáco sa stalo. Rozumnó 
privikáňi teda, maličko ďeta s dobřím a zdravím po
krmom chová, šatí, čistí; a abi všecké udi, tak , ja-
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ко patrí, sa vivinut m ohli; u slobodnom jeho pohibová- 
ňi žádné prekážki mu n erob í; a preto ono ani ňezna 
povinováni,, kolibáňi, kolesáňi* stiskáni hlavi a t. d ., ale 
ďeta v prirodzenom  sa vivinuti zanecháva, a len to 
bedlive odstraňuje, čo bi ho nejako překazit, lebo vi- 
v ratit mohlo. — A d a u b i B o h !  abi slobodnému tomu
to zdravej p rirode sa vivinuváňu aj viššého stavu matki 
porozum eli, a v tomto ohleďe přiklad ludu pospolité
ho, jakošto prirode vernejšého sebe povšimnuli; lebo 
tak bi zajisté o mnoho udatnejsíh a pevnejšíh potomkou 
človečenstvu vichovali.

4.) Rozumnó privikáňi má aj o to starosť: abi d’eta 
k ničomu takému ňezviklo , od čoho bi potom neskorej 
odvikat moselo; preto ono už za času privika ďeta k 
pořádku , k čistote, k m ěrnosti, bez to h o , a b i, lebo 
nejakú násilnost p rirod i učin it, lebo vek a čas nejako 
prebehnut chcelo; a preto  ono vichovanca v d’elinstvi 
naháva, pokudkolvek príroda to samá žáda. —  Yšak 
ale p ri tom  všom nič nezanedbáva, nič ňeprezera, nič 
neodkladá, ale radnej ďeta pred  oči vždicki d r ž i , na 
každó jeho slovo, pohnuti, h r i ,  sn i, všecké kroki po 
zoruje, tu p re to : abi prirodzenost jeho naležite visku- 
malo , tu preto : abi asnad zjavujicé sa nejaké zlé náklo- 
nosti hňed udusilo a na dobru cestu nakarovalo. —  Ja- 
kokolvek rozumni hospodár pozor dáva na čas prihodni, 
tak aj krest. vichováni, majice pred oči to prislovi: 
„ v š e c k o  m a  s v o j  č a s ,  a v š e c k o  n a  s v o j  č a s ,“ 
na čas súci a prihodni pozoruje. Lebo raz strateni čas 
ňikdi sa vácej nevráti, a škoda upozdilosti je ta najňe- 
vihraditelnejša, a najme v vichováni dost sa ocenit ani
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nemôže. —  A takóto privikáňi spôsobuje ďeta v tuhé
ho b a rs , ale přitom  citlivého a lahko pohnutliveho, a 
teda v udatného a sta lého , vážného člověka. —

5.) Křest, privikáňi, kdiž takto ďeta vichovat sa 
usiluje k ščasti a blahosti, aj o to svědomitě dba : abi 
veselost a bistrost m isii, bez ktorej žádna blahost b it 
ani nem ôže, v ďetati nijako sa ňeutlačila a udusila, ale 
radnej zachovala a usadila. Veliki je to teda h réch , s 
ďetatom tak zachádzat, že všecká ňeviná veselost a 
bistrost v ňom udusená, a ono v oďev zarputilosti, tru- 
cov itosti, nechuti a t. d. vstrčanó bíva. Lebo takto sa 
stáva, že keď už raz v ďetati citlivost a pohnutlivost 
srca sa udusila, ono potom  к všému d ob rém u , pekné
mu a m ilém u, necitlivo  ̂ studeno , lahostajnó zostáva, 
a tak ňeščasti samo v sebe na veki nosí. Preto rozumní 
vichovatel, laskavím usměváňim, utlostu, srdečnostu, 
v všom a vždicki, veselost a bistrost m isii, vichovan- 
com svojím ňech opatriti a zachovati hleďi.

6.) P ri vzďelaváňi s rc a , křest, privikáňi ňezabíva 
aj na rozum. Lebo dobre v ě , že srco velki vpliv má 
na rozum , a aj na celi život; a preto o nič sa tak ňe- 
s ta rá , jako o t o : abi к srcu cesta pres rozum  voďila^ 
Abi teda, všecké mišlenki, žádosti, reči a skutki p ri 
ďetoh rozum  spravovau, křest, privikáňi skrz dobró 
viučováňi rozum osvětiti a vibrusiti sa vinasnažuje.

7.) Ale ňe len rozum , ale aj volu slobodnú má ďe
ta. Preto křest, privikáňi veďe ďeta aj k slobodnému 
upotrebováňu svojej vôle. Abi ale ďeta prirodzenú vrt- 
kavostu skläm anó, a do jakého ňeščasta uveďeno ňebo- 
lo , na bezpečnú a jistú cestu krest. múdrosti ho posta
vuje , k ktorej cesti počátok je B o h a b o j n o s t ,  k kto-
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rej potom  sa pripojiva poznáni a zapřeni sebasamého, 
poníženost, poslušnost, vlídnost, statočnost, pracovi
to st, a v é ra , z ktorih cnosti postava potom  ta převzác
ná vsej čnosti, a života ko runa, to tiš to : ď e t i n s k ó  
s a  o d e v z d á n i  d o  v ó l i  b o s k e j .  A takto křest, vi- 
chovatel ozbrojuje vichovanca svojho pro ti jeho vlast
ním najkrutejším ňepratelom, jakí su: sobectvo — egois- 
mus — , lenivost, lahostajnost, Iahko - a visokomiselnost, 
sebevolnost, nevera, a t. d. 3 a ho vinčuje : abi ňebou len 
slepím služebníkom svojej vô le , ani o tro k o m — scla- 
vus — svetskíh m árnosti, m ód, ob ičajou , klamlivého 
ducha časou3 ale abi bou , pravé slobodní, šlechetní, 
sam ostatní, ňeodvisli, vážni človek. —  Yšak ale on ho 
ozbrojuje aj pro ti venkajšim jeho ňepratelom , jaki s u : 
k lam , podvod , zlé ob ičaje , a j. ktoré mladému najme 
veku skazu a záhubu hrozá. —

A takto teda sporadanó křest, privikáňi dobřili za
jisté , všade súcíh a ščastlivíh vichováva luď i; kdiž na
p ro ti všecko vichovaváňi bez křest, privikáňa sa ňedarí, 
a ja lovó , jednostranó , nedokonalo zostáva, cel svoj 
tra t í ,  a chib sa-do pusta takíh, ktoré i obecném u, i o- 
sobnému dobrém u velmi škodlivé su. —  A preto z hl- 
bokosti srca voláme к všeckím vichovatelom : abi v vi- 
chováňi o privikáňi vichovancou svojíh tu  največu a 
najsvedomitejšú starost mali. —

§. 19.

O vinčováni.

Vichovaváňa najznamenitejšá částka je v i u č o v á- 
ň i , lebo bez ňeho ani p řik lad , ani privikáňi prospešnó
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bit ňemóže. Len viučováňim móže sa ďeta přivést к po
znánu a milovánu to h o , co d o b ro , peknó a spravedli
vé) je ; jako zas jedine viučováňim móže sa к tomu ná- 
klonit, abi to , čo je z lo , poznalo a ňenaviďelo. —  
Ď alej, jedine viučováňim móže sa ďeta o tom presvečit, 
abi t o , čo je dobró , krásno a spravedlivó, ňe len pre 
običaj , ani ňe len podlá přikladu iníh č in ilo , ale p re
t o : lebo mimo iníh p ričin , aj sam jeho rozum , jeho 
presvečepost to chce a žáda. A  tá to , skrz viučováňi 
tak tov  ňom zbuďena presveČenost, spôsobuje a podni
ká v ňom té najšlechetnejšé predzevzeta a skutki; bez 
tejto človek zostáva len jako ňejaki n ástro j, m achina, 
len taki polčlovek, ktori sam z seba ňečo p o ča t, ani 
v stave ňeni, lebo jeho všecké schopnosti su udusené, 
ňevivinuté, a lebo v bludnu ňejaku cestu uveďené. -— 
Odkud’ vichovatel, ňech že o to d b á , abi každó jeho 
slovo v vnitřnosti vichovanca sa jakošto ozěvalo, t. j. 
každó jeho slovo, abi ďetata jakošto sa chitilo , v ňom 
sa u ja lo , a tak vlastním , vlastného jeho rozumu a svě
domá hlasom jakošto sa stalo; abi ono tak , ňe len jako 
volaki n ás tro j, lebo jako ňejaki polčlovek, ale jako ro 
zumní tvor —  creatura —  slobodňe, sam ostalňe, ňe- 
odvisenlive, vždi a všade účinkovalo a jednalo. Yiučo- 
váňi teda schopnosti ludské vivinuje, zdržuje, a mno- 
hími vedi bohato jih nadáva; a i už len p re to , ono je 
svetlo života, a všeckého ščasta a blahoslavenstva zá
klad. —

K  čom u? a jako? viučovat treb a , o tom jedná 
samovsebe uspořádaná nauka N a v o d o s l o v i ,  čili 
m e t h o d i c a  nazvana, a c v i č o s l o v i ,  č i l i d i d a c t i -

3 2
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с а ; ktoré у pripravitelnáh tež sa radne —  ordinarie —  
prednašávaju. Mi tuto len všeobecné pravidla viučo- 
váňa podotknem e, na kolko, to tišto : oni su hlavni pro- 
stredok krest. vichováňa.

§• 20 .

Pravidla viucováňa vúbec.

Jestliže vichovatel, sebe zverenú m ládež, blaho
darne chce vichovávat, a skrz viučováňi mnoho do
brého spósobit, nech že sa drží tíh p rav ide l, ktoré sa
ma ďetinská prirodzenost p okazujíce podáva, a skuse. 
nost jíh jakšto té najlepšé ospravedlňuje a po rúča, a 
té su :

1.) U č i t e l ,  p r e d  v š i m ,  n e c h  s i  h l e ď i  z í 
s k a t  l á s k u  a d ů v ě r n o s t  u č e n c o u  s v o j í h .  Ja- 
kokolvek o rač , p rv , než zaseje ro lu , ju p řeh ledá, a 
náležíte p rip ravu je , tak aj učitel ma v svojej veci po
kračovat , a učenca svojho, ponajprv k viučováňu pri- 
c liista t; čo dosáhnut jedine skrz lásku v stave buďe. 
Lebo mezi všemi p o c iti, ponajprv láska sa v ďetati 
prebudzuje; tejto teda, učitel nech sa ujm e, lebo skrz 
ňu najistejše, a na j skoré j ďeta k viučováňu p rip rav í.—  
Jestliže učitel už raz získau lásku a důvěrnost učencou 
svojíh , vtodi viučováňi mu už lahko, zdarné a utešene 
pojd’e. Lebo učenec, abi sa učitelovi svojemu zalubiu, 
a jeho láski a náklonosti hodnim  b o u , buďé rád  do 
školi chod’i t ,  bedlive počuvat, usilovňe sa učit; ba 
ano aj u rodičou svojíh lásku a důvěrnost k učitelovi 
zbudzat bud’e ; lebo do src rodičouskíh najjistejšá cesta
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pres srca ďetinské veďe, ktorí potom tim srdečnejše 
učitelovi v vichováňi svojili ďetok na dobrej pomoci 
budu. —

Čo sa spôsobu dotiče, k torim  učitel najlahše lásku a 
důvěrnost učencou svojíh sebe získat m ó ž e , — skusenost 
to u č í; že ďeti k  tím  luďom, k torí s nimi pekne a laskavé 
zachádzajú, vždi privetivejšé a duvernejšé su ; odkud’ teda 
to nasleduje: abi i učitel k učencom svojím láskavi a srdeč
ní bou. Lebo jestliže vůbec s tv rdostu  a h rubostu  lud’i od 
nás odvracávame, to najme u ďetoh p la tí ,  k to ré  prečasto i 
spravedlivú príčinu našej tvrdosti pochopit su v stave ňeni. 
— A preto učitel liech sa všemožne vinasnažuje ďeti o tom 
presvečit : že jíh  srdečne m ilu je, o že o jejíh  ščasti sa jedine 
stará. T akto láska lásku zb u d í, z lásld ale hneď  důvěrnost 
pochádza. — Však ale pri tom  učitel nech sa varu je , abi s 
podlizováňim ňejakim , lásku učencou svojíh , sebe nadobud- 
n u t ňezachceu; lebo takto bi cčl svoj velmi pochibiu; stratiu  
bi totišto všecek ohled a uctivost p red  učenci svojm i, bez čo
ho ale, pravá láska už ani možná n en i;, bez láski ale hňeď 

• je konec všému zdarném u vichováňii.

2.) V i u č o v á ň i  n e c h  je p r i m e r a n é  v e k u  
a s c h o p  n o  s t á m  u č e n c o u .  Predčasnó učeni duši 
i telu škoďí, a na spôsob teplotára —  chaldearium —  
bars aj včasnó, ale nechutná, nestálo, ňetrvanlivo o- 
voca donáša. Upozďenosti ale nasledki zase sa móžu 
připodobnit ro li, ktorá, keď na svoj čas sa nezaseje, 
od daremníh zelín zarastená, a tak viplanena bíva. -

Spitavost a všetečnost u  ďetata je dobři zn ak , lebo uka
zuje to : že ďeta je pozornó a zvedavo, a p re to , ona sa s 
m udrim i odpoveďi, a prim erním  poučením pěstovat, posil
ňovat, а к  viššému uměnu připravovat má. — Však ale ďaleko 
buďme od preobtažovana rozum u, lebo jako zbitečné jedla, 
tak  aj zbitečnó a bezměrnó viučováňi ňechut a prikrost spô
sobuje. Detatu najsůcejší pokrm  je m lčk o , a to aj v dušnom
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vízname platí. A prám  v tom záleži največá čnosl vichováňa, 
abi ďetiiiskej slabej pochopnosti sme lahko rozum itedelni boli, 
t. j. jako učin a činiu sv. Pavel A p .: abi ďetinskému pochopu, 
p rim ěrni duševni pokrm  sme podávat veďeli, lebo len tak 
viučováiíi naše može bit prostojednó — sim plex — , p riro d 
zené a snadno. —

3. )  U č i t e l  na  ко l k o  m ô ž e ,  v i u č o v á ň i  
s v o j e  n e c h  o b l a h č u j e .  Každí pocátok je taškí a 
tvrdí, najme ale při ďetoh, ktoríh schopnosti ešte sla
bé su, ktoré jestliže z počátku hneď sa presila, ďeta školi 
sa bát bude , chut do učena stratí, a tak cel všeckého 
viučováňa sa vivratí.

Mezi tim oblahčeňi toto p ri viučováňi ňenaleži v to m : 
abi asnad učitel ňečo z svojej usilovnosti a horlivosti popu- 
s tiu , vŠeckím obtižnostám vihibovau, m noho prenahávau , 
obecníh pravidel a ustanoveného pořádku sa spustiu; lebo 
všecko to to , bi viučováňi len v žart a h račk u  o b rá tilo , p o 
zornost a zajímavost ďetata bi celkom vivratilo, ano bez škod
livého vplivu, aj na jeho mravnost bi nezostalo. T im  bi ďe
ta , celkom  zochablelo, a sa tak  skazilo, že bi si všecku p rá 
cu a vinasnažoňi zošfclivelo > a na veki k  p lnenú  svojíh povi- 
nosti len tak vahavito a studeno sa malo. Preto ďeta už od 
m aličkosti hneď k slušnému upotrebováňu svojíh sil nech sa 
p řitahu je , a ohleď nech sa bere na povinosti buducého jeho 
stavu, k toré v občanskom živote, asnad-večó vinasnažeňi sil 
žádat budu. — Pravo oblahčeňi teda v vinaučováňi v tom zá
leží. 1.) S ďeta tom ňech sa nič takého ani ňezapočina, čo 
rozum jeho previŠuje, a čo ono dobre nepochopí: ale p rv , 
ňech sa náležíte vicviča jeho duševné m o ci, — vires animi —; 
lebo bez vicvičeňa t íh to , všecko viučováňi, i velmi obtižnó , 
aíe aj m arnó a darem nó buďe. T ak  , k. p. pokuď ďeta ešte 
literi dobre nepozná, s čitaňím ho netrápm e; a pokuď ešte 
citát dobre ňeve, na spam at učit ho ňesilm e, a t. d. —• T uto  
ešte sa dost poručat nemôže, abi učitel s ďeti po ďetinski za- 
chadzau, vipravau , a lak najrozumitelnejším , jím sa stau. —
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2.) У viučováňi nech sa len po mali, a jako po schodách opa- 
terne pokračuje, z lahkého k  taššému, z známého k  nezná
m ému prestupuje, a t. d.; abi tak , pri lahšíh predm etoh, kdiž 
detinske sili s tuhnú , potom  už aj k  tašším sucé a schopné 
boli. 3.) Yšeckého presilováňa a premaháňa bedlive sa na
čim varovat, a len malo na raz pred  seba b ra t;  a abi to m á
lo y detati jakoŠto sa usaďilo, načim ho dobre visvetlovat? 
v ik lad a t, vacej razi opakoyat, a tak ďetatu najme bojazli
vé jšému a slabšému chuti a smelosti dodávat. Všecko toto 
usilovnost maličkih ďeti značne podopčrat, a učeňi jejíh  ob- 
lahčovat buďe.

4 .) U č i t e l  v i u č o v á ň i  s v o j e  n e c h  z a j i m a -  
v i m a l i b e ž n i m  č i n í .  Dúkaznost u ďetoh nič neo
soží, preto: že oni viučováňi ocenit, a náležíte ho se
be važit ešte su v stave ňeni. A preto nič inšó nepozo
stává, jako to : abi viučováňi ďetom sa lubilo, a vedia 
možnosti jih zaujímalo. Lebo s tim sa to získa, že ďeta 
viučováňi buďe rado a pozorne slišávat, a aj potrebnú 
bistrost a veselost ducha že ňikdi nestratí.

Abi sme teda ďeta k  pozornosti naklonili, potrebne je r  
1.) Mu pred oči představit důležitost a užitečnost veci tej, 

k torá  sa prednáša; lebo to nám  je jako p rirodzené, že si ňe- 
želeme pracú tam , odkuď ňejaki osoh očakávame. A zajisté 
deta prečasto biva nepozorné len p re to , že o osohu viučo- 
vaňa p resyečeno ňeni. — 2.) Prednášaní ňech je živé a ja- 
drno. Však ale toto nezaleží v to m , abi učitel kxáčau, 
chitro rapotau, sem tam  sa hádzau , a t. d . ; ale záleží y tom : 
abi v učitelovom každom  slove a pohnuti jakási sila a 
duraznost bola, abi vinčováni bolo srdečné, m ilé , a a j v 
skloňováni hlasu zajímavé. — 3.) Učitel v vinčováni svojom 
nech ňeni priliš dlhí a obširní, lebo aj najzajimavejší p redm et 

m ateria objectum  ~  tak vela z ceni tra tí ,  a všeličost , 
i ozmanitost milujico ďeta to dlho n e vi drží , ale sa zunu je , 
a roztržito buďe. 4.) Učitel učencou svojíh ňech častejše 
k pozornosti pozbudzúva , totišto: nad náležitú odpovedu , 
svoju spokojnost a polešeňi vijavice, dobru odpoveď vichva-
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lujice 5 tak tež, nech i svoja důvěrnost'v  bedLive pozorujícom  
žákovi predspešne ukáže, к  napravena nějakého omilu ča- 
stejše ňech druhíh vivoláva. at. d. — 5.) Učitel mezi viučo- 
v áň im , skrz ňejaku prim ěrnu o tázku , častejše ňech zavdá 
příležitost žákom , abi svoj umisel, dom néňi, sad , badáni a 
t. d. nad volákím  predm etom  vipovedali. Na takíto spôsob, 
ďeta si uměni to vážit buď e, jakošto vlastní plod hlavi svo
je j, těšit sa nad tim , a učit sa rado buďe. Kdiž naproti bez 
tohto, schopnosti učencové tak zoslabnú, že bez vsej rozvahi 
a povšim nuta, len tak na hlucho viučováňi posluchavat bu
ďe. Že ale to takto v m nohíh Školáh b íva , skusenost kaž
dodenná učí. A preto už je ča s , abi do seba vstupice vizlekli 
sme starodávné té chibi, a ridice sa vedla h lasu , celej pri- 
rodi a dávnej skúsenosti к  nám  volajícího, i v tomto ohlede 
sme sa rozumnejšími s ta lí.— 6.) N aposledi, abi viučováňi li- 
bežnq a zajimavó b o lo , ňech sa odstraní všecko , čo bi vo
láku ňechut zavdat a vedochtivost u ďetoh utlačit m ohlo , ja
ko : násilnost, ňetrpezlivost, ustavičné okrikáňi, karháňi, at. d.

5.) U č i t e l  ň e c h  h l e ď í  k a ž d ú  v e c  u č e n 
c o m  s v o j í m ,  j a k o  p r e d  o č i  p ř e d s t a v i t ,  a b i  
o n i  t o ,  —  t a k  ř e č e n o ,  —  j a k o  m a t a t  a chi -  
t i t  m o h l i .  -— S očimi sa najlahše učíme, a veliki je 
rozd’il mezi tím , čo sme z videňa sa naučili, a tim , čo 
sme len z čitaňa, lebo slišaňa zved’eli. —  Lebó oči su 
i dvere i okna d u še ; preto te d a , ňech že učitel každú 
vec učencom svojim skrze oči lahko pochopitedelnu či
ní. —  Ani ňeni lepši spôsob viučováňa nad ten to ; lebo 
takto pozornost sa krisí a zdržuje, pam at ostri a posil
ňuje, a pochopnost lahká , jasná, a živá sa stáva. — 
Odkuď i ňeni to čudo , že mnohí učitelove s mnohím 
bars do ušu trúbením preca volačo zvest nem ôžu, kdiž 
bi s jedinkim veci tej pred oči predložením , všecko, 
a hneď dosáhnut mohli.

A už len p re to : 1.) Ňech že učitel každú zevnitrnú vec,
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ktorej pojem — conceptus — v učenost chce zbuďit, jím  pred 
oči samé p redstav í, v isvetlí, na částki ro z lo ž í, a tak  ro ze
bránu predstaví. — 2.) Jestliže ju samu pred oči představit 
nem ôže, nech si pom áha návrhm i, nástini, a obrazi. — 3.) 
Jestliže ani to možno ňeni, nech vec tá  tak , jako len možno 
opisuje, vŠecké jej částki podstatné predstavuje, k  iním ve- 
cám prirovnáva, pripodobňuje, a tak  i neznámej tej veci ži
vi obraz nech tvorí. — 4 .)  Všeobecné zásadi, p rav id la , 
dom nenki, a t. d. nech na váce j, ale blizo stojice, lahko po- 
chopitedelne , a žákom  svojím známé pripadi a udalosti upo- 
trebuva. V čom m u vŠeljaké p rildad i, hádki,bajk i na najlepšej 
pom ocibudu. — 5.) Velmi dobre bi bolo, kedbi jako po ííemec- 
kíh k ra jn áh , tak  aj u nás ďeta p rv , jako lite ri poznávat a 
pisat začne, v taháni rovníh a križn íh  čar na tabuli sa cvi
čilo, a prvé aspoň počátki a zásadi nastrojoslova — rnecha- 
n ik i— poznat sa naučilo. L ebo, že bi toto s chopnosti ďe- 
ta ta  osvětilo a napom ohlo , učeňi ale ob lahčilo , o tom  pochi- 
bovat nikto nemôže. — 6.) N aposledi, učitel nech od m a
lička už ďeti k  tom u privika, ab i každú aj tu  najmenŠú vec 
dobre a náležíte hore vzali, viskum ali, p řeh ledali; čo naj- 
prospešnejše sa dosáhnut dá s tim to, a podobním  sa vipito- 
váňim : kďe si bou? — načo je to?  — čo je t o ? — k čom u? 
— z čoho? — jaki rozďil mezi timto a tim ? a t. d.

6.) U č i t e l  y  s v o j o m  v i t í č o v á ň i  n e c h  je  
p r a k  t i e n i .  Lebo duša a cel všeckého vinčována je 
to :  abi žák vedie toh o , čo sa učí, aj sa volakedi ri- 
ďiu a spravovau, a tak učenost svoju v skutku preuka
zovali. —  Preto teda, na to sa dbat m osí, abi vědo
most s učinlivostu vždi spolu spojená bola, lebo viučová- 
ňi len tak porádnó, o sožn ó , a k životu súco bit môže.

7.) U č i t e l  v v i u č o v á ň i  s v o j o m  n e c h  má  
o h l e d  n a  o s o h  v e č e j  č á s t k i  z á k o n  s v o j í h ,  
a l e  p r i t o m  i na j e d n o t l i v í  h o s o h  n e c h  й e- 
z a b ú d  z a. Ďeti v škole, podlá schopnosti a stavu su
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ro z lič n é , a p re to  i  uč ite l vedia te jto  ro z lič n o s t i, v svo

jo m  viučováňi ro z l ič n im , a tak pod lá  každého p o tře b  , 
všeckím  preca jednako už itočn ím  ňech b i t  ch leď i. Co 
sa tak dosáhne, jestliže s schopnejším i všemožne ozaj 

p o k ra čo va t, ale ab i slabší ce lkom  na zadku nezosta li, 

tež i  aj o n íh  otcousku starost znášat buďe. —  P re to  teda 
nech v ž d ic k i ta k i p redm et v ivo lí viučováňa svo jho , k to r í  
večej částki učencou svojíh sa tik a t buďe ; ab i ta k , 
všeckíh vzď e lá va t, a i  p re  ten to  ž iv o t na svet s ú c ih , 
aj na d ruhom  svete večnej s láv i hodníh  u č in it  m ohou.

8 .) U č i t e l  p r i  j e d n o m  p r e d m e t e  ň e c h  

v á c e j  z á m ě r o u  s p o l u  s p o j u j e ,  к  to m u to  najm e 
jednem ukaždém u velkó prajem e ščasti. U  nás ško lován i 
bez toho  len za k rá tk i čas trvá . P re to  te d a , ab i za 
k rá tk i ten čas trva jíce  v iučován i h o jn í osoh a ovoca do

náša lo , načo že sa má vácej d b a t, jako na to :  ab i p r i  
jednom  každom  predm ete vácej záměrou spo lu  spojeno 
b o lo ?  —  T a k , k. p. p r i  p isáňi može sa ohled b ra t ňe 

len na ro z u m , ale aj na s rc o , ab i tak obó spo lu  zvďe- 

lávano b o lo ;  a to  tak aj p r i  č itá ň i, počtováň i a t .  d. 

S č im  sa i  to  dosáhne: že učenci viučováňa svojho osoh 
zretedelnejše pozna jú , a p re to  po zo rlive jš í a b e d livě jš í 
b u d u ; v iučován i ale už samo v sebe buďe ro z m a n ité j-  

šó , p r ije m n e jš ó , a bez p o ch ib i aj už itočne jšó .

9 .) S p ô s o b  v i u č o v á ň a  ň e c h  s a m  u č i t e l  

v e d i a  m ú d r o s t i  s v o j e j  u s p o ř á d á .  V z r ik  v iučo 

váňa v is í od svedom itosti a lá sk i, k to rú  u č ite l k p o vo - 
láňu s vo jem u má. —  Sústava —  systema —  viučováňa 
je od Jeho Jasnosti m ilos tivého  K rá la  uveďená a n a r i-  
ď e n á , vedia k to re j p o k ra č o v a l, ňe len pov inos t je u -
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čitelová, ale poňeváč sústava ta na mudríh vipovedáh 
skuseníh a mudríh luďi a vlastencou je založená, vedla 
nej sa riď it aj o mnoho je bezpečnejše, jako vedla ná- 
vrhou —  planou —  rád , a zásad jednotlivíh len , a pre- 
často prepjatíh , ňem udríh, každím vetrom sa klaticíh 
lu ď i, a ved la , običajne len ňeščasti rozmnožujicíh p ra
videl jejíh. —

§. 21.

Školski učitel co vichovatel ludu. Cena povoláňa
jeho.

Rozumním vichovatelom len ten bit móže, kto do
břím  učitelom je / O obecnom ludu našom vůbec to sa 
h o v o rí: že je hlúpi, surovi, neposlušní, leniví, nedban
liví , poverečni a t. d., a pre tu p r ič in u , že je aj tak 
opuštěni, chudobní a nespokojní. —  A poňekuď je to 
aj pravda. —  Však ale čo že je pričina tom u? ne za
jisté inšó , jako to : že lud n á s , ne ta k , jako bi patrilo , 
v icvičeni, vichovani a vzďelani ň en i, že sa on к tom u 
ani nerozum í, a preto , že sa on k tom u —  čo bi к 
jeho ščasti zlužilo , — ani nemá. R odičove, totišto u 
n á s , tu pre mnohé p ráce , s ktoriini su ob tížen í, tu 
častokrát i pre nedbanlivost o ďeti svoje malú starost 
m áju, jejíh duchovné i telesné vlohi zatupuju, a lebo 
jih zle a chibne napravuju a vicvičuju. —  Co že teda 
tuto č in it, a kďe že pomoc hledat treba?  — V  kostole 
však jedine a v škole! —  Však ale abi v škole prospěš
ně sa mládež viučovat m ohla, mosí sa к tomu p řip ra
v it, t. j. mosí sa prvej к viučováňu skrz vichováňi a
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dobro vicvičeni súca urobit. Lebo len takto vedla duši 
i tela pristrojenú m ládež, učitel v škole potom  vzďelá- 
vat m óže, a vistrojit na cestu občanského života, kďe 
ďeti jako pravovericí k restan i, dobří v lastenci, m udrí 
představeni, poslušni poddaní, pečliví hospodári, ver
ní služebnici, statoční kupci, rem eselnici, vojaci, na- 
jomnici a t. d. bars na všelijaki spósob, ale preca všade 
zdařile a ščastlive vihledávat m oct budu svoje uspoko
jeni a spaseni. Ci ale te d a , móže b it vibornejsó uměni, 
jako to to? —  Jestliže m alirstvo, sochárstvo je vibornó 
um eňi, —  vichovatelstvo je preca vibornejšó, p re to : 
lebo ono človeka, ten obraz boži vzďeláva; a tak teda, 
jako človek je najvibornejšó stvořeni, tak vichováni a 
vzďelaváni jeh o , mosí b it ta najvibornejšá práca a u- 
meňi. A zajisté, lebo len s túto p rácu , dá sa vivinut 
povaha —  character — národná, a spasonosni duch ča
šou ; len s túto prácu klaďe sa základ obecného pořád
ku , svornosti, pokoja, a tak obecného dobrého , —  Ba 
ano, národné školi su ne len základ obecného dobrého, 
ale su jeho aj jedini prostredok. —  Preto ňeni tomu čudo, 
že za tíhto časou, obecného liidii vichovávani a v í u q o -  

vá&i, z všech stran tolme sa žáda a doveduje; z čoho 
tež dost sa poznat m óže, jeho veliká cena a důležitost. 
—  Vsak ale z toho aj to sa poznat m óžé: že základ 
všeobecného b la h a , to tiš to : viučováňi a vichováni lu- 
d u , táto najduležitejšá p rá c a , učitelom a vichovatelom 
ludu uplne sa zveráva a odevzdává. —

Kdiž ale ta k to , krásno a duležitó povoláni stavu 
učitelského považujem e, samá od seba už zbúdza sa v 
nás uctivost a všimavost naproti učitelom a vichovate-
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' lom ludu, ktoríh mi i p re to , jakšto Anďelou strážce 
ňevinej mládeži vitame , 'a  jakošto zakladatelovi obec
ného b laha , pozdravujeme! —  Ale i všeci, čo tento 
úrad  svědomitě a poradně zastavate, teste sa z tej vdac- 
n o s ti, s ktorú vás až do tmavého hrobu večá stránka 
viučencou vašíh odprevádzal buď e, za to: že ste jih 
skrz dobro viučeňi, na cestu časného i večného ščasta 
přivedli. —  A jestliže bi aj vám od ňektoríh ňezdarníh 
vrúcná táto vďačnost odepřená b o la , tešte sa v tom va
šom presvečeňi: že ste povinost svoju svědomitě vipl- 
ň ili, Cirkvi sv. a Š tátu  verňe slúžili, a p re to , že uzna- 
lo sti, pochváli a žehnaňa je jih hodni ste. Však ale hod
ní s te , i velikej tej odm eňi, k torá v ňebesáh vám je 
p ripravená, lebo Boh skrz Daniela P roroka slubiu. 
„ že  t í ,  k t o r í  m n o h í h  к s p r a v e d l n o s t i  v i u -  
č u j u ,  l i g o t a t  s a  b u d u ,  j a k o  h v ě z d i  n a  v š e c -  
k é  v e k i  (v kap. 1 3 ., v. 3. ).

§. 22 .

Vichovatela ludu obraz.
Poňeváč teda vichovatel ludu je opravdivi Anďel 

strážce od Boha ludu dan i, a poňeváč od jeho povolá
n a , mnohíh časnó i večnó ščasti, lebo aj ňeščasti visí, 
nech že ďaleko buďe od jednéhokaždého: abi úrad  ten
to jediňe pre chleb vezdejší, a lebô pre iné ohledi lah- 
kovažňe na seba brau. Yichovatel ludu len tak v povo- 

V- láňi to m to , svedomi svoje uspokojit, a cirkvi sv. a 
drahej vlasti uznalost a vďačnost, a boskú odmenu se
be získat v stave buďe: jestliže ho к povolánu tomuto 
z milosti božej prirodzená náklonost súcosti svojej к



46

к fiemu povedomosí íáhat, a láska, věrnost v ňom spro- 
vádzat buďe. Yšak ale mimo všého tohto ešte po- 
trebnó je : abi s limito vlastnosti bou ozdobení. A sice:

' 1 .) S k r  e s t a n s k ú l á s k u .  Yšecká p riro d a , 
zlaštňe alo^clovek je vitok láski božej. Bez láski teda 
ňeni možnó představovat B o h a , a tak pohotové i do
bre a naležíte vichovávat jedine s lásku možno buďe. 
Láska ale tá to , ňech je č istá , v re lá , ňe sobecká, ňe 
postranlivé získi, ale jedine zisk a prospech ďetok hle- 
dajicá. —  Láska t á t o ,  lebo je p r i r o d z e n á ,  jakú 
len rodičove m ávajú, tak: že otcouská, materinská 
láska nijako sa vinahradit nemôže. Ale i nad túto lásku 
ešte je ňečo o mnoho vznešenejšó, vitrvalejšó, spaso- 
nosnejšó, s cim a skrz čo jedine vichováňi ludu sa po
dařit m óže , a to je: k r e s t a n s k á  l á s k a ,  s ktorú 
Boha nad všecko, bližného ale bez všej vim enki, jako 
sebasamíh, a to pre Boha milujeme. Táto láska, na 
kolko p ri vichováňi pod zlaštnú podobu učinkuje, vola 
sa l á s k a  a lebo m i l o v á n i  ď e t o k ,  a s nu naplně
ni vichovatel, m i l o v n í k ,  čili p ř á t e l  ď e t o k ,  kto
rém u za přiklad j e , ten največi milovník ď etok , totiš- 
to Kristus J e ž iš , kdiž maličké ďeti k sebe povoláva, s 
radostu jih prijima a jím žehná ( u sv. Math. kap. 19., 
v. 14— 15.) — S takúto ted a , všecko previsujicu lá
sku vichovatel mosí naplněni b i t , abi v svojom povo
láni , obecnému dobrém u prospešnim sa stat m ohou , 
a to tim váce j: že jedine láska je v stave, ačkolvek vša
de , ale najme v vlasti našej príkri a trpki chléb tento 
jeho učitelski, oslaďiti a oblahčjti. —  A len krest. lá-
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ska da mu náhradu , za mnohé té trpkosti, ktoré od 
sveta tohto znášat mosí.

2.) S n e u n a v e n u  t r p e z l i v o s t u . _  Po laski 
křest., jakošto tej najvíbornejšej č n o s t i učitelovi je 
potrebná trpezlivost, s ktorú bi všeljaké v živote a 
v povoláni svojom obtižnosti a prikrosti, s veselú misiu 
bez hňevu a hom ráňi, s hrdinskú oddanosti! znášat mo
hou,  potešujice seba samého i s tim : že človek k p rá
ce stvořeni je , —  a že bez práce ňeni p láce, a že p rá 
ca i to previšuje, čo misel si oíažuje. —  Trpezlivost a 
oddanost táto je vilev láski k rest., jako to vipisuje sv. Pa
vel: „že  v š e c k o  s t r p i ,  v š e c k o  z n a š a “ (v liste 
k korinth. kap. 13 ., v. 7.) —  Z apret sa ňeda, že vi- 
chováňi lúdii obecného všade, najme ale v vlasti našej 
vichovatelovú trpezlivost až do malomiselíiosti skoro 
probuje. —  Yšak ale prám  p re to , jako že obstojí a vi- 
trvá bez hrdinskej bod rosti, trpezlivosti a stálosti, tu, 
kďe z núdzu a chudobu , z zlostu a odpornosti!, s tisí
cimi predsudki ustavične zapásat, a mnohé krivdi a 
trpké úražki znášat mosí ? —  O ! zajisté , jestliže s tr- 
pezlivostu ňeprepáše bedra svoje , ňe le n , že nič ňe- 
zveďe, ale i seba i drtihíh do ňevipočitatelníh tram pot 
a bed  uveďe. —

3.) D o b r  i v i c h o v a t e l  n e c h  j e  l á s k a v o -  
p r i s n i v i ,  a lebo o s t r í .  Ani samá láskavost, ani sa
má ostrost ňeni v stave ď eta , i od zlého stahovat, i 
k dobrém u přitahovat, a k samostalnosti privikat. Ale 
obe této čnosti vichovatel nech spo jí, abi s společním 
obojíh tíhto čnosti upotrebováňim , ani ukrutní tiran 
nebou ďetok, ale ani všecko prehledajici Heli. Tuto za
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přiklad ňech mu je prozretedelnost boská, ktorá vicho- 
váňi ďetok v stave manželském rodičom  zverila , abi 
ono p ri materinskej u tlosti, otcouskej ale ostrosti tim 
lepše a jistejše sa podarilo. —- Pohled’ teda na přiklad 
te n to , jakošto ňeomilne potrebnú vistavi mu túto čnost: 
abi totišto  úprim nú láskavost s ostrostu, utlivost a pri- 
vetivost s prisnostu spojiu, a tak p ri všeckom svojom lá
skavom, prívetivom  zachadzáňi a s ďeti obcováni, preca 
sebe ohled, uctivost a vážnost všaďe, a vždicki zaopa- 
triti v stave bou.

4.) D o b ř i  v i c h o v a t e l  v s v o j o m  p o v o l á n i  
n e c h  j e č i s t i  a b e z u h o n r .  Pismo sv. svečí: že  
k d i ž s l e p i  s l e p é h o  v o ď í ,  že  o b a  d o  j a m i  
u p a d u j u . “ — Takito slepi vudca ďetok bou bi ten 
učitel, k tori chcejice iníh po ceste spasena v o ď it, on 
bi ale sam po ceste zatracena kráčau. Y duchu křest, 
dobre v ichovávat, len dobři krestan m óže, a len čo 
od srca pochádza, to k srcu jiďe. Pokritec, p ri všec
kom prefíkanom přetvařováni svojom ačkolvek všaďe, ale 
p ri viučováňí sa najskorej prezradzuje, lebo tu mu 
hned s popod oučej koži, vlče pazuri vikukaju. —  O d
kud’ srdečňe žádám e: abi vichovatel bou človek nábož- 
n i,m ravni, vzďelani, bezuhoni. —  Ano s mnohími mu- 
drími luďi to verím e, a presvečeni sme: že lepše je 
žádného, jako bezbožného a nemravného mat vichova- 
tela. Lebo tá škoda a strast, ňeda sa ani vipovedat, 
ani v ip ísa t, k torú zli vichovatel na celi národ prináša, 
s tim , kdiž maličké ďeti pohoršuje. A i preto ňektorí 
m udrí luďé za škodlivéjšého a hroznejšého traviča —  
Giftmischer —  pokladajú takého vichovatela, Kristus
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Pán ale, jako horliu naproti podobním pohoršitelom, 
to nam svečí: že jih za hodníh vipovedau; abi mlinski 
kameň na krk jim privazau, a oni do viru morského 
uhodeni boli. A preto teda vichovatel, ked je aj ňe ne
vinni jako Anďel, ňech že je preca bohabojní, šle
chetní ,. m ravni, svědomití, jedním slovom: človek
bezuhoni, abi všeci, ktorí naň len pozru, už z toho po
hledu , a s nim obcováňa, vácej tem er, jako z jeho vi- 
učováňa, dobrého sa naučili.

5.) D o b ř i  v i c h o v a t e l  ň e c h  j e  d o s t a t e č 
né  z b e h l i  v v i c h o v o s l o v i ,  к t o m u  a l e  a j  
v t i p n i  a p r o z r e t e d e l n i .  Lebo jestliže charlante- 
rismus v jakomkolvek umeňi je velmi ňebezpeěni a 
škodliví, v vichovatelstvi on je preca najňebezpečnejši 
a škodlivejší; lebo tuto i dušu i telo spolu podkáša, tak: 
že mnohé zlé zviklosti, chibi, slabosti naše, su smutné 
následkia ovoca jeho. — A preto ňeni tu dost, abi ten, 
ktori iníh vichováva, sam dobre vichovani bou, tak, jako 
ňeni dost: abi kto druhíhbdnaučuje, sam dobre viučenibou, 
ale potrebnó je : abi jeden každi mimo povoláňa к tomu , 
mau důkladní pojem — conceptus*—- o vichováňi a vi- 
učováňi, abi prirodzenost ludskií dobre znau, a všecké 
potrebi jej a t. d. — Co všecko jedine s mnohim sku- 
máňim, učeňim, premišlaňim, a iníh dobríh rád a při
kladou verním nasledováňim, t. j. s ustavičním čitaňim 
učeňim, skusováňim sebe moct bude zaopatriti. Bez 
všého tohto 9 bars ňekto učitelom aj vedla ména bude, 
ale opravdivím vichovatelom ludu ňikdi ňebude.

6.) D o b ř i  v i c h o v a t e l  m o s í  b i t  s t a l é h o  
a č e r s t v é h o  z d r a v a .  Práce učitelské s mnohími

4
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obtížnosti su spojené, k ktorím zdravé o č i, p rsa , hrd
lo , dobri zrak a čistá vimluvnost su potrebné. — Te
lesná neduživost aj tu največú horlivost zoslabuje  ̂ a 
všecku schopnost a súcost vňivoč obräcá, a tak ďetom 
velikú škodu zavdáva. Zli zrak , suchoti pri učitelovi, 
aj celó pokoleňi do slepoti a suchôt duševníh privádza
jú. Odkud’ teda svedomiti učitel, jestliže mu zdrávi ne
slúži, nech si radnej iní svojému zdravu primernejši 
chléb opatrí, jako abi i s svojou velkou škodou, aj s 
druhíh nemenšou ujm ou, v obtižnom tomto povoláni 
sa trápiu, v ktorom za učinené asnad ehibi, bez toho 
volakeďi tašku odpoveď dávat buďe.

A i p re to , ne že in í, len v i , čo ste s timito čnosti 
ozdobení, poďte a vznešení úrad učitelski na sebe ber
te. — Lebo ubohi a ňevzďelani lud náš, vás, jakošto 
ňejakíh Anďelou strážce vo lá , Cirkev sv. vás za to pro
sí, drahá vlast vás k tomu žáda. — Od dobríh totišto 
vichovatelou, velice mnoho visí, visí totišto: časnó i 
večnó ščasti celého pokoleňa ludského. I preto teda 
pristúpte! a stanúce za vichovatelmi, staňte sa oprav
diví ludu našého strážni Anďelove! za čo i t u , i večne 
tam buďete požehnáni a dobrořečeni. —

§. 23.
Vichovatel ludu v rozlicníh potahoh»

1.) K v r c h n o s t i .  Na proti tejto nech buďe uctli- 
v i, poslušní a verni. Lebo tejto má ďakovat ňe len 
za vichováňi, podporováni a zaopatrení svoje: ale má 
jej i povdačni bit za poctivost, ochranu, podporu, 
ktorú ona mu v úrade jeho zaopatřuje. Nech že teda



51  '

jej buďe povďační. —  Co najlepše tak presveci: jestli
že v povinostáh svojíh. buďe svedomití a porádni, ná
rodu svojému a vlasti věrni, bohttbojni a poníženi. —  
К  tomuto ho i napomínajú ňe len zákoni krajanské a 
prírodné, ale ho к tomu zavazuje i zákon boží, lebo 
tak pisano sto jí: „že  n e n í  v r c h n o s t i  l e n  o d B o -  
h a , p r e t o :  k t o  s a  v r c h n o s t i  p r o t i v í ,  n a r  i- 
d e n u  b o s k é m u  sa  p r o t i v í ,  k t o r í  sa  a l e  p r o 
t i v a ,  t i  s a m i  s e b e  z a t r a c e n i  d o s á h n u .  u (k 
Rim. kap. 13., v. 12.)

2.) К  s v o j é m u  f a r á r o v  i. Yichovatelski úrad 
ačkolvek je viborni a vzneseni, však ale preca ňech že 
žáden ucitelj sa neopováži farárovi jedine patricu ucti
vost a vážnost sebe přivlastňovat. Lebo farár je o mno
ho prednejší; on je totišto duchovni otec, vichovatel 
a učitel všeckíh, nadzornik školskí, a k tomu ešíe kňaz 
najviššého Boha: preto teda učitel к ňemu ňech je uctli
ví > poslušní a pokorni. — Farár lebo je přátel ludu a 
vzd’elaváňa jeho, lebo ňe; jestliže je, vtodi bez pochibi 
o viučováňi a vzďelaváňi ludu i sam mnoho dbat a sta
rat sa buďe, — a v tedi učitel ňech sa hodním učiní 
jeho důvěrnosti skrz usilovnost, poslušnost a t. d. — 
Jestliže ale farár přátel ludu a vichováňa jeho ňeni; uči
tel preto ňech ňič ňeopušta , ani ňech ňechladne v po- 
voláňi svojom, majice pred oči svojimi to : „ K e ď  n a  
p r a v e j  c e s t e  s t o j i š ,  ň i k o h o  sa  ň e b o j i š . “ — 
Však ale naproti farárovi ňech je vždi zdvorilí, uctlivi, 
a všej uražki opaterne vihibujici.

3.) K r o d i č o m  ď e t o k. Rodiče s učitelom lebo 
su spokojní a ho chvála, lebo ňe. Jestli to prvó stb-

4 *
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jí, ňech že clá pozor, abi chvála ludská jediním záme
rom  jeho všeckého účinkována nezostala; ale to nech 
mu jédine slúži к poznánu a uspokojenu sebasam ého, a 
aj k ďalšej usilovnosti. Jestliže ale ho nechvála a do 
ňeho zapěraju, toto paclá lebo na jeho osobu , lebo na 
spósob viučováňa jeho. —  Jestliže to p rv ó , ňech vipi- 
tuje sam seba , čili ňezavdau on Sam príčinu к tomu ? —  
jestliže tak j e , ňech že napozatim buďe m udrejši, ňech 
skrocuje svoj hňev, prhkost a t .  d. —  Jestliže ale bez 
vsej pričiní preca mu krivdi ro b á , ňech ho Boh za- 
chráňi, abi preto svoju zdurnošt, hňev, ňenavist a t. d. 
volako pred ďeti na jevo dau; ale radnej ňech skrz u- 
prim nost, а к ďetoni přívětivost, rodičou je jih volako 
utišit a udobřit hleďi. —  Jestliže ale zapěrki té padaju 
na spósob viučováňa jeho: — ,spósob ten lebo vrchnost 
u rid lla , a vtodi ňech je stáli a ňech sa uspokojí; lebo 
jeho v tom poslušnost všecké odpornosti previši a utiši; 
*—  a lebo spósob ten on sam uveďou, a vtodi skrz hojňí 
prospech ňech hleďi šlechetnost a užitočnost svojho u- 
mislu presvečit; lebo pospolití * obecni lud len to rád 
uveri, čo očámi viďí. Mezi tim m údri učitel prám  skrz 
ďeti náklonost a důvěrnost rodičou sebe získat vždicki 
veďet buď e, lebo do src rodičouskíh pres srca ďetacké 
rovná a krátka cesta veďe. —

4.) К  s v o j e  m u  p o m o c n í k o v i ,  a n a  o p a k .  
Učitél s svojím pom ocníkom : a) Nech ňezachádza jako 
s volakím sluhom , ale ňech ho jako b rá tra  svojho ctí. 
—  b) Nech mu len také práce nakladá  ̂ ktoré povoláňu 
jeho prim erané s u , jako su k. p. školké, lebo kostolné; 
od ňesvečíiih ale, a mu ňepatrícih  prác, ňech ho šanuje.
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—  c.) Ňech mu da dobři p la t, chovu a inšó zaopatře
ni, a to všecko pořadně a vďačne. —  d) Nech mu ne
b rá n i, abi on vedla toho , co sa v pripravitelni naučiu, 
aj ďeti vinaučovat m ohou; to buďe spolu učitelovi do
bra příležitost, abi mu vtodi mistné ob ičaje , svoju 
skusenost, svoje náhledi a domneňi najkrajše zoznamiu 
a zďeliu. —  e) Jestliže pomocník pekné schopnosti a 
vlastnosti m á , ňech mu to ňezáviďi; tak tež jestliže .i 
nějako uctěni', obdarováni, a lebo pre svoje záslulii po
bočné odmeňeni bíva; ale radnej ňech mu к tomuto 
všému sam dopomáha. —  f )  Nech dá dobrí pozor na 
jeho sa držáňi a obcováňi, a jestliže ňejaku ňeporád- 
nost na ňom Bi pobadau, p rv , ňež bi to farárovi ob
žalovali , a lebo ho preto ďalej prepustili, ňech ho me
zi štirmi oči napom ene, a tak napravit hleďi. Pre ňe- 
zachováňi to h to , m nohí mladici skazu vzali, ale ešte 
vácej, ktorím ces prsti sa všecko přehledalo. — 9) Jest
liže pomocnik preč odjist, a s tim svoj stav polepšit 
chce , v. tom učitel ňech mu žádnu prekážku ň e ro b í, 
ale ňech mu je radnej i v tom na pomoci', čo najme skrz 
s v e d o m i t o ,  a jeho zásluhám prim erané svedectvo а 
poručanost preukáže.

Pomocnik ale k svojému predstavenému ňech j e : 
a) poslušni; — b )  uctlivi; —  c) ustupni; —  d) po- 
n ižen i; —  e) s domácimi znášanliví a privetiv i; —  f ) 
v povinostáh pilni a bedliv í; — g) sebasamého usta
vične vzďelávajíci skrz čitáňi dobríh k n ih , a často opa 
kováňi to h o , čo sa v pripravitelni naučiu ; — h) p ří
kladní, a preto ňech sa všého varuje, čo bi na ujmu 
jeho poctivosti jakokolvek sliížit m ohlo , jako k. p. noč-
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neho bludeňa, ňesvečného s druhu pohlavu obcována, 
krčem , a iníh zlíh spolkou navštivováňa a t. d . ; —  i)  
kdiž misto prem enit ch ce , to nech za času svpjému 
predstavenému ohlási, a v tom jeho radu a písomnú 
poručanku- vižáda.

5.) K  s p o l u  t o v a r i š o m  s v o j i m .  U čitel na
pro ti timto nech je opaterni a m ú d ri, lebo su rozliční, 
dobrí, aj zlí. Nektorí závistliví, jaziční, visokomiselní, 
iní zas leniví, u trh ač n í, h ráč i, p ijac i, a t. d. a tíhto 
všech nech sa pilne varuje. Lebo k jejíh vistupnostám 
len lahko priviknut, a v jejíh tovarišstvu o penáze, sta
točnosť, spokojnost prist môže. —  N aproti a le , s na- 
božnimi a svedomitimi spoluučiteli nech rád  a vďačne 
obcuje. Lebo v takom spolku, kďe jeden druhému svo
ju vědom ost, skúsenost dúverne zď eluje, kďe jeden 
druhého radu vďačne počúva, a k pokroku, k usilov
nosti podzbudzuje, v takomto spolku nekodi sa b a v it, 
ne len že je radost , ale je aj osoh. Lebo to sa ani ne
smerne dom něvat, abi sa nekto mezi učiteli taki našou, 
ktori bi s svoju vedomostu a skusenostu, nejako samo- 
kupectvo stvárat a prevádzat chceu. Lebo to to , jestliže 
v hmotnom —  materiálnom —  obchode už velki je 
h rěch , v duševnom obchode zajisté je največá zlost a 
nCprávost. —  Odkuď nech že je ďaleko, toto od jed- 
néhokaždého učitela, tak: jako aj všecká visokomisel- 
nost, sobectvo, samoláska, neznášanlivost, zapovrhlost 
všého, čokolvek staro - lebo novo-veko je a t. d ., po- 
heváč všecko toto obecnému dobrém u velmi škoďí. —
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§. 2 4 .

Vichovatel ludu mimo školi.

Každému , zlaštne ale mladému vichovatelovi na- 
sledujicé pravidla к povšimnuti, а к zachovánu porúča
me. A sice: 1.) Yichovatel ludu, aj mimo školi nech 
sa vinasnažuje s dobrim prikladom , a vedla potrebi aj 
s múdru radu, prosbu, napomináňim a karháňim bo- 
habojnost, a pravú osvetu mezi ludom rozšiřovat; ja
ko zas ňevzďelanosti všecké neresti, jako: lenivost, 
nočnó bluďeňi , peňážné hri, skvostnost, zlorečivost, 
poverečnost, predsudki, opilstvo, užerstvo, čitaváňi 
zlíh knih, přivinováni zlíh podezrelíh luďi a t . d. viko- 
renovat, a lebo aspoň umenšovat. —  Yšak ale v tomto 
abi sa ňeprenáhliu, ňech sa varuje nezrelého novotár- 
stva^ sobectva a lubovolnosti —  arbitrium — , však ale 
ňech dá pozor na čas prihodili a súci, a predstavenih 
v obci ňech si všemožne hleďi náklonit. Ba ano v všec- 
kom tomto ňech buďe radnej len pomahatelom duchov
nej a svetskej vrchnosti, jako opovažlivím podnikate- 
lom. —  2.) Jestliže možno buďe, ňedelné školi ňech 
uveďe, uspořádá a hore zdržuje. —  3.) Svoj dom ňech 
ríďi pořádné, hospodárstvo ňech mudre opatruje, ano 
všemožne zlepšuje, abi z přikladu jeho aj lud obecni 
volu dostau к tím novím vinalezom , ktorími za našíh 
tíhto čašou hospodárstvo po všeckíh stranáh pekne sa 
zlepšúva. —  4.) Jako s jednej stránki ňech sa všého 
chráni, čo bi ho do zapovrhnuta přivést m ohlo, a čo 
sa mu ani ňesvečí, jako k. p. velkó hospodárstvo , pod
lé rukovité práce a t . d . , tak z druhej stránki ňech hle-
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ď i, sebe svečnó ňejakó zapoďeváňi zaopatřit, k. p. 
zahradnictvo, knihovazactvo, rezbárstvo , hodinárstvo, 
malirstvo a t .d .  —  Lebo na takíto spôsob, ňe len že 
svoje dóchodke svečí, ale aj lud náš o b ecn i, bez toho, 
jako k zeme přivázáni s premislom troška aspoň obzná- 
mi. —  5.) Cas, ktori mu od povinosti pozostáva , ňech 
obracá к zdokonalovánu saméhoseba ; ňech pilné pozo
ruje aj na mistné običaje, porekad la, zviklosti, na 
zlaštné chibi a čnosti, na narečá a t .d . ,  abi vedla to
ho i sam sa spravovat aj asnad песо к naprave a po
lepšenu poslúžit mohou —  6.) Velké slubi, naďeje a 
vihlědki ňech si ňerobí, abi asnad v počtováňi velmi 
sklamani ňebou. —  7.) Nech nikdi takú vec ňezačína, 
ktorá abi sa mu podarila , velkó ufáňi ňemá; lebo vždi 
je lepše .k rok  radnej ňeurobit, jako ho potom naspak 
tá h a t; a častokrát jedno takó ňemudró počináň i, aj v 
iníh potom vecáh ščastnému sa podareňu na dlhi čas 
prekažki robíva. —  Preto 8 .) najlepše je p ri starom 
zostavat, a lebo keď učitel aj ňejakú obnovu, a lebo 
proměnu za potrebnú uznáva, tu ňech len s poraďeňim 
sa a privoleňim patricej vrchnosti ňech uveďe. —  9.) 
Svojíh v úraďe prepadnikou ňech ňikdi ňehani, ani ňe- 
sú ď i, lebo to samovsebe je už nespravedlivost; potom 
ale predpadnik jeho bez pochibi aj svojíh dobreprajicih 
m á , ktorí za každó ňesetrnó slovo pomstvit sa chcet 
budu. — 10.) Ňech každému dá, čo jeho je a čo mu 
patrí. O zláštnu ale naklonost velkíh a ijiožníh luďi 
ňech sa velmi ňetrápi; však ale aj mezi tak nazvanú 
smet a zberbu ludstva ňech sa ňepom ěša; ale ňech je 
к každému prívetiv i, každého ňech úprim ne pozdraví,
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sa prihovorí, porozpráva, lebo takto sebe nadvšecko 
lásku a důvěrnost u luďi získa. —  11.) Z  svojíh práv 
ačkolvek nech nič nepopusti, ale aj pre každú maličkost 
nech krik hňed nerobí; lebo lakomnost, skúpost, só- 
becnost ho najskorej do nenávisti a ošklivosti u lud’i do
n e s e .  — 12.) Nech sa zdrži od všeckíh takíh spolkou, 
tovarišstvou, schódckou, ktoré večá stránka m údríh lu
ďi za zlé a ňesvečné pok ladá; a preto  te d a , nech že 
karti, k rčm a, pijanstvo a t. d. su mu v ošklivosti. Jest
liže bi ale bekam na svadbu, hod í, hostinu povolaní 
bou, tam ňech sa pekne, svečne a strizlive zachová; a 
aj tu příležitost ňech k poznáňu a svojim príkladom  k 
zošlechetneňu ludu, múdre upotrebuje. —  To sa ale 
ňesvečí, abi tam iníh ostřejše posudzovali, a lebo s 
druliimi sa vadiu, dohadovau, šk rep iu , však ale i s 
tak nevine podhodenú pravdu môže mnohím dat pravdu 
pod nos zavonat; pritom  ale všom obecnú veselost ňech 
srdečne napomáha a obživuje. —  13.) Do súkromních 
—  privatnih —  jednotlivíh v ád , z,aperok: právníh zá
ležitosti ňech sa nikdi ňerúéša. —  14.) Nech buďe v 
všom m údri a opaterni; všej osoblosti na kolko možno 
ňech sa varuje, lebo ta ho směšného u ro b í, a ho o po
trebnú vážnost a poctivost pripraví. —  Odkuď ňech sa 
ríď i, védla toho latinského prislova: , , q u i d q u i d  a- 
g i s ,  p r u d e n t e r  a g a s  e t  r e c i p e  f in e m .£4 —



DR U H A  STRÁNKA.
O v i c h  o v á ň i  t e la .

§• 25 .

O vichováňi tela vůbec.

Člověk pozůstává z tela i z duši. Ťelo ludskó nad 
všeh iníh tvorou je najkrajšó a najdokonalejšó; lebo je 
súco к jakejkolvek učinlivosti, sa tvářenu a sposobeňu; 
potom ale pod jakimkolvek podnebím vitrvá , a preto 
je i najznamenitejšó. — Však ale v duchovnej potahe eš
te večá je důstojnost a povaha jeho. Telo ludskó totišto 
je bidlo a nástroj ňesmrtedlnej duši, ktorá skrz telo 
účinkuje, a spolu s telom za ščastim a spaseňim bázi. 
Nad toto všecko ale, sv. náboženstvo nás uči: že telo 
je pribitok Ducha sv. a že na ďen súdni horevstane, abi 
dostalo odmenu zaslúženú. — Z tíhto teda přičiň , vi- 
chovatel ňech ma starost o te lo , abi ono ščastlive svoj 
cel tež dosáhnut mohlo. A to tim v ác , že skusujeme, 
jako za tíhto časou pokolení ludskó i vedla tela klesne 
a hine; jako to mnohé, predtim neznámé chorobi, ve-#
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liki počet slepíh, kulhavíh, zohaveníh luďi, potom té 
mnohé bledé tvari, trasúce sa ruk i, hlava , n o h i, množ
stvo nemocnic, špitalou — preskoré smrti a t. d. pre
svecuje. Odkud5 teda vichovatelove! nedajte tolme klesnut 
pokolenu ludskému i vedla teíai v tomto , tak nazvanom 
osvetenom stoleti, veliká práca a starost sa vinakladá 
na vzd5eláňi ducha, — Yi! že alej vzd5elavajte spolu i 
telo , lebo v bědnom , v chorlavom tele, običajne aj 
ta najvzd5elanejšá duša, preca len bedna a chorlavá bí- 
va.* Odkud5

1.) Všecko ňech sa starostlivé odstraní; čo telesné 
moci slabí a kazí.

2.) Všecko ňech sa bedlive opatrí, čo moci telesné 
živějšími, trvacejsími a hibkejšími robí.

/fS .) Všemožnú pečlivostu ňech sao to  dbá: abi zja- 
vujica sa ňejaká ňemoc, slabost, choroba, čo najskôr 
zostrabená a zahojená bola.

4.) Vichovanec ňech sa viučí: jako i sam o svoje 
telesné moci d b a t, a jih zdokonalovat má.

Ačkolvek vichovatelovi ludu pod ochranu sa ňedavaju 
maličké ďeti, o ktoríh telesné sa vivinuti rodičove, a lebo 
v opatrovnáh pestúni svedomitú starost znašat poviní su ; a 
ačkolvek od vichovatela ludu to sa ani žádat ňemóže, abi 
on v lékařství na tolko zbehli bou: abi aj iníh v tom sú
stavne vinaučovat, a lebo hojit vedeu; však ale preca к 
ňemu to zda sa prinaležat — že bi v tom zanedbanost, le
bo ňezdarnost ludu obecného jako vinahradujice, i sebe 
zverené ďeti od všého telesného úrazu chrániu, a aj vedla 
tela tak jih vzďelau: abi oni k všeckim buducého svojho 
povolána povinostám sucí, spósobní, dostateční, ba ano i 
v zvenkajšom svojom obcováni zdvořilí, obratní a milí bolí.— 
Ba ano, všeckim pravom od ňeho sa žádat m óže: abi dosta-
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tečním bou, i hlavné pravidla zdrava i života ludského ďe
tom vildadat, a aj ludu  obecnému pri nevdojak sa stavaji- 
cíh všeljakíh ňebezpečníh prihodáh a p o treb áh , dobre radi 
a poučeni dávat. —-

§• 26 .

Všecko odstranit treba, skrz čo bi telesné moci 
Äoslabnut, lebo skazit sa mohli.

1.) Už sam m údri vichovatel všeho sa varu je , eim 
bi ďetatu ňejakó na zdrávi ublížit a uškodit mohou.

T aké veci su: táháni a mikáňi za vlasi, udřen i h lav i, 
drážeiíi, strašeni, šč ik láň i, stiskáni h rd la , rú k , nohu a. j. 
potom ‘odsacováňi, kopáni, a lebo aj iíem udrá volaká řeč , z 
ktorej všecko probovat milujicó ďeta lahko bi prostredok a 
spôsob к  nejakej rozpustilosti, а к  ňeubezpečováňu svojho 
zdrava, naučit sa mohlo. —

2.) O paterni vichovatel i na tíh dobři pozor dá , 
ktorí okolo svojho vichovanca su.

T akíto  su : rodičove, príbuzní, pestunki, dojki, a j. k torí, 
keď aj ňe z z lo sti, ale z hlúposti a z ňenadalosti ďetom 
prečasto a velmi uškodit m ôžu , k. p. s lahodkám i, s ňata- 
hováňim ,. s za krucováňim , s nemúdrim volkáňim a t .  d. 
T ak  tež staré m atki maličké ďeti radi k  sebe do posteli 
b rávajú ; ňenazdajice sa, že s tim  na zdrávi jím velmi ubli- 
žuju, lebo staró te lo , tomu m ladém u všecku.silu a vnadu 
odebera. Najme ale opaterni vichovatel na čelad dobri p o 
zor dáva, o tom dobre presvečeni: že táto  častokrát, abi 
sebe kratochvílil spôsobila, ďeti s jeďením a pitím  prem á
h a , kolíše, n a tah u je , n ah áň a , straší, dráži a t .  d ., a takto 
na zdrávi jím často velmi ubližuje, a poradnó jíh  tela sa vi- 
vinuti prekazuje: Pre tu  pri činu teda, m údri vichovatel nech 
ďetom častejše v ístrahu dáva, abi s čeládku sa ňezapoďčva- 
li a duvernejše s ňu ňetovarišili. —
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3.) Múdri vichovatel nech ňespuštaz oču aj kamará- 
dou vichovancou svojih, lebo od tíh tež mnohé nemoci 
lahko pochitit m ôžu, jako k. p. s ra p , sipanice, sucho- 
t i ,  a j .  —  Preto jestliže bi v ško lena ňekom podobnú 
nemoc zbadau, toho nech hneď odstráni , a o jeho sa 
vilěčeni otcouskú nech stárost znáša.

4.) D obri vichovatel z ohledu toho to , pozornost 
svoju obraca aj na samé ď e ti, dobre vedíce: že ďeti 
častokrát i sebasamíh do nebezpečenstva uvrhuju , ča
stokrát ale nebezpečenstva od seba odchraiiit, lebo ňe- 
veďa, lebo aj ňe velmi dbajú. —

K. p. do slnca, mesáca prim o hledeiii, pres o k u láre , 
červeno, ž lto , zeleno sklo nazeráiii, p ri tmavom svetle čí
táni, pisáňi, očom velmi škoďi; — pri pisáňi a šiti príliš ve- 
čó sa zohibováňi škoďí p rsom , kazí zrost a spósobnost tela; 
— pri praďeiíi mnoho slineňi, zb itečnó , ňepotrebnó och 
pluváňi suši plúca a hrdlo  ; — v rozhoríičosti stuďeni nápoj 
obára p lú ca , a o n , jako tež i šnurováňi a sa stahováni šu
chotmi donáša ; — k lzáň i, smikáňi na laď e, p řeskakováni, 
hučkáňi, koleslam áňi, h ra  na m o st, chitáňi a viberáiii ftá- 
kou , loveni r íb , a j. su všecho h ri velmi ňebezpečné. — 
A preto  m údri učitel vše toto vždi pred  oči m á , a proti 
nebezpečenstvám tím to , jako poučeni, tak  'aj otcousku vi- 
strahu žákom svojím dáva.

5.) Svedomití vichovatel všecko to odstranit hleďi, 
čo bi bars jako z ďaleka vichovancom jeho nejako ublrí 
žit mohlo.

Také veci s u : velmi tuho voňavé kvetini v izbáh, olo
vené ližice , poháre , tanere , dobre ňevicinovani meďeni rád, 
tm avé, smradlavé vlhké p reb itk i, strm é schodi, fajka, flin
ta ,  neprim erná tášká robota, a t. d. P reto všecko toto sa 
odstranit m á , abi skrz té veci i zdravi sa ňepokazilo, a do
spělost síl jejíh prekazená a vivratená nebola.
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Pravda ačkolvek je, že vichovatel i té najmenšé domá
ce okoličnosti zoznat, a tak každó nebezpečenstvo od svo- 
jíh vichovancon odvrátit v stave ňebuďe, preto : že i kaž
dému za hrbtom bit, aj ďeti pred očimi mat na veki ne
m ôže; však ale prám už pre tu pričinu,. ňech že za Času 
vichovancom svojím oznámi všecko t o , čo je škodlivo, ne
bezpečno, a aj jako sa toho varovat treba, k čomu najlep- 
še krátké viprauki a prikladi slúžit budu. — Jestliže bi ale, 
v ohleďe tomto , večé nějaké, nepořádnosti a vistupíiosti pri 
ďetoh skúsiu, to ňech hňeď oznámi správcovi duchovnému, 
abi i skrz jeho a mistnej vrchnosti opaternost všecko zló 
odprestraňenó biti mohlo.

Co sa jedovitíh bilín dotíče, není potřeb n o , abi bilini 
této vedla mena, farbi, a t. d. ďetom znamé u ro b iu ; ano to 
bi ešte aj nebezpečno a škodlivo stat sa mohlo, preto : le 
bo ďetj su všetečné, zvedavé, všecko hneď radi skusuju, a 
tak pridat bi sa m ohlo: že bi o jedovitosti nejakej bilini aj 
pokusováňim, koštováňim sa presvečit chceli. — Odkuď o- 
paternejše a múdrejše buďe, ďetom len to poveďat: že su 
aj jedovité bilini, korene, kveti, hubi, bobki, zrná , a že, 
abi p re to , hňeď jakejkolvek bilini sa ani netikali ;, ale jest
liže ňečo chcú, abi to prv rodičom, učitelovi oznámili, a 
potom v tom jejíh radu vdačne nasledovali. — A takto ňech 
sa zachádza aj z ohledu ňeznamíh jedel, živočichou, hmi- 
zou, jako k. p .: pavukou, chrobákou, húseníc, a t. d. — 
Starším ale ďetom už aj zevrubnejšá známost o jedovitíh 
rostlináh užitočne sa zďelit m ôže, a to sice ta k : keď sa jim 
jedovité té rostlini, lebo v prirodzenej podstate, lebo len 
v obrazoh poukazuju. K ktorému celu dobre slúžit buďe 
poučná knižka česko-slovenská Karla Amerlinga pod náslo- 
v im : „N a u č e ň  i p r e  l i d  o b e c n i  o d o m á c i h j e d e c h ,  
a k á z i j e d e c h ,  s r i t i n á m i .  Y Praze 1844.“ — A uherská 
pod náslovim: „ Magyarországi mérges nôvények. Alsóbb 
osztályú, kivált népiskolák számára, irta Kubinyi Ágoston. 
30 festett táblákkaL Budán 1842., fíizve 1 ft. 36 kr. e. p.“
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§. 27.

Ňcskrotené vášne, najme ale pudpohlavní, íelesné 
moci káza a preto sa skrocovat maju.

Maličké školské d’eti bars aj ňe náruživé —  passio
—  ale preca všeljakim ňeporadnim vášnam —  affectus
—  jako: hňevu, závisti, pomstvi, at. d. oddané biva-
ju, čo zdravu jejíh velmi škoďěva. Pře tu pričinu
mudri vicliovatel, ňe len že žádnu pričinu к podzbudze- 
ňu tíhto vášeň nepodává: ale radnej všecko pečlive od
straňuje, ba ano ešte aj, jako ďeti, podobno nepo
řádné pohnuti v sebe utlačit maju, jih viučuje. —  V  
čom jemu křest, mravouceňi a skolski poradok na naj
lepšej pomoci bíva.

Moci telesné najvácej kazí pud pohlavní, k torí jestli
že za malička v ďetoh sa už zbluďí a ňeskřocuje, náramnú 
škodu duši i telu jejíh prináša; lebo hlupost rozum u, pa- 
dúcu ňem oc, slepotu,, traseňi sa udou, hostec, ňezredka 
preskoru sm rt, a. j. zaopatřuje, Preto teda v skrocováňi tej
to vašne vichovatel ňech je pozorlivi a neunaveni.

Ňekodi ďeti aj skrz poškrvnováňi šamíhseba — čo sa 
jím v zviklost obracá — zdrávi a živobiti svoje hrozne pod
kopávajú. Preto vichovatel i na překaženi a odstraněni to
hoto hrěchu ňech svedomitú starost má. A sice pred vším, 
ňech odstranit hleďi té pričini, ktoré bi ďeti к  tomuto hrě
chu privěst m ohli, takéto su: objímáni, boškaváňi, tašké , 
kořenité jědla, rozpalujicé nápoje, zahálčivost, tesnó , h ru 
bo škrabavé rucho , maká a priteplá postel, spáváni s dru- 
h ím i, ňešereduost tela , oplzlé reči, spevi, žarti, ob razi, 
rozpravki, do naha sa odkrěváňi, nad všecko ale najme zlé 
prildadi. — Preto vichovatel s otcouskú starostu a neunave- 
nostu všecko toto ňech odstranit hleďi, lebo lahše je zlé 
toto p řekazit, jako ho neskorej vilěčit. A preto i starost
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nech má, abi as nad v škole sa potm elajicú ňerest túto zba- 
dau a v ikoren iu ; Čo ačkolvek taško ale preca možno buďe. 
Však ale nech že v tomto n ikoho , jako na jisto 'ňepohle- 
dáva; lebo preíaško je tuto ňerest jistotné pobadat, bars ju 
vácej znakou prezradzujú , jaké s u : velmi bledá tvár, hlbo
ko vpadnuté oči, lenivo chodeňi, tráseňi sa ruk , visipanost 
tv á ri, ustavičná zam islenost, bojazlivost, strmó a stlpkom  
pozčraňi, ňeohičajnó sa začerveneňi, p ri každom  skoro oslo
veni, náklonost velká k  sam ote, ňechut á odvrátenost k 
h r i,  zábavkam , dlhó sa na záchode baveňi a t. d. — Vicho- 
vatel nech častejše, a vůbec vichovancou svojíh napominá, 
že Boh je všade p rito m n i, a že všecko viďí aj té  najskri- 
tejšé veci, že z všého na ďen súdn i, a to p red  celím sve
tom počet dávat buď em e5 a už len  p re to , abi ďetr ňikdi 
takého ňečo s sebu ňerobili, za čo bi sa pred  rodiči, uči- 
telom ham bili, ba ano čo činit ani bi sa ňeopovažili. Potom 
ale nech nástoji: abi ďeti vždi hore nad stolicu ruke drža
li ,  abi m nohí razom , najme ale chlapci a ďevčence spolu 
na potrebu nechodili, a tam  dlho sa ňebavili , abi ráno d l
ho v posteli sa ňepovalovali a t. d.

Mezi tim ale poňeváč hore podotknuté znaki od iníh 
nemoc tež pochádzat m ôžu , vichovatel nech sa chrán i, abi 
vedia ň ih , volakoho, hňed len tak  na slepo v hrechu tom 
to ňepohlědavau 5 — Ani že o tomto hrechu nech p red  ďeti 
verejne nikdi ňevipráva, lebo tak bi k  ukrutném u pohor
šenú detom školskím bou, — Jestliže bi ale ňektoró ďeta v 
hrechu tom to d o p ad o u , vtodi s, otcouskú lásku a prive- 
tivostu — všecko trestáni bi tu len velmi škodjlo — pred 
oči nech m u predstaví velikú ošklivost a náram nost tohoto 
hrechu , p re  k to ri n aň , na tom to svete hrozné ňemoci, po
smech a hanba, na druhom  ale pokuta boská príďe. — Jest
liže bi ale sam v hrechu tomto ďeta dochitiu ,#ňech ho ubez
pečí: že on to ňikom ú ňeprezradi, lebo ze ňikoho do po
tupí a opovrhlosti privest ňechce ; potom  ale ňech dá na 
ňeho dobrí pozor, ňech ho vždi volačím zameškáva, abi z 
itnavosti dg hrechu tohoto ňeupádou, a aj druhíh asnad
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este ňenakaziu. — Jestliže bi ale ňektoró ďeta s timto hrě- 
chom už yelm i nakaženo b o lo , to z školi hňeď ňech vikáže, 
íl  pod opaternost lekársku zverí. —  Keď vichovatel dakto- 
ró ďeta len  v podezreiii o tomto hrechu m á, ňech svoje v 
tom  badáni ponajprv m ístném u duchovnému otcovi zozná
m i, a lebo aj — jestli mu to zdrávi rozum  rad í, — lebo 
s ňemudrími velmi múdro zachoďit treba — rodičom , s kto- 
ríh radu, potom  čo najopaternejše zachádzat má.

§ • 2 8 .

Proti osipkam ďeta, s zaštepením má sa opatřit.

O sipki, a lebo sipanicé, je velmi nebezpečná ne
moc , lebo nikoho skoro neobchádza, mnohíh zošpa- 
tu je , mnohíh o zrak , čuch —  auditus —  ano aj o 
život prináša. —  P rv , ňež tejto nemoci na lek sa 
trafilo v mocnársti rákuskom 60 ,000 , v celej Europe 
na pol milliona ludu každoročne v nej zahinulo. —  
Odkud’ ňemóže sa dost vichválit a dobrořečit Edvard 
Jenner, A ngličan, m údri lekár; ktorém u po m nohom  
Sadm i a skumáni r. 1 7 9 8 -h o  sa poščastilo , nemoci 
tejto na lek trafit, a to sice: skrz š t e p  e ň i. Poňe- 
váč ale , nemoc táto sa každému h ro z í, samo od se
ba sa rozum í, abi každí človek, už za dětinstva , 
pred ňu sa takto ubezpečiu. P re to , jako u iníh vzďe- 
lanejšíh národoh, deti p ro ti nemoci tejto štepeňím 
sa zaopatruju, tak aj vlasti našej králouski je príkaz: 
abi každó ďeta zaštepené sipanice malo. — Stepéňi 
to v vlasti našej obstaráva vrchnost stoličná, mestská, 
krajská skrz svojíh lekárou a ranoho jičou , ktorí o tom 
patricej vrchnosti, táto ale zas mistodržicej radi krá- 
louskej každoročne rádnu správu dáva.
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Proti štepeňu sipanic, lud náš ešte po dnešní ďen mno
hé predsudki má. V tom teda dobru radu a potřebné pou
čeni dat jako duchovnému otcovi pa trí: tak к  povinostám 
vichovatela prislúcha, abi na kplko je možno, aj on lud к to
mu náklonovau a podzbudzovau. — Čo abi tim jistejše do
sáhnut m ohou, nech tež i na svojíh ďetoh dobři přiklad 
ukáže, nech najviššé príkazi králouské o tom časte jše 
p iipom m a, zle nasledki odtud’ pochadzajice predstavuje, 
ano aj to ňech připom íná: že do mnohíh stavou, ú radou , 
služeb, ustavou, t í, ktorí sipanice zaštepené nemajú, ani 
pripustení bit iíemóžu. — Aj o to ňech má starost, abi 
školské ďeti štepením všecké zaopatrené ho li, v čom odpor- 
níh a protivníh, jestliže bi všecko nahovaráňi daremné bolo, 
aj vrchnosti ňech obžaluje. T íh , k torí v sipanicáh nemocni 
su, naštivovat ňech zakáže. A tak na všemožni spésob aj v 
tomto ohleďe , verním prátelom ňech sa učiniti hleďi.

§• 29.

Ťelo v svojej celosti má sa zachovat.

Zdravost a celost tela je veliki dar bozi, a к pra* 
vému ščastu ňeomilne potrební. Preto už malickím ďe* 
lom vichovatel ňech na srco klaďe, že mi sme ňeni páni 
našeho těla, ale len ze ochrancove jeho j a p reto , že 
jednéhokaždého z nás je velká povinost: abi sme telo a 
všecké údi naše v. zdravosti a celosti zachovali, a bedli
vé chránili od všeho, cim bi sa nejako zohavit, zňe- 
sposobnit, a tak s vlastním, a celého obecenstva obtíže
ním , к dosáhnuti cela, pře kton stvořeno je, ňesúcim 
sa stat mohlo. Kto ale na tolko sa pozabúdza, že 
lebo sam samochtác živobiti si odníma, a lebo telo svo
je volako zohavuje, ten taško hreší proti B ohu, ktori 
me/i hrmeňim a bliskáňirn volakeďi prikazau: „ N e z a 
b i j e š . “ (II. ku. Mojž. 20. kap., 13. ver.) Boh totišto,
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jako P ávodca , tak aj Pán je ž ivob ita  našeho , a beda 
to m u , k to  té to  Jeho najsvatejšé práva nejako ruš í a v i-  
vráca ! —  Ď ale j a le , takí č lovek hreší taško aj p ro t i  se- 
besam ém u, p ro t i celém u obecenstvu, a p ro t i  v la s ti svej; 

—  A  aj p re to  už le n , jakšto sam ovrah, a všeh p rá v  ru 

š ite l a b u r i te l , hoďen je , ab i c irkev  sv. poslednú u c tu , 
to tiš to  c irke vn í pohreb  m u odep ře la , a na ten to  spô

sob p red  ce lim  sve tom , jakšto v ija v ila :  že ňehodn ím , 
ňeverním  a ňezdarním  je j s inom  sa u č in iu  , a podob n ím  

tom u  s tro m u , o k to ro m  pisano je v  pišme s v .: „ ž e  k a ž 

d í  s t r o m ,  k t o r i  d o b r o  o v o c a  h e n o s i ,  v i t a t i  

a n a  o h e ň  u v r ž e n i  b u ď e . “  (M a tli. 3 .kap. lO .v e r .)

M e z i t im  č lovek  ňe len  d o b ro v o ln é , ale prečasto i
v ' V V ' t v v •

nevdojak na tele sebe taško u b líž it  može. —  Ne jednej 
zajisté c h o ro b i,  c h ro m o s ti, k u lh a v o s ti, a j.  ňeopater- 
nost ro d ič o u , pestúnek, do jek a t .  d. p r ič in a  je. —  I v  

tom to  teda oh leď e , ňeopaternost obecného ludu, v ich o - 
vate l ňech v in a h ra d it i h le ď i. A b i ale te lo  v  zd ravos ti 

zachovanú b o lo , té to  nasledujicé veci po trebné  s u : p o- 

v e t r i ,  p#o k r m  a n á p o  j, p r i r o d z e n ó  v i p r a z n o -  

v á ň i ,  r u c h o ,  p r e b i t o k ,  č i s t o t a ,  p r e m a v a -  
v o s t ,  o d p o č i n u t i  a p o z d r a v e n i .  —  Yšecké té to  
v e c i, jako sa naležíte upo trebo va t m á ju , ď e ti v  š k o le , 

a skrz té to , všecok lu d  sa v iučova t má. —

§. 30.

O p o v e t r i .

Č is to  p o v e t r i , je p rvá  a na jpo trebne jšá  podm ěnka 

—  co n d itio  —  dobrého  zdrava. Lebo  len č is to  p o v e tr i
5 *
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vichovanca p ri dobrom  zdrávi a čerstvotě zach o v á ; zlo 
ale povetri kazí mu k re v , farbu  , a tak zdrávi m u hubí 
a život uk racu je , jako to m nohé p rik lad i po tvrdzujú . 
O dkud teda ňevihnutedelne je po trebnú  , abi povetri , 
k to ró  do seba d ícham e, č i s t o  a č e r s t v o  bolo. —  

Povetrí čisto je to : ktoró žáden puch nemá ; a to je 
Č e r s t v ó ,  ktoró ani studeno ani horucó priliš ňeni. — Naj- 
zdravšó povetri je venku pod slohodnim ňebom, najme bli- 
zo stromou. —* BlizG hrbitovou — cinterinou — , močarin, 
smetisk, hnojnisk a t. d. čisto povetri ňeni, preto vichovatel 
této veci od školi ňech oddaluje, a i svojíh vichovancou 
ňech na to pozorníh činí. — * Ale i o tom svoje ďeti, a tak 
celí lud ňech viučuje: jako aj v izbáh povetri sa nakazit mó- 
že, totišto: keď izbi su niské, tesné, vlhké; potom keď sa 
dlážka drháva, izba mazáva, lebo maluje, kachle a pec po 
prvi k rát vikuruje, a t. d. a preto , že vtodi v izbáh sa ba
vit, spávat, je velmi ňebezpečno.— Dalej ale, povetri v  
izbáh sa ešte nakazí, keďm nohi sa tam natisnu , a tak mno
ho nadichajn , s dohánu kureňim smradu a ďimu narobá, 
z peci a kachel sa kaďí, žeravó uhli v izbe sa drží, m or
ské zajace, prasce, hid a ftáki v izbe sa chovajú, potom 
tuho voňavé kvetí, ovoca, zelini, jako: lalia, m ajoranka, 
konope, kapusta, at. d, su v izbe zložené. — A preto, jest
liže zdrávi nam vzacnó a miló je, že podobné vecrvšecké sa 
odďálit a predstranit mosá. —1 Potom ale, abi povetri v 
prčbitkoh našíh čisto a čerstvó bolo, mnoho dopomôžu oko
lo domu nasadené stromi, jako: akače , malini, lipi a t. d. 
Obloki ňech su ňeni priliš m alé , ani ň e tak pripravené, 
abi sa odtvárat ňemohli, lebo izbu každi ďen aj dvarázi vi- 
vetrovat treba. Mimo vivetrováňa a le , vlhkejšé a pachovi- 
tejšé prčbitki sa aj vikádzat m aju , totíšto s borovičkovim 
drevom, a jahodi, octom, a t. d. Kďe ale vacej ludu spolu 
biva, tam dobre je , jestli na okno sa vetrovo kolesko pri
praví.

Spôsob k presvečeňu sa o tom: -zdáliž v izbe, a lebo 
aj inďe povetri čistó je? na j j istejší je sveca. Lebo kďe svč-
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€a veselo h o rí, tam aj Človek živi bit m ôže; kďe ale svčca 
len tak  smutno h o r í ,  tam  povetri hneď obnovit treba ; kďe 
ale sveca vihasne a horet nechce, z toho mista len čo skór 
preč sa berme. — Odkuď i p rv , ňežli do nejakého zatvo
reného m ista, k. p. k r ip t i , studni, zbožnej jam i a t .  d. zo
stúp im e, s horícu  svecu sa o povetri tohože mista presveči- 
me. У takíh  m istah zdusenó povetri, najjistejše dá ŝa na
p rav it, keď puškoví prach vac rázi sa tam  zapáli.

Častejšó sa baveňi v čistom povetri dost sa poručat ani 
nemôže. Preto ďeti nech sa za času k  tom u p riv ik a ju , lebo 
tim  peknú fa rb u , veselost a bistrost ducha , pelm i zrost a 
udatnost sebe nadobudnú. A bars bi p ri každej škole, a le 
bo aspoň na blize stromi visaďené boli, kďebi časom svo
jim ďeti sa bavit a prem avat mohli. Abi ale povetri ďetatu 
tak  lahko škodlivím sa stat nemohlo, potrebnó je ; abi ono 
k  všemožním jeho prem enám  zviklo , to tiš to : k  zime a k  
horúčosti, — k vlhkosti a k suchote at. d. — Ňem udrost 
je velká , ďeta prez zimu vždi v izbe zatvorené d ržat, od 
s tra c h u , abi sa ňeprestid ilo , lebo tak sa nesúcim k  životu 
stáva. A preto nech sa ďetatu dopustí: abi ono slobodne po 
dvore , po u lic i, po zahradě sa prem ávalo, h ra lo , skákalo; 
a nech len na to sa pozor d á : abi z razu povetri n ep re
m enilo , k. p. abi z zimi do horúčosti náhle neprešlo, lebo 
to bi m u taško uškodit mohlo. — Najme ale sedlacké ďeti k  
vseckému sa privikat maju, abi k  buducém u povolánu svojé- 
mu schopné a sucé boli. — Však ale p ri všeckom tomto , 
všecká ovažlivost, přepjatost nech sa bedlive odstraní, a 
m údrost, rozumnost z oču nech sa ňikdi nespustí; tak tež 
aj od uvetra — Zug — ďeta nech sa opaterňe varuje.

§ •  31 .

O pokrme a nápoji.

Po povetri, z ohledu zachována zdrava a živobita 
pozornost našu zasluhuje p o k r m  a n á p o j ,  jakošto 
dve к obživovánu, zdržovánu a posilňovánu tela ňevi-
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hnuteď elne p o tre b n é  veci. Z  oh ledu  t í h to , k tro jím  
vecám  sa m a v iu č it a n av ik n u t ď eta  , t o t i š t o : čo ? —  
k o l k o ?  —  a j a k o ?  ňečo p o ž ív a t m á. —

С о  ž e  t e d a  j e s t  a p i t  m á m e ?  —  N a jm ú 
d re jš í S tv o řite l náš u ríd iu : ab i každó  s tvo ren í sebe p r i-  
m e rn u  p o tro v il m alo . M aličkém u nem luvňátku  p o tro v a  
od  p r iro d i  u rč en á , je m l é k o  m a t e r i n s k é ,  čo  p re 
t o ,  i žád n a  m atk a  svojém u ro d ’eneovi bez taškého  h ré -  
ch u  o d e p re t n e m ô ž e ; a l e n , jestliže nem ocná j e , pov i- 
n o s t tú to  n a  d ru h éh o  zverí. U  ch u d o b n íh  lu ď í p o v in o st 
tú to  v takej p r ip a d n o s ti o b iča jn e  su seď í, d o b ř i  znám i 
a p r íb u z n í vď ačne zastavajú .

Lud nás obecni, štvoronásobne sa prehrěŠeva v tak  na
zvanom nadajáni. A sice: 1.) Že mnohé, m a tk i, hneď, jak- 
náhle ďeta zaplače, už mu prsá p o n ú k ajú , ňepom islice: že 
mimo hladu a sm äd u , aj iná príčina môže bit toho p la č u , 
k to rá príčina tím  násilnim nadajáňim len ešte vácej rozdra- 
ženábiva. Preto teda lud  viučit treb a : že ďeti sa vždi po řád 
n é , m erne, a na istí čas nadájat maju. — 2.) Nekďe tá  zlá 
običaj p anu je , že ďeta aj 2—3 roki nadajanó b ív a , čo ňe 
le n , že m atki velmi škoďí, ale aj ďeta maznayím ro b í;  a 
pre to  lud  o tom  presvečit treb a : že ďeta za 4—6 mesácou, 
a lebo do toho času, keď sa mu zubi už rezat počínajú , 
nadaja t, dost je. — 3.) Sem i tam mnohé m atk i, najme ale 
sed láck é , na ďeta v koliski položeno, si jakošto lah n ú , a 
tak  nahnuté m u prsá poživat dávajú; čo preca velmi škod
livo je , ňe len  p re to : že ďeta z tak navrhnutíh  p rs , jakšto 
hrnúc ó sa m lčko , p it nestačí, a pre to  sa p rid rh ú v a ; ale i 
p re to : že do prsou nabehajicá krev m lčko hustím  ro b í, a 
lak ďetatu nezdravím a škodlivím. — 4.) Ňektoré m atki s 
tím  h rešá , že hnevom , strachom , závistu, truehlivostu a i- 
m m i náruživosti tak  řečeno až zotrovenó m lčko , ďetom za 
pokrm  preca dávajú. — Lebo jestliže dospelému človekovi 
v hňeve v žalosti a t. d. poživani pokrm  škoďí, tim vácej
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malinkému ďetaLu škodit mosí m aterinské mléko také , k to 
ré  žlču nakaženo je. —

Za času pridajána má sa už p r iv ik a t. ďeta aj к  iním  jé- 
d lam , Čo jeho od prs odlučeni potom  velmi napom áha. — 
Však ale jedla té ňech budu*m cé, a čo najprostejšé, tim  b u 
du najzdravšé. — Pokuď predné zubi ňevirastu, jědío ňech 
je m akó, polevkovitó, štavoviťó, abi spolu aj za nápoj slú
žilo. Jed lo , prv zubami požu t, p o žv jak a t, a potom  ďetatu 
do ust d av a t, je zla , hnusná a škodlivá običaj* —*. Mnoho 
na raz ďetatu ňe treba d áv a t, ale radnej meňej a éastejše. 
Však ale hladom  a smädom d’eta ňech sa ňem orí, lebo to 
tak škoďí, jako presitenost. — Sucé jedla p re ďeti su : po
lévka, zeli, dobři ch léb , žemla, ovoci, zapravené, a t. d.

Č im ď eta je veéó, tim chova jeho móže bit rozm anitej- 
šá. Najzdraušé jedla pre ďeti preca vždi b u d u : z e li , ja
k o : re p a , k e l , paraj, k a le ráb , m rkva, ovocí, a ano aj lah- 
ké cestové jedla. Zeli a maso spo lu , je najlepší pokrm . Ňe 
dobre uvarené a zle pripravené jedia su ďetom škodlivé ; 
tak tež i jedla přeso lené, korenaté, velmi k is lé ; lebo také
to jedla krev k a z á , a vivinuti telesníh m ocí prekazuju. — 
Odkuď najmudrejše je ďeti k takovírn jedlám  p r iv ik a t, jaké 
običajne poživávame, však ale bez toho , abi k  nim nútené 
a prisilené boli. Kto takto k  všému privikne , ten  aj pri 
chudobnom  stole sa dobre nasíti, a do nemoci tak lahko 
neupadne. Volkavost v jedle, ďeti prebéračním i, mazna- 
vími a m aškrtním i ro b í ,  a tak venkoncom  ňesúcih do ňe- 
prijem níh a odporníh pripadnosti.

Poňeváč ale, najoblibenejši a najpotrebnejší pokrm  je chléb 
každoďeni, vichovatel lu d u i o to ňech ma starost, abi m ládiko- 
vé dobré zboži dorábat, ochraňovat a zom ělat; děvčata ale do
brí a pekni chléb pekávat a chutno variť sa naučili. Ani že sa 
ňech ňevihovárava, že toto k  povinostám m atkiním  p atrí; lebo 
čo že od sprostej matki sa naučit móže cera? — on ale aj v 
tom to ohleďe lud  vzďelávat, a tak dobrodincom jeho vše- 
možním sa učinit móže. — Preto teda vichovatel ludu  i v 
tomto ňech buďe pravi prátei ludu , a tu skrz svoju manžel-
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ku , tu skrz jiné rozumnejšé a skusenejšé zeni, v tíhto vecáh 
panujicé ešte chibi a pohreški ňech napraviti a zlepšití hleďi.

Co sa n á p o ja  dotiče: každému človeku, zlaštne 
ale ďetatu najzdravší nápoj je v o d a , a to sice prame- 
ná a tekucá, potom ale mléko. —  Rozpalujíce nápoje, 
jako: káva, čukoláda, thea, tak tež i opajajícé nápo
je , jako: vino, páleno, pivo a t .  d. ďetom su velmi 
škodlivé, a preto jih od toho zdržovat treba.

Jak  m n o h o  ž e  sa j e s t  a p i t  má?  Počet kaž- 
doďeného jedena s pribivajícim vekom sa umenšiíva, 
tak, že kdiž ďeta pri prsáh aj 8-krát pres ďen nadájat 
treba , večim ďetom už ces ďen 7— 6— 5— 4,  dospelím 
ale 2 -rázi jedávat je najzdraušó. -— Dlhotrvajici hlad 
človekovi škoďi, ale preca ňe tak, jako obžernost. A 
poňeváč ale ďeti к obžernosti velmi náchilné su , tak, 
že od obžernosti največé, a to aj smrtedelné nemoci 
jejíh pochádzajú. Yichovatel ňech už za času к tomu 
učí a priviká vichovancou svojíh: abi ňikdi vácej ani 
nejedli, ani nepili, jako jím pre utišeni hladu a smadu
je potřeba. —

A už pre tu  pričinu, ňech že jím pred  oči stává ohavnost 
obžerstva , k torí m rozumní človek na spôsob nějakého ho va
da svoj žalúdok až k ňezňesenosti preplňuje , a tim svoje 
zdrávi, statečnost, majetnost, domáci pokoj,  ano i živobiti 
nemilo Bohu podkopáva, ba ano, poneváč to aj taški jehrěch, 
dušnó spaseni tratí. — Lud obecni vtodi sa najvácej obžer
stva dopúšta ,  k e ď m u  ňekto darmo jest a pit dáva, jako to 
na svadbáh, na kare ,  k rš te ň i , a v drahej vlasti našej, naj
me pri stoličníh restauraciáh s tak nazvaním korteŠováňim 
sa stáva, čo predrahej vlasti nasej, jako na p o tupu ,  tak 
aj na največu škodu slúži. — Odkuď ňech že už maličkím 
ďetom zoškliví tento hrech, představujíce a na srco kladajice 
jim tu  potupu , kdiž ňekto pri cudzom stole, takto zle sa
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zachová, kďe ne len , že druhíh pohoršuje, ale aj domov- 
ném u pánovi, za preukázanú uctivost sa škaraďe a nevďačne 
odsluhu je-— Naproti ale ňech že vichvaluje p rekrásnu  čnost 
střízlivosti, a zlaté ovoca je j, jakoŠto: dobři rozum , dobro 
zdrávi, dlho živobiti, poctivost, dobrem ajetnost, spokojnost 
a všemožné boskó požehnán i; — čo všecko i v p rim ern íh  
prikladoh ňech zvelebuje a vichvaluje. — Menovite ale proti 
opilstvu ňech že visemožním zbrojom  povstane, abi ju jakoš- 
to tu najňešlechetnejšú a ňebezpeénejšú obiéaj v ЬпизоЬи, 
prěkrost a zapovrhnost u  svojíh m aličkíh ešte vichovancou 
už doněsou *)•

J a k o  že  sa ma  j ě d a v a t  a p í j a t ?  Na učite
lovo vúbecnó předkládáni, učenci len lahko zabudzá- 
vaju; a preto dobre bud’e , jestliže jih v tomto ohleďe 
к ňektorím dobřím pravidlam poučí: také ale su :

1.) Maj porádok v jěďeňi, tak, abi vždi na jisti 
čas si snidáňi, obed, nešpor a večeru mávau. Jestliže 
ale,  pre nějaké večé práce, poradok ten zachovat ne
môžeš , ňech ti to za pravidlo sliíži. že lepše je málo a 
častejše, jako mnoho na raz jědávat. Dobrá je tá sta
rodávna rada: abi vtodi, ked’ ti najlepše chutí, jěsti 
prestau, lebo običaji tejto odmena, bíva dobro a sta* 
ló zdrávi. —

2.) Mnohé jedla na raz vespolek ňemešaj.

3.) Na kolko ti vistáva , v jědlah všeličost a roz
ličnost nasleduj. — U  nás, zajisté i tomu najchudob-

*) Mezi všemi zbroji p ro ti opilstvu , svoju prospešnú u- 
činkovost najlepše ukázali: S p o l k i  m é r  no  s ti. Že te 
da i vichovatel tihto p řá te l , podporovatel, ano zakla
datel bit m á , to sa samo od seba tak jasno rozum í, že 
to obširnejše preukazovat ani potreba ňeni.
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nej&ému to vistáva, abi raz maso sirovu, druhi raz za
se kapustu, zemáki, zeli, cestové jedla požívat mohou.

4.) Pri obede vácej, pri večeri ale jec menej, abi 
si dobre spat mohou.

5.) Lahotki, maškrtki neoblibuj, ani ňepachti za 
ňeznámimi jedli.

6.) Horuce jedla nepožívaj, lebo to zubom škoďí, 
a okrem toho, ešte aj hrtau a žalúdok poranit, a ne
zhoj itelnú nemoc zavdat môže.

7.) Jedlo zubami dobre uhrizt treba, lebo dobre 
ňeuhrizenó jedlo, v žaludku dlho zostáva, z čoho po
tom choroba povstává, a preto ňikdi chmatno ňejec.

8.) Pri jédeňi buď veseli, keď si ale velmi ukona- 
ш , lebo nahnevaní, vtodi ňejec, lebo ináč na zdraví 
si chitro ublížiš.

9.) Jedla priliš osolené a okorenené su nezdravé ; 
presolenost totišto kazí krev, ahostec, s ucho t i , kamen 
—  péso k — donáša, korenatost ale zapaluje krev, a 
závrat spôsobuje.

10.) Len keď smäd máš, vtodi pi. Mezi jeďenim 
mnoho pit ňeni zdravo, a zdravše je po jéďeňi malinko 
ňeskorej. —  Sňežovú, dašďovú, ladovú vodu nepi, 
ale ani keď si rôzhoručeni, lebo dojista si na zdraví 
ublížiš.

11.) Škodlivé jedla su: nezrelé ovoca , potom vel
mi masné a přestáté jedla, od nezdravého hovada mlé
ko, maslo, maso, krev; z močarin a bahnisk r ib i, mnoho 
slanini, hubi. —  Od takíhto jédel teda sa chráň; lebo 
lepše je pri suchom chlebe zdravím bit, jako s takimi- 
to jedli zdraví si pokazit. —
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12.) Škodlivé nápoje alesu: nakaženo v in o , pivo, 
tuho páleno , smradlavá a přestátá voda.

Kto této pravidla v jeďeňi a v piti zachová, ten 
do jista dobrému zdravu, a dlhému životu sa radovat a 
tešiti buďe.

§. 32 . 

O prirodzenom vipraznováňi.

O tomto vichovalel ňech viučuje vichovancou svo- 
jih, abi na kolko m ožno, i v tomto jisti porádok za
chovali. —

A preto ňech jím Častejše nakladá: abi hned rá n o , po
tom ale pred školu, pred každú veču prácu , pred hekám 
sa vistrojeňim, a večer pred lahnutim, vždi prvej potrebu 
svoju odbavili, v noci ale abi von ňevichádzali. Čo preca 
kedbi sa stat moselo, abi ňe samotni, ani ňe len tak na 
lahko oblečeni, von sa nebrali. — Potom ale abi z lenivosti 
lebo z žartu , lebo z iného jakéhokolvek ohledu potrebu v 
sebe ňikdi neudusili, lebo tim bi si velmi uškodit m ohli; ale 
abi potrebu svoju vždi hneď, a to s večne , sa skrijice — bars 
bi to aj v noci bolo — odbavovali, a tak nikomu v tom na 
pohoršeni neboli.

Go sa ale čistená nosa, čili sjakaňa a odpluváňa dotiče ; v 
tom vichovatel ňech vichovancom svojím rad í: abi sa v tom 
všeckého sileňa, namaháňa, chrakáňa a néšerednosti varova
li, ani volakomu pred oči, lebo pred nohi nehizďili, ale 
svečne, poslužeňím sa šatečki, a na bok sa uchilice, aj tú
to svoju potrebu svečne odbavovali. —

§• 33 . 

O r u c h u.

Rúcho z dvojnásobného ohledu človeku je potrebné, 
totišto: 1.) abi telo proti zlému povetru chránilo, —  2.)
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abi prirodzenú stidlivost hájilo a opatrovalo. —  Proti 
dvojému teda ohledu tomuto, prehrešujú sa t í, ttorí 
skrz od’e v , bud’to svojemu zdravu, buďto prirodzenej 
stidlivosti urážku a ujmu dodávajú.

Abi teda i ďeti, takto sa vólakeďi ňeprehreŠovali, iíech 
že vichovatel m á s ta ro st, abi už za ďetinstva oďev jejíh  celu 
p rim e rn ib o u , t, j. abi ani širokí, ani úski, ani taski, ani h o 
rúci p rezpust ňebou. Úzki oďev, totišto obeh krvi zastavu
je, a s tím  telesné žádosti podzbudzuje; k tom u ale ešte aj je 
iíepriležiti, lebo chôdzu, a sap oh ibováň i, ňespósobním ataš- 
ldm  ro b í;  potom  ale , aj ňeni hospodárski, lebo sa skor 
zoďerúva. — Taškó ale rú c h o , k. p . obuv, čáp k a , kabani- 
ca , človeka čudním , sm ešn ím čin í, a velmi ukonáva. — Y 
le te ,  teplo sa oďevat, k. p. do bundi, k o žu šin i, — v zime 
ale lahko je n e ro zu m , pritom  ale aj nebezpečno; lebo člo
vek tak sa najskorej môže p restidnu t, z čoho potom  nebez
pečné nem oci, ano aj sm rt často nasleduje. — Žlaštňe ale, 
vichovatel ďetom nech naučeni dáva o tom , abi telo svoje 
velmi ňestahovali, k. p. chlapci nohavičním rem eňom  a na- 
k rk n ík o m , ďevčata ale tak  nazvaním šnorováňim ; lebo to 
ňe le n , že telo neobratním  čin í, ale aj m nohé nem oci, ja
ko : zam dleňi, pošinuti spričinit m ô ž e .— Nech aj častejše 
ďetom pripom ína to pravidlo lek á rsk ó : abi hlavu v stuďe- 
n o m , život — brucho — a nohi v tep lo m , hrdlo a prsa v 
letnom  m ávali, a tak  ňemocám vihibovali. — Aj k  tom u ešte 
nech má sebe zverenú m lád ež: abi vlasi na hlave dlhé ňe- 
nosívala, lebo to  je ňep riležitó , škodlivo, a aj ňep ek n ó ; — 
potom , abi aspoň každíh osem dni čisté šati p rez lek li; lebo 
zašpinená šata pareiíi sa tela p rekazu je , hid láhne a smrďí; 
— potom  keď zm okli, lebo sa v ipo tili, abi m okrím  šatám 
na sebe usknut nedali, ale hneď do suchíh šat sa preoblekli, 
lebo to bi jím ináč k rč e , z im nicu , ch o le ru , nátchu lahko 
zaopatřit mohlo ; — potom  a le , abi po neznámom človeku, 
a lebo aj znám om , ktori v nákazlivej nemoci b o u , abi p o 
zůstalé šati, duchne nepotrebovali, lebo s tim bi tu jístxi n e 
moc sebe dotáhli. — Ale ď alej, poňeváč jistá a skúsená je to
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vec, že v predaváiii oďevu, mnohi klam  a faleš p an u je , a 
to ňe len z ohledu cen i, ale aj z ohledu všakového vihoto- 
váňa a p ristrajáňa, tak  k. p. že bělo sukno, — jakovim o- 
becni lud  u  nás sa najvác š a ti , abi len belejsó b o lo , tu  od 
sukenikou, tu od krajčirou , mnohími škodlivími veci napu- 
štanó , a tak ačkolvek naproti zjavném u nariďeňu královské
mu pristrajano b íva, — preto vichovatel ňech rad í vichovan- 
com svojím : abi ňikdi sam i, ale vždi s druhím  skúsenejším , 
a to , ked len m ožno, od znamíh a statočníh luďi ňečo ku 
povali. — Potom ale ňech i v tom  jím  dá naučeni: jako sa 
d o b rile n , konope, plátno a t. d. dorábat má. V čom najm e 
m anželka jeho ňech sa učitelkínou stane, a ďevčata v iučuje, 
jako sa len a konope m očit, pekne p rá z t, p látno tka t a bě
li t ,  šati šit maju. T ak to  zajisté užitočnejšou sa stane celému 
obecenstvu, ' jako keďbi ňekoho šperki višívat vinaučovala.

Čo sa ale mravného celu oďevu dotiče: vichovatel ňech 
na tom násto jí: abi v tom to ohleďe panujíce zlé običaje, 
ja k o : krátké košele u ch lapou , u  ženskíh ale k rá tké  su k n e , 
odkrité nahé p rsa , a t. d. sa zrušit, a m ravnosti prim ernejši 
kraj uvěst sa mohou. — Vichovatel i o to ňech dbá: abi ďeti 
svojemu stavu prim erné šati sebe len vždi vo lili; aj to ňech 
jím  p red n ese : že cifrované, strakaté š a t i , zbitečnó šperko- 
váňi a ustavičné šat prem ětiáňi, veliká slabost je ', k to rá  člo
veka ňe len pred svetom směšním ro b í, ale aj do mnoho 
h rěchou, ňeprávosti, ano aj do žebráctva uvádza. A p re to  
ňech jíh aj učí , jako na človeku ňe zevniternost, t. j. oďev, 
skvostnost, ale vn iternost, t* j. čnost, m ravnost považovat a 
ctit maju. Aj to ňech jím  ešte pred lož í; že v samom holom  
oďeve nič ňezáleží , ale že každí oďev je poctiví a p ekn í, 
ktori je čistotní a ňe roztrhaní, bars je on aj pod li, lacní 
a chatrni. —

§• 3 4 .

O p r ě b i t k u.

Po oďeve je prébitok, čili dom, čo našu pozor-
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nost na seba táha, a lebo tá izba , v ktorej bivame , 
a v ktorej večú stránku času našého trávime. Z ohledu 
zdrava a pohodlnosti je potrebnó: abi prěbitki naše 
pevno vistavené, izba dost prěstorná, suchá, vidná, a 
ked možno k vichodo-jihu obrátená bola. — Kuchina 
abi čistotná b o la , ma bit kominom opatrená, lebo ináč 
buďe vždi od dimu začaďená, čo očom velmi škoďí. 
jyiaštale, chlévi, hnojnisko , smetisko, ovčinec a lebo* 
košar, kurin , holubník nech su volaďe na strane po
stavené. —  Studna, pivnica, budár, a lebo záchod, 
nech v žádnom dome ňechĺbaju. Dvor nech je obhraďe- 
ni a stromovím obsaď'eni. Takto v sporádanom a po- 
rádnom dome bívat je velkó sčasti. —  Y obci —  v 
mestečku, lebo na ďedľine — ked len m ožno, domi 
nech su porádno a jednako postavené, lebo nepořád
nost v tejto veci na nepořádnost ludu aj v inšíh vecáh 
pokazuje. —

§. 35.

O čisto te , skrovnosti a pořádku.

človek abi mohou bit zdravi, poctiví, vzďelani 
a tak ščastlivi ňeomilne je potrebnó, abi bou čistotní, 
opaterni a porádni v všeckom, čokolvek sa jeho tela, 
oďevu, p rébitku , a t. d. tíka. — Od telesnej nečistote 
pochádza scrap , v red i, v š i, a iné nemoce; potom ale 
v tíhto vecáh nepořádnost prezradzuje, ňevzďelanost, 
podlost, ničemnost ducha, a preto taká nepořádnost" 
je každému odporná, ošklivá a ňenavidná. —

Ďeta hneď po svojom narodzeni sa umevat, lebo kúpa- 
vat mosí. — čo sa tohoto lmpáňa dotiče, tuto len to p ri-
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pomináme: abi kupel takovi prirodzenej teplote ďetata vždi 
primerni bou, lebo príroda v žádnej veci skok jako samá 
ňerobi, tak ho ani ňetrpí. — Odkud9 sprostot bi to bola, 
ďeta, hňeď, jako z života materinského vinďe, už v stude
nej voďe uměvat. Len časom, keď ďeta aj ostrejšémú pove- 
tru  zvikne, kupel aj chladnejší, ano na posledi aj celkom 
studení bit m óže, potom totišto, ked už raz ďeta ho bez 
všého zmeraveňa zněst v stave bude. Skrz častejše kupele , 
ďeta, ňe len že tuhne, ale aj od mnoho chorob zachráně
no bíva. — ,

Poňeváč ale aj ten najchudobnejší človek čistotní bit 
móže, a čistota je tak řečeno počátek, meradlo a ukazadlo 
vzdělanosti, ďeti už od maličkosti hned9k čistote privikávat 
sa m aju; k  čomu najme dobrí přiklad a pořádnost rodičou 
a učitelou dobré slúžit buďe.— Od dětinstva teda, ňech že 
sa už privikaju ďeti k  umiváňu s čistú studenú vodu, k  Če- 
sáiiu vlasou, к prezlekáím a vipraŠovánu šat a oďevu, к 
zmiváiiu h láv i, а к  moččváňu noh. — To sa ale samo od 
seba rozum í, že vtodi stuďenu vodu sa umevat, keď sme 
rozhoručení, je škodlivo a nebezpečno. Luh tež a iné tuho 
voňavé, ljehovité — spirituosus — vodki к  umčváňu su 
škodlivé. — Dalej , učitel učencom svojím ňech vístrahu dá
va od kureúa dohánu, od smrkána tabaku, lebo to , okrem 
iníh škodlivosti, aj k  čistote iíepram slúži. Tež i školské 
ďeti ňechik tomu m á, abi ručník, lebo šátečku k uteráím  
potu , slz, nosa a ust potrebnú, vždicki pri sebe nosěvali. 
— Však ale k všemožnej tejto čistote, ňech že ňe len slo
vom, ale aj príkladom vlastním sebe zverenú mládež vede. 
A preto ňech že ostro nástojí: abi do školi káždi sa pekne 
a čistotné ustanovili; ňeumitíh, zaňečisteníh bez všého od- 
kladaňa ňech hňed domou vráti; a ňech i o to dbá: abi pís
m a, knihi a iné veci jednéhokaždého žáka vždi čisté bo li, 
a preto ňech jíh častejše prezerá. — Najvácej ale v tom o- 

 ̂ hleďe dobrého spósobi, jestliže on sam, dom a cela škola 
buďe čistá jako to zrcadlo , a vždi dobre a naležíte uspořá
daná. — Ale i na to nech da pozor, abi v ďetoh shnusenost 
a odvratenost ňezbiidiu, proti ňektorím ačkolvek ňečistím a
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špinavím  robo tám  a rem eslom  a t. d . , —  lebo té p r á c e , ja 
ko  su p o treb n é  a u ž ito čn é , tak  sa s n im i p reca  aj čisto tné 
zachádzat m óže.

Všej čistote za zák lad  sliíži Im p e l, a častejšo sa um ivá- 
ň i ,  lm páiii. D ejepiscove aspoň to  svečá o R ekoh a R ‘m£‘ 
n o h , a aj o in íh  s tarodávn íh  znam enítíh  a ch irn íh  národoh: 
že tito  svoju  te le sn ú  silu a dlhó živobiti m ezi in ím i veci, 
najm e častejšém u um iváňu  a lm p áň u  te la  prip isovali. re - 
to te d a  k u p av áň i i našém u obecném u  lu d u  ňech sa p o ru  a; 
a častejŠe ňech  sa m u  r a d í :  že k u p ám  v s t u d e n e j  potočnej 
voďe, najm e velm i zdravo je. -  K to rá  vec , abi v lu d u  o- 
b ecnom  sa jakošto zak o řen it m oh la  , ňech  uz hned  m alí - 
k é  ďeti sa k  tom u m áju  a p riv ika ju . -  V  le te , to t ,sto nech 
sám  v ichovate l, ďeti n a  bezpečno  ňe jakó  m ísto  v ,v ed e , abi 
sa tam  o lu ípat m o h li ,  a jestliže  p lu v a t v č , v tom  aj de ti 
ňech  V inčuje, lebo to  ň e  jed n éh o , časom  svojim  od zahrnu
ta  ochrán it m óže. V šak  ale p r i  k á p á ň i ,  na  teto  veci nech 
p o z o ru je , a s ice ; 1.) Abi s tidatosti ani ta  najm e,«a ujm a sa 
ň e s ta la , chlapci od ďevčenec osobitné ňech  vzd i, a to ne 
nah í sa k ú p a v a jú ; p r i  v izlčkáňi a oblékám  ňech  je všem ož
n á  opaternost, — P ri ďevčencáh m anželka  učitelova pozoi a 
v a t m óže. -  2.) S am o tn ém u , a na ňebezpecnom  m iste sa

v-,, v i __q \ Dptr liezli k to  do stude-k u p a t ,  je v z d i  nebezpečno . —  3 . )  ť r v , ne
nej voď, s tú p i , ňech  sa m alinko  ochlaď ,, p rsa  a hlavu stu - 
ďenu vodu p o č la p k á ; do vodi z razu  skáčat je n e b e z p e čn o j 
stuďená priliš voda ňech  sa na slnku prv  troska  oh re je .
4 ) Ň eni sa dobre po obeďe h ň e d  k u p a t , najlepse ale je p re d  
ob ed o m , a lebo  pod  večer. -  5.) V stuďenom  k ú p e le , ab , 
telo zim u ň e p re m re lo , u stav ičn e  sa p rem av at tieb a . •)
D ost je pol hodin i sa lcú p a t, po tom  ale ch .tro  sa p o u le ia t ,  
pooblčkat a p rech ád za l pa tri. -  7. Č lovek chorlavi bez le 
k á rsk e j rad i k ú p e l ňech ňikdi ňep o treb ú v a .
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§  36 .

O premavosti, zlaštne ale o pracovitosti.

Premáyáyost к posilněnu a zachovánu telesníh a du- 
ševníh moci našíh tak je potřebná, jako pokrm. —  Bez 
premávaní totišto telo naše slabne ta k , že na poslecli 
do jakejsi odpornej ňečinosti upaduje. Toho přiklad 
máme na voď e, potočná voda, čo sa pohibuje, ta bi» 
va čistá a bistrá, kdiž naproti močarovná stojicá voda
je hnusná, smradlavá*

Z ohledu tohoto ted a , ďeta tuho povinat — z a k rú c a t— 
neíii p o treb a , ba ano lepše je ,  keď sa m u ručički po slobo- 
ďe nahávaju, k rik  a vresk v m alinkíh ďetoh násilne udušo
vat je nerozum  a ňesrdečnost, p re to : že sa to od prirodze- 
n íh  a po trebníh  pričin častokrát stávat mosí. — Ďeti od p ri
rodzenosti už , sa radi jednostajne pohibávaju , a to je dobři 
zn a k ; lebo ináč zarputilost, omraštenost, zamislenost, ňeskorosí 
jisti je znak nej akej te le sn e j, lebo dušovnej nemoci. — Odkuď 
vichovatel, ňe len ňech sa raduje nad tim , keď ďeti su ve
selé , obratné , frisk é , a jako živó strébro vrtké : ale ňech 
jih ešte sam k  tomu m á , a m údrim  spôsobom к tomu veďe. 
— T otišto 'za času slobodného, ňech jih  sam vivede do pre^ 
storného slobodného pola к  ňejakím  hračkám  a zábavkam , 
k. p. na lo p tu , na ko lo , na kvočku a t. d ;  tak  tež i v škole 
ňech jihníenahá od dvoh hoďin dlhše sedávat, ale tu  hore 
s tá t ,  tu spěvat, tu sa p rem ávat, h r a t , ano aj maličko ja- 
zičit ňech jím  dovolí; ba ano ospanlivíh i sam ešte k tomu 
ňech nu ti, —

Yšak ale čo sa premáváňa d otíče , tuto na jisté ve
ci učitel ohled mat mosí. A sice: 1.) Ď etom , prv, ja
ko povinosti sve pořádné odbavili, ňech sa hrat ňedo- 
voli. —  2.) Nech jím len také hri do v o li , ktoré su ňe- 
ni na ujmu ani m ravnosti, ani dobrému zdravu; a pre-
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to ď e ti ňech sa vždi verejne hrávajú, tak rečeno pred 
oči učitelovimi, a od velkého rozhoručeňa, náhlého 
p ita , velkého sa ukonáňa, dlho na záchode baveňa nech 
sa ochraňu j u , lebo to vsecko bi jun chitro uškodit moh
lo. —  Vúbec ale nech sa nedovolá ďetom také h ri, s 
jakími veča mládež často nezbedne sa zabavava.
3 .) Na kolko možno, chlapci osobitne, a ďevčata o- 
sobitne nech sa hrávajú. — 4.) Časom svojím ďetom 
sa i tánec nech dopustí, ale merní a s veční; lebo tanec 
už mnohíh do hrobu vloziuj a p re to , kto si zdiavi vá
ži, ten na jeden dusoh ňech nikomu k vôli ňetancú- 
v a , najme jestliže v tanci hňed jakúsi slabost a mdlobu 
badá. — Že ale ďeti na verejne tance púštat, l^bo vo
dit netreba, to sa samo od seba rozumí.

Premáváňa najznamenitejsa castka je p r a c o v i 
t o s t í  Skrz túto lud ohpcni najme, zasluhuje sebe svoj 
každoďenni chléb a oďev; skrž ňu odbavuje,svojé mno
hé povinosti a daukí 5 skrz nu zaopatřuje sebe poctivost, 
potešení, spokojnost, ano aj zasluhi k vecnemu spase
nú. — Preto teda , ňechže vichovatel ďeti už od ma
ličkosti k pracovitosti podzbudzuje, představujíce jím 
mnoho to zló, čo z zahálčivosti; to ale mnoho dobro 
a požehnáni, čo z pracovitosti pochádza. —

Však ale vichovatel, ňe len takto ňech k  pracovitosti 
podzbudzuje vichovancou sv o jíh , ale ňech jíh aj k nej tak 
rečen o , v ed e ; to tiš to : v škole už ňech ňikdi ďetom zahálat 
n edá; lebo ďeti za chitro znnuvaju, zunavost ale veďe k všé- 
mu zlém u; a preto ňech že pracovitost ďetom až tak  vpri- 
rodzenuje. — T é v ec i, s k torím i pracovitost ďetom sa ja- 
košto vprirodzenuje; su ne len  učeň i, p isan i. spev, počto- 
v áň i, z hlavi predpovedáňi; ale k  tom u cělu služtce p ro 
st redki su aj: u chlapcou struháň i, opatrováni hedbavníh
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červikou, poléváni, p le ten i, a. j . ;  u ďevéencoh a le : praďe- 
ň i , šiti, p le ten i, skrucáňi, um ěváňi, a. j. Pri tom ale ňena- 
Čim zapom enut aj na to : že od ďetata sa vác žádat ňem óže , 
jako s něho visiane, a že ďeta robotou přem áhat bi tolko 
bo lo , jako mu ju prám  zošklivit, a mu na zdrávi ublížit. A 
už aj p re to , jestliže bi učitel sa zvedeu, že ňektoré ďeti do
ma s prácu premáhané b ív a ju , v tom  svoj hlas podvihnut 
ňech neodkladá. — Poňeváč ale ďeti všecko radi nasleduvaju, 
nech sa jim aj voláka práca po voli naháva, a bars tá jejíh 
práca bi aj dokonála ňebola, p re c a , už len  abi sa jím  volá 
nezlom ila, uspokojenost našu nad tím , jím  preukážm e, ano 
poukazujm e i všelijaké nástro je , nové v inalezki, a s tim tež 
vólu jejíh k pracovitosti podzbudzajm e, — Potom ale upo- 
ménat treba ďeti, abi sa k  robote každej len tak na slepo a 
chmalno n eb ra li, lebo len chitro sa p resilit, a i sebe, i dru- 
hím  k  obtiženosti sa ožobráčiť môžu. — Abi ale pracovitost 
osoh donášala, mosí bit dobre spořádaná, t .j .  s pracovitostu 
našu ponajprv té veci, k toré k  po treb e , potom  té , k to ré  k  
užitku , a len potom  té , ktoré k oblíbenosti slúža, vihledá- 
vat m ám e, lebo ináč čas i silu len darmo roztrasovat a m ár
niť buďeme. Aj to od malička už ďetom přikazovat treb a , abi 
každú svoju p rácu -svědomitě odbavovali, a jako najlepše 
možno viriďili; lebo ináč, ňe len že hrešá, ale i o poctivost 
p ríd u , a do m nohej škodi upadnu.

§ •  37 .

Odpočinuti a rozveseleni.

Jako premávaní, tak je človekovi aj potrební odpo
činok, najme pokud’ je ešte nedospeli a raste. Pre tu
to pričinu Boh už pre odpočinuti i samej prirodi usta
novili noc ; —  krestanskó ale náboženstvo a zakoni kra
janské uridili dni ňedelné a svatočné. Jako teda v noci 
spávat p a trí, tak patrí v ňedelu si oddichnut, odpoči
n u t, a sa rozveselit; lebo ináč bi sme zhrešili p ro ti

5 *
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Bohu, proti zákonu krajanskému, a proti nám samím, 
ktoró prehrešení bez trestu bi nijako nezostalo.

Odpočinuti, menovite ale spáni tim je potrebnejšó, čim 
je ďeta ešte cintlavejšó, a lebo] čim večó bolo ustáváni a 
ukonáňi naše. INočnó bdeňi ďetatu ňech sa nikdi nedovolí. 
Ale i kolísáním 9 poíapkovámm, pohladzáňim, makovičnu 
vodu ďeti uspávat, je vec velmi škodlivá. Deta čím vácej 
raste, tim mu sen vácej ubíva, tak , že kdiž skoro vždi spí, 
pokud pri prsáh je, neskorej potom ďetatu 10—12, — mláden
covi 9—7, — úplne dospelému človekovi 6—5 hodin spávat 
dost je. — Besspanlivost, jestliže dlhši čas trvá , duchovnej 
lebo telesnej volák ej nemoci jisti znak bíva. —

Z ohledu spaváiía, této ešte pravidla ňech sa ďetom da- 
ju : 1.) Že po p ráce, a ked sme sa pekne pom odlili, Bohu 
sa poručili, a ked čisto svedomi mám e, že vtodi najsladši 
sen bíva. 2.) Že včase lěhavat, a za rana včas a richle hore- 
vstávat, je velmi zdravo. — 3.) Že na večer mnoho jědávat, 
a leb o  pred spáňim o strašníh ňeiakíh vecáh očúvat, lebo 
čitavat ňečo, sen velmi nespokojní robí. — 4.) Postel ňech 
je čistotná, tvrdšá radnej jako m aká; v samíh perinah spá
vat ňeni dobre, od taško ňemocného človeka ale v pozu- 
stalej posteli lěhavat, je velmi ňebezpečnó. — 5.) Horeznak 
lěhavat spôsobuje taški sen, dolebruchom ale robí človeka 
sprostím; a preto najlepše a najzdťavše je na pravom boku 
lčžávat. — 6.) Dvom spolu, na slnci, na velmi stuďenom 
m iste, s ňeznamími luď i, bez prikrivadla, ňevizlečenímu , 
skrčením u, bez prv odbavenej potrebe, v d ň e , príliš dlho, 
s otvorenú hubu spávat, z vácej pričin je zlé a ňezdravo. 
— 7.) Dobre je ďeti aj o tom poučit, že su aj takíluď e, čo 
z spáňa viprávaju, a p reto , že sa ňemosá hňed nalakat, jest- 
libi ňekoho z sna hovořit, kričať, chrápat; zubámi škripat 
očuli; ano povědomost toho: že mnohí aj v noci vipráva
ju to , čo v dňe urobili, buďe ďeti ešte aj к tomu m at: abi 
sa všého zlého, aj v skritosti a v potajemnosti báli a zdr
žovali.

Však ale okrem spáňa, ešte aj inšó oddichnutí, obyese-
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ieiíi, a jakošto obvlažnuti potrebuje íelo ludskó , k  ktorému 
cělu najlepše slúža zabauki, öili tak nazvanó viražeňi. O 
tíhto len to připomenut treba: že co jednému bíva obvese
leni, tojistó d r u h é m u  móže sa zdávat, jako ta najzunavejšá 
vec, a na opak; k. p. kto choďác, lebo stojac svoje práce 
običajne vikonáva ten v sedeňi; kto ale seďác običajne pra- 
cúva, ten v stojeňi; kto ale rozumom pracuje ; ten v ňetaž- 
kej rukovitej práce; kto zas rukámi robiva, ten v čitáňi, v 
rozjimáňi, v rozmišláiíi nachádza svoje najmilšó obveseleni 
a viražeňi. A odtuď pochádza i tá náklonost, ktorú úž k tej
to , už zas k tej zabauki vácej mávame. — Yšak a le , jestliže 
zdrávi bit chceme, podobné obveseleni a viražeňi i sebe, 
najme ale ďetom dopřát mosíme ; lebo ďetoh к tomu jako 
náldonost, tak aj potřebnost večá je* — A preto , ďeti v tom 
zabraňovat, lebo prekažki ňejaké jim robit treba ňeni, ale 
len jih v tom múdre a opaterne řídit. Jako ale v všeckíh ve- 
c á h , tak aj v zabaukáh a hráh mosí bit jistá m ěra; lebo len 
svató je to prislovi, ktoró preto ňech nám ani z pamati ňe- 
vichádza: že mnohirano vesel skáče, a na večer smutni pláče.

§. 38.

Moci telesné s cvicováňim tela sa zdokonálovat
máju.

N eom ilna je to p ra v d a , že čim  clo vek je sucejši, 
vzď elanejši, s vácej vědom osti ozdobenější: že tím  je 
d okona le jš í, že tím  lahše m óže svojím  povinostám  dost 
u ro b it , a tak ščas tliv e jš i, b lahoslavenejši b it. O tom  
sa lmed presvečím e, ked si človeka hlúpeho z jed n e j, 
človeka ale vzďelaného z druhej stran í hore vezmeme. 
K diž ten  v všeckom  je ňeskori, n e o b ra tn í, n esnadn i, 
a tak  až polutováňa hodni: tohoto  každí k ro k , kaž- 
dó pohnuti je sn a d n o , la h k ó , važnó a jakósi m ilo, 
robo ta  m u od ruki až tak jiď e , v ňebezpečenstvi i se-
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be, i druhím pom áhat hňed ve, práce svoje lahko, a len 
tak spolnamáháňim odbavuje, a poňeváč s svoju tako- 
vu obratnostu vipareňi a vipoteňi tela svého napomá
ha ̂  običajne biva zd rav í, cerstvi a záživi. S tohoto 
ale z všého už dost viďet: že telesne moci sa zdoko- 
nálovat m ôžu, keď sa ale môžu, teda že sa aj ma ju. —

Z ohledu tohto teda ďeta už za času tak načim vzdělá
vat : abi ono telesné svoje moci dobre a náležíte upotrebovat 
vedelo. Vzdelávaní t o , môže bit dvojnásobné, totišto : p r i 
r o d z e n é  a m i s t e r n ó ,  a lebo u m e l e c k é .  — Pred 
všeckím ale, vichovatel s neunavenú prácu nech priviká vi- 
chovancou svojíh: jako maju rovno chodit, porádne seďet, 
k lá č a t, sa poklonovat, stát a t. d ., potom  ale * aj jako obé 
ru k í jednako upotrebovat m aju. Leb o ob oh rú k  rovnaká je 
spóiQjbnost, a preto  aj rovnaká môže bit učinlívost. Ďalej ňech 
jíh  viučuje, čoho sa m aju pri chôdze, utékáni, skákáni, dvihá- 
ň i , hádzaňi, pluváňi a t. d. držat, a na čo všecko pozor dat. 
— A na takíto teda spôsob, ňech jíh  vzdeláva vedia te la , 
abi k  každej práce súci a schopní b o li, — ano ňech jíh i 
v tom prak tične, po venku, najme v lete cvičí a viučuje. 
P ri cvičeňi ale to m , ňech spojí aj iné , najme ale mravné 
zá m e ri;— tak  k. p. vivedúce deti von do pola, lebo do hája, 
nech jih učí poznávat, m enovat, rozeznávat všeljaké stromi, 
b ilin i, chrobáke, m uchi, a t. d. spolu aj jejíh  o so h , lebo 
škodlivost; potom  zase kveti zbera t, vence z nih v it, bu- 
kreti vázat, a to k  ozdobeňu chrám u bo žéh o , k prekvape
nú rod ičou , dobrodincou, a. j ., a tak ňech jíh  u č í, v všom 
zveleboval B oha, každ ú , i tu  najmenšú vec sebe vším at, a 
tak krasocit jejíh vzdělávat. — Abi ale deti pochopili, čo 
je to pochostinstvo, ňech jíh viveďe ňékam do cudzého do
mu , a tam  z láski ňejakého dobrého človeka ňech jíh s ňe- 
Čim, k. p. s mlekorn, ovocím počastuje. — Vichovatel deti 
sebe zverené, ňech učí i k  tomu m etáňu , a lebo hadzáňu 
do cela; — lebo ta k , ňe len že oko sa ostrí a rameno po-
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siln u je , ale sa človek aj k  opa te rn o sti, k  obezrenosti a p re d 
vídavosti jakošto veďe.

Za hlavnó ale prav id lo  v tíh to  vecáh porúčam e t o : a- 
bi v to m to , každém u aj tom u  najm enšém u ňebezpečenstvu 
op a te rn e  sa v ih ibovalo ; — a p re to  i všecké darem né , opo
vážlivé skúški nech sa o d s tra ň u jú , a této  veci len  tak  na 
m isto z a b a v o k , ňekod i p re d , lebo po  učeň i, m im oradne 
a p rih o d e ln e  sa konávaju  a dopúštaju.

P re  obecnó d o b ro , tu to  ešte ň ek to ré  poznam enáni p ri- 
p o ju v a m e , a sice: 1 .) Jakšto p řá te le  p r iro d j , nem ôžem e 
schvalovat té  všeljaké sto lice , sed ad la , v k to r íh  m aličké 
ď e ti, tu  k  seď eňu , tu  k  chôdze viučované bivaju. Lebo ča
som svojim , vsecko to to , sa samo od seba ď eta , a o m n o 
ho tahše n a u č í, a v tom  inšú pom oc ani nežádu , jako  srdeč
n ú  opa te ru  v to d i, k ed  sa po zem i šúcha a tu  h o rev stáv a t, tu  
choďit počína. 2.) Jestliže ďeta aj do luspadne , svoju nad  
tim  zostrašenost h n ed  p rez raď itiie treb a , lebo  tak  bi sa ďeta len  
bojazlivím  s ta lo , — ale nad tím  tak  sa tre b a  ukázat, jako kedbi sa 
m u nič nebolo  prihodilo , — lebo  ďeta si s tim  neuškodí, a d ruh i 
raz  pozornejšó  buďe. T ak  ,tež ňeb íva  d o b re , ked ďeti u sta 
vične o k rik á v a n é , k a rh a n é , napom ínané b iv a ju , lebo  to  v 
m h  všeckú s lo b o d u , sm ělost a veselost u t la č í , a jíh  celkom  
zo tro č í, ■ 3.) Jako  v in íh  vecáh , ta k  aj p r i  pohibováňi a
prem áváň i te la , p ia ti to  p ris lo v i: ,,že pom áli ďalej u jď eš,u 
lebo le n  chitro  ten  v ro b o te  vistane, kto sa c h m a tn o , a až 
tak  bezdušno do nej bere . — 4.) Na záv ra t t rp íc í ,  tak  sa 
pozd rav it m ô ž u , jestli na ru k á h  častejše sa h u čk áv a ju , a 
lebo z vršku a nejakej v iš in i, vždi do večej a večej hlb ini 
dolu  pozěravaju  — 5.) N a slabost žil choríh  posilňu je  a 
uzd ravu je  častejší s tuden í k ú p e l. — 6 .) Po vrchóh  chodí- 
cih p rsa  p o silň u je , v m asti — najm e h u sace j, v tu h u  — a 
v cibule topen i chleb. — 7 .) V  zime pu tu jic i ňech  si n o h i , 
ru k i ,  n o s , uši s o lejom  lebo m astu  n am astí, nohi do pija- 
jiceho pap ěra  ňech si z a k rú ti ; opojaice nápoje, jako : pá len o , 
v in o , su  n eb e z p e čn é ; ale tasšé jedla, a ocet sa p o rú č a t m ô 
žu .)— 8.) Od ro b o ti zunavenó a ustatô telo  dobre je s stuďe- 
nu  v o d u , podošvi ale a nohi od chôdzi zunavcné, p á len ím
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pomáčat. —9.) Na kilavost chori ňech sa varuje prutkého 
utékána, skakáňa, do vrchu choďeňa, kričáňa a všeho na- 
pinána 5 ale ňech n o s í, tak nazvaní podbružni p o dpasek , 
k ed  nechce i seba do večého ňeščasta v ru t i t , i bědu tuto na 
svoje potomstvo prenest. — 10.) У zime po velildh snežo- - 
v itih , ladovitíh vrchoh putovat m ající, obuv ňech si opatri 
za ostřeními podhouki, palicu ale ňech má na spodku zao
střenu. — 11.) Najzdravšó a najmilejšó živobiti je na venku , 
tak nazvanó v e s n i c k o ;  lebo skusenost to u č í; že na ven
ku  luďe i najdlhše žiju , i najspokojnejši su ; a p re to , keď 
všeci vesničanmi bit aj ňemožeme, preca častejše na venku sa 
bavúvat h ledm e.— 12.) Zdravu ňic tak  prospěšné ňen i, jako 
cestovaňi; lebo ustavičné prem áváňi; čisto a Čerstvo p o 
v e trí, skusenost a t. d. všecko su také veci, k toré telo i du
šu značne občerstvujú a obživuju. Odkuď s tohoto ohledu, Í 
tak  nazvané sváté P ú ti, pre lud  obecni velké ospravedleňi 
zaslúža. Pešé putováni je najzdravšó , ňech sa len ňekona až 
do zunováňa; a pre to  ňech sa ňekodi aj p re trh n e ; — v noci 
ale ňech sa vždi odpočeva. — Putujiei v pokrm e ňech pre- 
berni neríi, Čo kďe dostane, ňech s tim spokojní buďe; mlč
k o , vajca, chleb zajisté všade dostane, a (o je potrova dobrá 
a zdravá. — Však ale v všeckom ňech bude merni. Na nápoj 
ňech mu voda slúži, k to rá , jestli je ňechutiiá, neb ináč od
porná bola, cukrom , citronovu štavu sa napravit d á ; jestliže 
ale voda sm rd í, uhlovím  prachom pom ěšaná, a pres tekucí 
papČr preceďená, k  pitú  dobrá a súca $a stáva. — S studenú 
priliš v o d u , ň e jeden pú tn ik  jdo taške j chorobi sa už ulo- 
žiu , p re to , keď je pútnik rózhoručeni, do vodi ňech na
leje rum u — tuhého leku , a tak potom  teprv pije. — To sa 
ale samo od seba už dobre rozum i, abi jedenkaždi z peňazí 
a oďevom dobre zaopatřeni, len sá na cestu pustiu. — Kto a- 
le na dlhšú cestu sa vistrája, ten  aj druhíh skuseníh luďi, 
putovnickíh knih sa p o rad it, cestovní list sebe zaopatřit, a 
dobri počet sam s sebu u ro b it, p rv , ňech ňezamešká. —
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i  39.

O cidláh zevniterníh. — Sensus exteriores.

Čidla zeviterné, jako : oko , ucho , n o s , jazik , 
hmat —  tactus —  su najznamenitejšé a najužitočnejše 
částki našeho te la , a preto jih ňe len opatrovat, ale aj 
zdokonalovat zajisté patrí. Poňevác ale p ri ďetoh všec
ko najme od zviklosti v is í, teda potrebnó je , abi ďeti 
k náležitému upotrebováňu tíhto čidel zvikli, t. j. abi 
na všecko sa dobre p re z re li, p o ču li, vislišali, virozu- 
m eli, pritom  však ale, abi prezpust všeteční, obdivo- 
v ačn í, hikační nezostali.

Mezi čidli najprednejšó místo zasluhuje z r  ak. 
Jakokolvek slepost je največó ňeščasti, tak dobři zrak 
je največí poklad. —  A preto vichovatel ňech к tomu 
má vichovancou svojíh: abi oči svoje dobre opatrovali, 
a zrak svoj zdokonalovali. —  Očom najvác škoďi vel
ká světlost, k. p. slnečné, svěcové, a lebo o d v o d í,  
bělej steni sa odrazujice, a do oču rovno padajice pa- 
pršleki; ďalej očom škoďi p isáň i, čitáňi, šiti p ri tm a
vom a slabom svetle ; potom  ale p ra c h , ď im , plamen, 
očné skla —  Brille —  drhnuti o č u , a. j. opilstvo tež 
a smilstvo mnohíh o zrak už pripravilo. —- Očom naj- 
lepše lahoď i, a aj najzdraušá je zelená barva. Y škole 
svetlo od lávej stráni ňech prichádza. —  Slabé oči z 
čistú , čerstvú vodu častejše vimivat je dobre. O stri sa 
zrak prehlědáňim do širokého zeleného pola. —  Oka- 
m ěrnost ale najjistejše rajzováňim sa zdokonaluje.

S 1 u c h zdokonaluje m uzika; zeslabuje ale a kazí
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velki k rik , vresk, h rm o t, nečistota, veter, upichnuti, 
uďereiíi, a lebo aj nejakého hmizu do ucha vlezeňi.

H m a t  —  tactus — sa zostreduje —  concentratur 
—  v prstovíh koncáh; a preto o prsti načim mat sta
rost. H račka o slepú babu dobre k tomu slúži. —

č u c h  —  olfactus —  -je v n o s i; a preto nos čistot
né držat a šetřit patri, čuhu  velmi voňavé a silno pa- 
chovité , dušnaté veci su škodlivé.

C h u t  —  appetitus —  sa zdokonaluje čistodržaňim 
ú s t, a šetreňim žalúdka.

Žalostna ale je to v e c , že obecni naš l u d , bars v 
úrodnej tejto krajne b ív a , preca velmi chatrno sa živí. 
P ričina toho i tá je : že náležite kuchařit a pekařit ne
v e , a običajne korením , papriku a t. d., čo žaludek len 
slabí —  chut tu p í , krev kazí, a k opilstvu a iním hre- 
chom veď e, — poživu svoju pripravuje. — D obri vi- 
chovatel teda nech i v tom to ohleďe, obecnému ludu 
užitočnim sa stan e , v č o m , najme skrz manželku svo
ju mnoho dobrého spósobit môže.

Pozornost našu zasluhuje ešte aj j a z i k ,  jakošto 
nástroj reči a mluvi našej. Už hneď od ďetinstva, ďe- 
ta k čistej vimluvi nech sa priučuje. A preto  mnohé 
té ňesucé a prevratné prězviska, jako k. p .: haba, p r- 
tu ,  čeče, merne a t. d. nech sa o d stran á ; lebo k vi- 
mluve nič su lahše, a ochotnejše neni, a ďeta len darmo 
sa s nimi trápi a ohlupuje. —  Ponevác ale ďeta ucite- 
la svojho aj v vimluve rado nasledúva, nech že teda u- 
čitel už i sam prikladom  dobrej a čistej vimluvnosti 
buďe. — Jestliže ňektoró ď eta , zajahtavo, kričlavo, 
m aznavo, šušnavo, ch itro , a lebo. zas na opak, velmi
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ticho, šleptavo , neskoro m lúvi, ňech že ho učitel s 
všemožnú usilovnostu к náležitému vimluveňu privikati 
h leď i, a v tom i dobrú radu m údreho lekára ňech rád  
nasledúva. — chibno vislovená, zle predložená prosba, 
žádost, ďetatu ňech sa odepře, keď mu len tá chiba 
prirodzená ňenL Zajahtavost sa aj napravit d á , a to 
sice tak, jestliže taki jahtoš konec jazika po nad zubi, 
na horné jasna, operát sa zvikne. Jedním  slovom, ďeti 
najme už dospelejšé ňech sa k tomu m aju, abi každú 
vec pekne a čisto m enovali, a mišlenki svoje svečno a 
jasno vipovedávali. A z tejto p rič in í, žebi ďeti aj v 
mluvnictvi a rečnictvi —  Grammatica et Rhetorica —  
sa viučat m a li, zapret sa ňemóže. —

Spev mnohonásobní má osoh a potrebu. On totiš- 
to službi boské zvelebuje, čistotu reči a hlasu napom á
h a , veselost oslaďuje, ducha k mnohím čnostám pod- 
zbudzuje, u ženskej pohlaví ešte aj k zdravu slúži. 
Odkuď teda vichovatel vichovovancou svojíh i v speve 
tu cirkevnom, tu svetskom ale šlechetnom , národo- 
mravnom ňech v iučuje; lebo takto mezi iním i to ziska: 
že jeho žáci, z prirodzenej k spevu náklonosti k ňešle- 
chetnim pěsnám , časom svojím sa utikat ňebudu. —

§. 40 .

Vichovatel i v telesníh bědáh pomáha.

Ďeta, lebo zdravo priďe na svet, lebo ňejakími tělesní
mi bedi obklíčeno. Však ale ňe len príroda sam á, ale aj 
zlá opatera ďeti do mnohíh běd a tram pot uputnáva.—  
D obri vichovatel teda , v idíce: že i ňeščasnici t í to , su 
ďeti Otca neb. a deďiči Královstva J e h o , už z krest.
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milosrdenstva jíh sa otcouski ujím a, a to dbá: abi bě- 
ďu a trápeni ňeščastníkou tíh to , keď už aj celkom od
vrátit nemôže, abi ju svojím srdečním učašenstvom as
poň umensiu. —  Odkud’ na všemožní spósob jih potě
šovat, posilňovat, ba ano i k tomu privěsti hleďi: abi 
oni skrz pohodelni ňejaki spósob živnost sebe o p a třit, 
zunavost odv rá tit, malomiselnost překazit, a tak k men
šej ostudě a tarche ludského obecenstva b it mohli.

Bědi takéto s u : slepost, hlucho-ňem ost, hluchost, 
chromost a zohavenost; potom  ale aj iné mnohé ne
moci , jak o : krátkozrakost, zm aznavenost, ňedbanli- 
vost, h lupöst, mimovolnó odchadzáňi moču a semena 
pohlavného , a t. d.

§. 41 .
O s l e p í h .

Slepó ď e ta , najme jestliže od chudobníh rodičou 
pochádza, je hotovi žebrák. Lebo večá stranka poko- 
leňa ludského to verí: že slepi človek к žadnej práce 
súci ňeni. К  tom uto, jestliže ešte i ňedbanlivost vlast
nili rodičou sa p r ip o jí, chúďatko takó , samosebe za
necháno , opustenó, d ráženó , prekáranó a posměvanó 
bíva. Na takito ale spósob , ňeni je to ču d o , že m no
hí podobní neboráci, p ri velkej svojej obrazotvornosti 
do opilstva, k lebetárstva, zlorečenstva a t .  d. upaduju, 
a že prečasto iním len na obtížnost a pohoršeni su, 
a sami seba až do sm rti náram ne mučuvaju a tra- 
pevaju. —  Křest, vichovatel teda i na tíhto ňech 
obrati m ilosrdnó oko svoje, lebo skrz tíhto lepšo vi- 
chováňi a vzďeláňi, veliku zásluhu sebe i pred B ohem ,
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i pred svetom ziskat môže. —  Totišto nech rodičou a 
iníh domácih k útrpnosti a láskavosti naproti chudákom 
tím napomína, nech ňeborakou tíh i do školi k sebe rád  
p rijím a , tu najme v vecáh sv. náboženstva a krest. 
mravnosti viučuje, a ďetom školskím nech láskavost a 
privetivost naproti ním nakladá. —  Poneváč ale nebo
ráci títo , običajne velku schopnost k vedám , k muziki, 
k remeslám mávajú, vedla tohoto i vichovateí necT^jih 
vichovava a vz.ďeláva, a o tom nech je presvečeni: že 
všecká jeho práca hojne odmenená buďe. Tak teda tíh, čo 
k vedám schopnost a túžebnost maju, nech viučuje v ďeje-, 
zemo- a prirodo -p isi, v počtováňiz hlavi, v právnictvi, 
v básnictvi; lebo skusenost dostatečné sveči: že z sle
pili mnohi viborní učitelove a m údrci v svete boli. Tí 
ale, ktorí k muziki chut m aju , nech sa viučuju na hu
sle, klavir^ harfu , v speve ; lebo dost je pripadou , že 
mnohí slepí znamenití stupen dokonalosti v tíhto ve
cáh dosáhli, tak , že jako viborní a vichirní varhanici 
— o rg an is ti— , muzikan ti ,  i seba, i čeládku svoju v 
tomto svete statečne viživili. —  K remeslu náklonost 
m ajicí, ale nech sa viučuju v tkáňi, p raď eni, p le teň i: 
ale ano oni aj k iním remeslám, jako k stolárstvu suci 
bivaju. —  A tak to , i ďevčence nech sa viučuju k vše
mu tom u, k čomu chut a súcost m a ju , a s čim bi svo
je v svete tomto živobiti, jako tak napom áhat mohli.

Mezi tím  a l e ,  poneváč opatrováni a vichováňi tem n íh  
luďi zláštné znám osti ,  p o rad k i  a cvičeňi p ožadu je ,  i o to n a 
čim d b a t :  že bi slepi takoví, do ústavu p re  slepíh v Pešti 
r. 1826. založeného sa dostati mohou. O čom však to patri  
vedet: že kdiž bud to  rodičove, lebo zem skó pánstvo  , stoli
ca ,  obec , n ies lo ,  lebo jednotliví dobrodinci ne jakého  slepé-
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ho do ústavu toho dati chceju: že lebo ročite 144 z l . , lebo 
2400 zl. str. na raz jakšto hlavnicu zložit mosá. Toto posled
né keď sa stane, fundaci a ta, na velu zádrži meno zakladate
lovo, za ktorého slepi ten vichovanec, každodene jisté mod- 
litbi odbavuvat poviňen bíva. —/ Yichováňi v ústavu tom trvá 
6—8 rokou. Abi sa ňekto tam dostat inohou, ňe menej jako 
8, a ňe vácej jako 10 rokou mat mosí. Potom ale mosí bit 
zaopatřeni rodním listom, lekárskim svedectvom o nezhoji- 
telnosti temnosti jeho, o sip ani c áh , že jíh lebo vistau, lebo 
že zaštepené m au , a že ináč je zdraví. — Abi ale aj velmi 
chudobní sa do ústavu toho dostat mohli, to vimocti môže 
duchovni paster, utikajice sa k patricému biskupovi, lebo k 
svetskej vrchnosti, skrz ktorej sa o to zaujati, aj chudobní, 
bez všého platu sa tam dostat môže.

§. 42 .

O h lucho  -ň em ih .

T íh  voláme h lucho-ňem íh , k to rí ani ň e o ču jú , ani 
hovořit ňeved’á. Lebo kto ludski hlas ňikdi ňeočuv , ten, 
bars aj usta a jazik ma , p reca jih k mluve po třebovat 
ňikdi m očt ňebud’e. A i p re to , v takejto smutnej uda
lo sti, tak nazvané podřezáváni jazika, ňe len darem nó, 
ale aj škodlivo je. —  O to m , zdaliž ňektoró  d’eta ozaj 
hlucho-ňem ó je? za ňeomilni znak ňech nám  to bud’e: 
jestli ono 2— 3 rokou ňič ňehovo rí, a žáden z seba ňe- 
vidáva h la s , bars okolo neho aj h lu k , h rm ot sa stáva.

H lucho-ňem i človek, našého polutováňa a opatro- 
váňa je veru najhodnejši. L ebo, bars  on rovnako s nám i 
m á povoláni, p reca  bez po trebného  vzd’e láň i, on to 
ani p o c h o p it , ani p ro stred ia  k ščastu vedúce po třebo 
v a t, v společenskom  živote k nám  sa jakošto p r id a t , 
a tak ščastlivi b it ňemóže. Neni on v stave p ris t k po-
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znánu dobrého a pravého, а к poznánu samého se b a ; 
ale tělesnost bez všého odporu ho zachvacuje, zdivoču- 
je , a ňerozumním hovadám podobním činí. Toto a ta- 
kóto klesnuti jeho, običajne ešte napomáha podvod, 
k lam , vábnost tohoto sveta* ktorím on vihibovat ani 
nerozum í, ani jako za potrebnó neuznává. A tak ňeni 
to ču d o , že mnohí hlucho-ňemi, tak řečeno až sa zdi- 
vočuje, obraz boski z seba vizléka, cel stvořena svojho 
trati, a na přiklad nerozumného hovádka, po ňeznazáh 
toho sveta len tak sa trm á a blúďi. —  Neščastlivi zaji
s té , lebo ňeščasti svoje ani ponosovat, a jestli nemoc
ni je , nemoc svoju ani v ijav it, ani lekára h led a t, —  
jestliže v núdze postaveni je , o pomoc prosit ňemóže: 
lebo luďe mu nerozumejú, a prečasto mu ešte naprek 
rob it , a v posmeh ho obracat hotoví su. Tim on 
к hňevu podzbudzeni, té najukrutnejšé veci spáhat, a 
do pravnih nik  sa lahko dostat m óže, kďe však ani sa 
b rá n it , ani za milost prosit v stave ňebuďe, a kďe pre 
svoju divokost skorej zapovrhnuti, jako polutovani bí- 
va. —  Ale ubohi taki človek ani s nadejú lepšej budúc
nosti, a večnej odmení sa tešiti ňemóže. A už i len 
preto jeho ňeščasti, je na všecko inšó večó , hroznej- 
š ó , truchlivejšó. —  Však ale prám  za to , mi láskavé ru- 
ki naše vistrime naproti ňim , veď oni su tež všemi iní- 
mi duchovními i telesními schopnosti obdařeni; a p re
to dobro a naležitó vichováňi, aj z ňíh rozum níh, do
břili , užitočníh a ščastlivíh luďi vzďelat a vichovat 
móže. —  Poňevač a le , hlucho-ňemé ďeti najvácej od 
chudobníh a sprostíh rodičou pochádzavaju, k torí svo
je neščastné ďeti naležite vichovávat su ani súci ň en i,
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preto ňech sa jíh uberá krest. vichovatel; —  lebo jestli 
že len tak bez všého viučováňa virást sa n ahaju , na 
potupu a obtížnost celému obecenstvu, a na hambu 
najme krest. vichovatelom budú.

Viučováňi hlucho-ňemíh včašej sa má započat, ja
ko iníh ď e ti; a síce skrz príklad a privikáňi. Najme a- 
le rod ičove, a lebo aj učitel nech privikaju podobného 
ňeboraka, jako na všecko má dávat p o z o r , čas užitoč
ne travit — lebo zahálčivost mu velmi nebezpečná je 
—  čistotné sa d rža t, a pořádek v všeckom zachovávat 
má. K  mravosti ale, to je k všeckém u, čo d o b ro , 
svečnó a peknó j e , za času ňech sa už p riv iká , v čom 
dobři přiklad najvác spósobit m ô ž e ; preto  ňech i sam 
učitel od všého sa mrzeňi a hňeváňi p red  ňeborákom 
takím zdrži, aj ňech ho od posměváňa a prekaráňa dru- 
híh žákou zachráni. Y to m , čo mu ňevihnutelne je po
trebné , ňech mu vďačne privo lí, ňeporadné ale žádo
sti jeho ňech skormucuje. —  Y ohleďe tom to , mnohí 
ňerozumne robá v tom , kdiž jim , jakšto z polutovaňi 
len všecko po vôle dávajú, všecko prehlédaju , ňekar- 
haju , ňetrescu. Z  takto zmaznaveníh ď eti, potom  len 
ňeustupní, hlavatí, volní luďe virastávaju, ktorí dru- 
hím na ostudu, sebe ale na velkú škodu bívaju. Však 
ale s prisnostu ňech je vždi spojená přívětivost a láska- 
vost, abi tak ďeta zviklo k uctivosti, důvěrnosti a váž
nosti napro ti učitelovi svému. Milováňi toto učitela , a 
lebo rodičou podzbuďi ho polom  a priveďe k poznáňu 
a milováňu toho najlepšeho Otca ňebeskeho tak, jako 
zas braterskó milováňi a všimáňi spolužákou svojíh ho 
priveďe k milováňu a všimaňu vubec každého človeka.
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—  Hlucho-ňemého к  poslušnosti zv iknu t, to je tá naj- 
večá a najtaššá ú loha ; tu  najlepše přísnost a ostrost o- 
soží, a sice taka, že kdiž ňečo od ňeho sa záda , abi к  
v iplneňu toho i hned bez všeckej v ihovori sa donútiu.
—  K d iž  trest zaslúžiu, ten bez všeckého odklaďáňi 
nech sa mu hned u loží, lebo neskorého trestu p ríč inu  
neuzná, hněvat a lú ta t si to ve lm i buďe , a důvěrnost 
k  učite lovi stratí. —  H lucho-ňem i za času nech sa i  k  
tom u veďe: abi cudzíh veci sa ň ikd i ňedotkínau; čomu 
ale abi p ochop ili, nech sa mu daju do ru k i všelijaké 
hračke, a aj iné ve c i, v k to r íh , kdiž svoj prospech 
poznat a všímat sa naučí, aj k všimáňu a šetrenú in íh  
cudzíh veci p rived ’eni buďe. —  H lucho - he rn i, —  po- 
ňevác len venkajšnost suďí a oblubuje , —  k z apo vrhnu
t i  a k potupenu in íh  cliudobníh a nudzníh lud’i  velm i 
nach iln i b íva; preto , abi zlá náchilnost táto v ňom sa 
za času udusila, načim mu pred oči představit: že ja
ko b i on sam bou núdzn i, ked’b i sa ho rod ičove a in í 
dob rí luďe neujímali. P r i všeekom ale to m to , nech dá 
d ob ri pozor v ichovate l, abi volako nad in íh h lucho
nemému vácej ňehoveu, lebo b i ve lm i lahko žárlivost
—  zelotipia —  mezi n im i zbud’i t  mohlo. —  A j k služ
bám božím za času nech sa hlucho-ňemi vódéva, abi tam 
z in íh pobožnosti naučiu sa Pána Boha pozna t, Jemu 
s lú ž it, Jeho sa bát, a tak čnost m ilo va t, hréch ale z 
srca ňenaviďet.

H lucho-ňemi sa viučuje znakmi. V ichovate l to tiš to  ňech 
každej okolostojicej veci p riv las tn i volaki znak, a lebo ňech 
pristáva na znak ten, k to r i sam hlucho-ňemi ňejakej veci 
k. p. osobe, obrazu, k n ih í, ňeb iném u predmetu a uč inka

7
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dau, keď len znak ten prirodzení a svečni je. Hlucho-ňemi 
ňech sa aj pisat uči v škole, a to sice na tabulkikam enej, 
p relépšó  cvičeni. Pisat necli započina od jednotlivíh liter, 
a z toho potom  ňech prechádza к pisaňu celíh slov. V 
tom na najlepšej pomoci mu buďe abeceda tak řečená 
obrázková, na ktorej totišto pod vinastineňím lebo vi- 
obrazeňím známej ňejakej veci, jej názvisko sa vina- 
chádza. —  Yeci té —  jeátli možno —  aj v prirode 
ňech pokáze; a pod vlastním názviskom hlucho-ňemému 
ňech zeznámi, k. p. vichovatel ňech ukáže na oko, a na 
tabuli ňech napiše: o k o ;  tak na ruku pokazujice, na 
tabuli ňech p iše : r u k a :  a tak dalej p r s t ,  nochet, hla
va. -— A tak to , čo sa ďeta n au č í, ňech si potom  samo 
i do knižečki pozapisuje. Z  s a m o s t a t n í h  —  sub
s tan tiv a—  meň ňech prejďe učitel к p r i d a v n í m —1 
adjectiva. —  Tuto poňajprv ňech učí rozeznávat farb i; 
к. p. p ap er, ručn ik , stenu ňech podlá seba spolu po- 
k láď e, a na tabulu ňech p íše : beli p a p ir , beli ručnik, 
bola stena, v tom  ale pred hlucho-ňemého ňech pred- 
loži.volaku vec inačej fa rb i, a ňech sa píta: čo je to 
bělo ? —  a on zajisté odpově : že ň e , a t. d. —  Po roz- 
ličníh farbáli ňech mu potom aj inšé veci zoznám i, lah- 
ké a taške , maké a tv rd é , sladké a kislé , hladké a 
d rsnaté , teplé a studené, rovné a krivé a t. d. — Za 
timto ňech jíh uči potom  o slovesáh -— verbum — , 
viznam jejíh sam v učinku predstavujice, k. p. ňech na 
tabulu piše : c h o d i t ,  a v tom ňech choď í, hlucho- 
ňememu pokazujice, že to znamená choďit a t. d. Po 
tom to, potom ňech iďe ďalej na poziiaváňi celíh vipo- 
ved a na počti: Teprv neskorej skrz obrázki, a lebo
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kdiž už písat a čítat v ě , ňech ко z knih к všemu do
brém u viučuje. Abi ale nikdi ňezahálau, s pisaňim naj
me ňech ho zameškáva.

Največú ale o to ňech má starost, abi .ho к poznánu 
cela, pre ktori stvořeni je, к poznáňu křest, véri a m rav
nosti, a k svedomitému plneňu všeh povinosti naležite 
privikou. T a k té ž , i abi v ňejakom řem esle, umeiectvi, 
lebo hospodářství dobre bou viučeni, a tak abi skrz 
pracovitost, uspokojenost s rca , a živnost sebe zaopa- 
triti mohou. Lebo zahálka ňikomu tak ňebezpečna ňe~ 
n i, jako prám  ňeborákom timto. —

T uto připom enut ešte p a tr í ,  že i v drahej vlasti na
sej od r. 1802. v Vacove je ústav , v k to rom  hlucho-ňem i 
skrz zbehlejšíh v veďe tejto vichovatelou opatrovaní a vzdě
láváni bivaju. Do ústavu toho prijím ajú sa ďeti ňe mladšé 
od 9 , a ňe staršé od 14 ro k o u , m ajetnejših rodičou ďeti 
dost za m alú p lacu , chudobníh ale darmo. Abi teda i ně
jako chudobné ďeta sa tam dostat m ohlo , v jeho meňe к  
patricej vrchnosti sa utékat treb a , abi oná zaň u  m ísto dr- 

# žieej radí královské j sa prim lúvat racila. K prosbe ale pó- 
trebnó je p řip o jit: lekárskó svedectvo o to m , že to ďeta 
je v skutku h lu ch o -ň em ó , ináč ale že je zdravo, chopnó, 
že sipanice lebo prirodzené m alo, lebo že jíh zaštepené ma; 
mimo tohto ale ešte je po trebné svedectvô, lebo od m íst
ného fa rá ra , a lebo od vrchnosti mistnej o tom : že rodičo
ve ďeta ta toho v skutku chudobní a núdzni su. —

§• 4 3 .

O h 1 u c h í h.

S hluchími ňepram rado sa obcúva, lebo zhovaráňi 
s nimi je taškó a ňesnadnó. Yšak ale krest. vichovatel, 
i ubohíh tíhto důvěrnost sebe žískat ňech všemožne hle-

7 *



100

ďi. Co tak dosáhne, jestli jih do školi vďačne prijime, 
tu od všeho namrzáňa a prekáraná jih ochráni, a s ni
mi pekne a otcouski zachádzat buďe. A i p re to , pre 
je jih asnad nechápavost, ňesúcost ňech neni к ním tvrdí, 
netrpezliví, Bože chrán a le , abi asnad z školi jih vi- 
hánau, jím zlé reči dávau, jih zanedbávau, biu , tlkou. 
Jestliže bi ale viučováňi jejlh velmi obtižnó bo lo , ňech 
sa s nimi len na té najpotrebnejšé veci ztahuje, zbitečné 
reči ňech ňerobí; ale s lásku, privetivostu a s trpezli
vosti! i svoju prácu, i položeňi ňeboráka toho ňech osla- 
ďuje, a vedla možnosti к životu i časnému i večnému 
ňech ho pripravuje. Okrem tohto äle všého, ešte i o 
jeho uzdzaveňi ňech má stárost; a preto k mudrému 
lekárovi ňech ho posela * lebo skúsenost to uči: že mú
dri lekár prečasto odstraniu toto zló , ktoró ňedbanli- 
vost ludská, až do hrobu trpět bi si bola ňestažovala. —

§• 44 .

O chromíh a zohaveníh.

K i p t ä v ó  môže bit ďeta lebo na jednu ruku, a 
vtodi na druhú к všemu sa cvičit m osí, — lebo su lu- 
d’e , ktorí i na lavú ruku k všemu súci bivaju, —  a lebo 
na o b e , kdiž žádnih ruku ňem a, a vtedi ňech sa nohi 
upotrebovat učí. Boh zajisté ňe bez pričini i na noháh 
nám prsti dau. A často vid’e t , jako mnohí podobní ne
boráci s nohami píšu, šíju, pletu, a tak i viživeňi se
be zasluhuju , aj zunavenost od seba odchranuju.

Z o h a v e n i  móže bit ňekto, lebo bez jednej len 
noh i, a vtedi sa volá k r i v i ,  lebo bez dvoh, a vtedi
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sa vola c h r o m í .  V prvom pade takí človek nech si 
pomáha s báriam i, v druhom ale s vozíkom, v ktorom 
s pomocú rúk sa sam premávavat môže. — K podob- 
ním neborákom učitel nech je láskaví a prívetiví, ňech 
jíh v verí a v nábožnosti, ale aj v iníh vedomostáh vi- 
učuje, a k polutováňu, k láski a k trpezlivosti na proti 
ňim ňech aj druhíh napomína. Lebo pre tíhlo, najlepší 
lek zajisté je láskavost. —

§. 45 .

O rozlične chorlavíh.

Chori a nemocní človek vúbec pod ochranu lekár- 
sku patrí. Yšak ale poňeváč ďeti prečasto bojazlivé, 
poverečné, samopašné, ňesnadné, zárputilé, ňeogaba- 
né a t . d. bivaju, této d’eti teda vichovatel potřebním a 
primerním vinaučováňim, dobrími prik ladi, cvičením 
tela 5 — a poňeváč porádok všeckím vecám je hlava, 
privikánim k pořádnosti ňech hojí a uzdravuje, a v tom
to k pomoci ňech aj rodičou povoláva. —

§. 46 .

O zmaznaveníh.

Mnohé d’eti od rodičou svojíh priliš velkím volká- 
ňím a hoveňím tak zmaznavené a zeslabené bivaju, že 
každi vetrik temer jim hňed škoďí, všecko jím je od- 
pornó , keď sa jím ňečo po vôli ňestáva, hňeď su cho
ré , od hňevu p laču , zamerajú, a k práce ňesúce su. 
Proti tomuto zlému múdro sa opérat tež k vichovate- 
lovi patri. A tak zvitaží, jestliže ďeti k všemožním pre-
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menám času a povetra priv ikne, telo jejíh jakošto stú- 
ž i , a tak od maznavosti zachráni. A už preto nech m e
zi školskími ďeti žadni rozďil ňerobi, ňecli všeckíh 
jednako k choďeňu do ško li, do kostela , k usilovnému 
sa učeňu a pisáňu přitahuje , núti a silí. Ďalej ale, nech 
jih vinčuje , že človek v tomto sve te , bez mnoho veci 
b it môže a aj m osí, najme ale vesničan, ktorého jakšto 
hospodára ú ro d a , a s tu i jeho sčasti že je velmi vrtka
vú , ňejistó j —  a k to r i , jakšto poddáni poslúchať, a 
vedia iníh vôli sa riď it a spravovat má. —  Nech jím 
tež pred  oči klaďe, že pred Bohem sme všeci ro v n í, a 
že krestanskíh našili povinosti prvá a najhlavnejšá je : 
láska, trpezlivosť, poslušnost, a v vôli boskej uspoko- 
jenost. —  Abi ale takóto účinkováni učitelovo až k ro 
dičom samím p re š lo , a jíh jakšto prebralo , — nech 
Žákom svojim k domacému sa v pišme cvičenú také pri- 
slovi * porekadla a pravdi u loží, ktoré této p rav id la , 
radi a poučeni jadrne a zretedelne v sebe obsahujú.

Jestliže bi ňektoró zmaznavenó ď eta, pritom  ešte 
aj s a m o p a š n ú  b o lo , s tim vedla pravidel duševného 
vichováňa nech pokračuje. -= Yšak ale iiech pred očimi má: 
že poiieváč v prirode celej skoku ň en i, i ten samopaše- 
nec len časom z svojej koži du druhej sa preoblecti dá.

§. 47 . '

O krátko-zrakíh.

Od prirodzenosti samej nikto krátki zrak ľiemáva; 
ale vedla to h o , jako náš zrak opatrováni a vzďelávani 
b íva, a aj jeho ostrost sa uspořádává. Tak ď eta , ktoro 
y malej a v tmavej izbi skoro vždi zatvorenú bíva 5 Ьц-*
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ďe kratkozraČó, preto: lebo prostrangst jeho hleďeňa 
je úzka, maličká a tesná. Na proti ale ďeta, ktoró ča
sto na slobodnom poyetri sa bavuva, zrak máva ostri a 
stáli. — Poheváč teda krátkozrakost iíe od prirodzeno
sti, ale radnej od zlej zviklosti pochádza: iiech že má. 
učitel o to starost: abi ďeti na mistáh, tesni len a ma
ličkí vihled poshitujicíh sa nepritvárali; potom  ale, abi 
pri pisáňi, š iti, čitáiii velmi sa ňezohibovali, drobno 
nepísali, drobné štichi nerobili, ale abi všecko v jistej 
súcej odálosti pred seba brali. — Odkuď dobre j e , z 
tabúl ďeti v čitáiii viučovat, jako tež khrubšém u šitu jih 
privikávat. —

- §. 48 .

O nedbanlivíh.

Najme mezi chudobními luďi sa mnohi vinachad- 
závaju, ktorí — tak rečeno — pre svoju nedbanlivosť 
skoro zhnijú. — Takíto luďe nič necita, o nič starost ne
majú, nič nedbajú. Ucundrani, roztrhaní radnej budu 
chodit, jako abi si obuv a oďev poopšivali, a zavá- 
lani , upiskani a začerneni radnej budu, jako abi sa 
oprali ý na tvrdom brlohu sa radnej vivalúva, ja
ko abi pod seba iíečo postlat mau: nič ro b it, nič sa 
učit nechcú, len to , čo jim je ňevihnutelne po
trebnú. —  Okolo neho budú iní rob it, a v robote 
až tak zdim at, 011 ale nad n im i, lebo pri níh buďe sa 
roztahovat, vzívat, pozdichávat, ústa odtvárat. Taki 
človek je opravdiví lenuch, ktori bi sa len hotovím i- 
níh potom rád krmiu. K zlému tomuto náchilnost v 
ďetati tak sa zakorenúva, jestli 0110 hňed od ďetinstva
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k bohabo jnosti , к  č is to te , к  po řádnos ti а к  p racovíto - 
s ti sa n e p řita h u je , do ško li a do kosto la sa nepose la, 

p o ln a h a tó , o d trh a n ó , zašpinavenó sa naháva, a t. d. 

T a k im  spôsobom zostáva z neho po to m  len ta k i darebák, 
lenuch , a lebo  —  zločinec. —

Jestliže ch iba tá to  v ď e ta ti ešte v  p rirodzeno s t sa 

m u n e o b rá tila , pom oc ešte je možná. T o tiš to  nech sa 
čo skôr v itrh n e  z zlého po ložen i svého , a nech sa zve
r í  nejakém u m ud rém u  a opaterném u č lo ve ko v i, k to r i  
b i svědomitě o neho stárost znášau, a ho k  po řádnos ti 

p řitahova li. M ezi t im  a le , poňeváč je d n o tliv i človek, ba 
ano aj ce li d o m , zrédka keď i volačo s lenohom  tak ím  
získat m ô ž e , p re  takého najlepše b i b o lo , ke ď b i sa do 
s iro tinského  ús tavu , jaké su: v Ž i l in e ,  v J á g r i,  v Ves- 
p r in e , v K ise g u , a lebo do ro b o tn ic k íh  ús tavou , jaké 

s u : v P e š t i, v B u ď in e , a j in ď e , —  dosta ti mohou. У  

takíh to  ústavoh, m ezi sebe ro v n ím i, s na jlepš im  p ro 

spechom on sa v ic v ič it  m o c t b u ď e , a to  sice ta k : že 

ešíe i  už itočn ím  údom  ludskej sp o le čn o s ti, a c irk v i svä
te j sa stat môže. —

§. 49 .

O h 1 u  p í h.

K d iž  iíekoho každó p o h n u ti,  k. p. chod’eň i, s tá ň i, 

sed’e ň i, zhová rán i, sm áňi, s d ruh ím i obcován i, a t. d. 

je  la h kó , u tló  , p e kn ó , za jim avó , to  sa vo la  sp  ôs  o b 

n o s  t človeka z e v n i t e r n á .  T a k ito  spósobni č lo 
vek , to tiš to  v ě , jako v  každom  po ložen i sa ma d rž a t , 

čo kom u p r is lú c h a , čo sa kďe sve č i, p r ito m  je u c tliv i,
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poníženi , krotkí ,vlídni, к poslužeiíu hotovi a t. d. A táto 
spósobnost zévniterná, sa ináč običajne v z ď e l a n o s t u  
nažíva. —  Tejto vzďelanosti, čili spôsobilosti naproti 
stojí h lupost, ňeokruchanost, čili hrubost. —  H lupi 
takito čloyek je nesnadni, ňesúci a to v každom polo
ženi svojom, tam je h ru b i , kďe bi mau utlim  b i t ,  
tam sp ú rn i, kďe bi mau bit u s tupn i, tam sprostí a ne
skorí, kďe bi m údri a obratní mau b i t ; strakayé, cafran- 
gované veci običajne sa mu velmi páča, s statocními luďi 
nerad sa tovariš i, lebo hiíed sa s tra tí, všade buchne, 
lahko sa potkne; v chôdze je leniví, v jeďeňi cm ulavi, 
v směchu jachtaví, v žarte urazliv i; jedním slovom v 
žádnej veci slušnú m ěru a náčin ani nemá ani ňevě. 
Jeho právo a pravda je surová s ila , s ktorú bi on všec
ko uspořádat chceu, a p re to , к zlořečenu, b itk i , к ru- 
váňu je vždi hotovi a súci. —  U  nás takíhto luďi je dost 
v iď et, a to ňe len mezi ludom pospolitím , ale aj mezi 
tím i, čo na viššom stupni položeni su. —

Príčina chibi tejto je zlo vichováňi, kdiž totišto 
ňekto ani vedla tela naležíte sa ňevicviči, ani vedla du
cha, tak jako p a tr i , sa ňevzďeláva.

K  prekazenú a odvrátenú tejto hrubosti nektorisúďa, 
a za najlepší prostredok pokladajú, že bi bou:  tanec, jez- 
deiíi —  equitatio — , šermirováňi — Fechten —  a iné 
hri. —  Však ale skúsenost u č i : že mnohí i bez pro- 
stredkou tíh je spósobni vzďelani človek : kdiž naproti 
mnohí i p ri tíh všeh prostredkoh surovi a hrubi zostá
vajú. —  Z  toho teda v iď et, že samotnó cvičeni tela len 
k tomu dostatečnó ň e n i, ale že človeka v tom ešte aj 
volačo in šó , a to v iššó , znešenejšó pohibovat m á , a
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to je: ditch. Lebo prilepme mí z venku na človeka čo 
chceme, to zajisté, keď aj závoj, lebo farba spôsobilo
sti buďe, ale preca sama pravá spósobnost a vzďela- 
nost nebuďe. — Pre tú príčinu teda , mimo cvičeni te
la , cvičit sa mosí aj dueli, abi totišto každi s sebu vla- 
da t, a slobodnú svoju vólu, tak jako pa trí, ríďit ve- 
ďeu, lebo zevniterná ňeokruchanost nič inšó ňeni, jaко 
vijev vniternej ňeokruchanosti. — Na obecnom ludu 
našom vúbec taška ta klatba le ž í: že suroví a neokru- 
chani je. — Yicliovatel teda, tejto klatbe nech ňetrpi, ale 
všeckú silu svoju na jej odvrátení nech vinaloží; žádnih 
překážek a obtížnosti v tom nech sa ňelaká, ale len 
zmužile na pred; lebo buducého pokoleňa lepšá spó
sobnost, jeho v tom usilovnosti, zajisté chválu zdávat 
buďe, A preto už hňed v škole vichovatel nech netrpí, 
abi žáci vespolek si nadávali, sa bili, vadili, posmě- 
vali, lichvu, m uchi, chrobáke tríznili a t. d . , ale rád- 
nej nech jíh k tomu veďe a priviká : abi vespolek sa 
ctili a pekne znášali, staršíh od seba vážili, nikomu 
neublížili, porádne a svečne sa učěvali, zhovárávaliy 
stávali, sedávali a t .  d . , jedním slovom: abi spôsobilí 
boli. -— V čom všeckom ale privikáňi a príklad učite- 
iou najvácej osožit buďe. —

§. 50 .

O mimovolnom odchadzáňi mocú a semena plod
ného.

Chiba táto pri mnohíh ďetoh sa nachádza. Abi ale 
od chibi te jto , vichovatel zverené sebe ďeti zachovau,
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ňech vicliovancou Svojíh k tomu piúviká i abi potřebu 
svoju vždi poradně odbavovali, pred lahnutím večer 
potrebu prv odbavili, od zapalujicíli jědel a nápojou, 
jako : od páleného, v ina , koreňa, a t. d. sa varovali; 
—  abi málo p ija li, v slobodnom povetri naležite sa 
prem avávali, pracovali; —  potom  abi telo svo je , najme 
ale prirodzené částki jeho častejše stuďenu vodu umi- 
vali, tvrdšú postel mávali, a 'abi v všom čistotní, 
najme ale v mišlenkáh a v žadostáh svojíh bo li; —  
potom  ešťe ďalej, abi neboli bojazliví, teskliví, čo , 
že najme s vrucnú m odlitbu a duvernostu к Bohu sa 
dosáhnut dá. —-  D obre tež b iy a , jestli takéto ďeti ča
stejše pres noc z sna prebúdzané bivaju , abi potrebu 
svoju odbavili. A ňekeďi i maličko zahambeňi к škoďe 
ňebíva. —  Jestliže ale této chibi od volakej nemoci po 
chádzajú , vtedi k mudrému lekárovi sa utíkat treba.

§. 51.

Skazené moci telesné zhojuvat přináleží.

Kdiž sa telo к vikonaváňu svojíh povinosti skrz 
voláku nemoc ňesúco s tan e , prirodzená a krestanská je 
povinost, abi ono sa s trab ilo , léčilo a zhojovalo.

Poneváč ale v ichovatel, ne len vedla všeobecnej 
krestanskej povinosti, ale i vedla povolána svojého, 
najbližší je přátel ludu , preto zavázaní j e : abi ňe len 
školskíh ď eti, kdiž nemocné su , ale aj všeckíh nemoc
nili núdzu sebe к srcu b ra u , a jím к pomoci bou. —  
čo abi splnit m ohou, ňech toto zachováva:

Jestliže ňektoró ď eta , sa ňemocním len robí, k. p. 
abi z školi doma zoštat a sa povalovat, a lepšé jedla
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požívat mohlo, —  Vichovatel ňech s ním tak zachádza, 
jako skutečné s nemocním. Totišto ňech sa do posteli 
uloží, všecka zabauka a hračka sa mu zabráni, hladom 
trošká vimorí. Toto ono to len chitro zunuje, samó 
horestane, a zdravo buďe.

Jestliže ale ňektoró ďeta ozaj je nem ocno; tom u, 
lebo domácimi lě k i, lebo od lekára naridzeními sa po
máhat mosí. — Menše cho rob i, jako : boleni h lav i, 
zubou, žreňi, običajni kašel, popálina, porezanina a 
t. d. domácími leki S£ len strabit móžu. У prihodáh alé 
ňeobičajníh tež načim veďet, kam sa o b rá tit, a k čo
mu sa chitit treba. Yšak ale v taškíh, lebo ňeznámíh 
ňem ocáh, domáce leki —  s visaďeňim asnad živobita
—  len tak lahko potřebovat, sloboda nen i, ale mudrého 
lekára za času к pomoci volat tre b a .—  Yichovatel proti 
vniterním  ňemocám lek volaki ňech ňikdi ňeponúka a 
ňerad’i , lebo stat sa lahko m ó že , že ďeta z ňezhojitel- 
nej volakej ňemoci zem ře, on ale toho vinu , —  bars 
ňevinni —  na veki na sebe nosit buďe.

Obecni lud i o tom poučit t re b a : žebi o lejkárom , 
starím babám  , krušlákom tak lahko sa klamat ňedau. 
Lebo tí sa lekárstvo ňikdi ňeučili, častki a strojitost — 
organismus —  tela ňepoznaju, ňemoc duležite ňeroze- 
znajú; a preto oni len na slepo probu ju , a tak mnohé 
chorobi obtažuju, ňezhojitedelním robá , ktoré učeni 
lekár bou bi snadno zhojiu. A kto žebi tíh počítau, čo 
títo krušláci do hrobu zahrabali, oslep ili, heb ináč 
ňezhojitedelními — , a to len pre svoj zisk —  urobili ? !
—  To sa svečí, že žádna morová ňemoc tolko luďi 
ňepom ordovala, jako kurušlactvo toto. A i preto vi-
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chovatelově! pre B oha, majte že sa k vikoreneňu о- 
bludi tejto. —  Totišto prestrite pred  očí ubohému 
ludu , že velki je h rech , kdiž ňemocnó telo naše len 
tak, bars skrze koho lečit dávam e, p ri čom, jestliže eš
te aj čarodelnictvo, bosorstvo upotrebuvam e, že tim 
zapérame samého Boha živého, ktori tolké iné leki pre 
uzdraveni naše ustanovili —  však ale i bez všého ohledu 
a okolkováňi, rovno načim vistupit p ro ti falešním lekárom 
tím , a jím jakšto ňelutostivím d ráčo m , zvodcom a trav- 
ničom ludu, treba rovno do svědomá sáhat a vstupovat. —  

Y  nemoci už samej, ale toto sa má zachovávt. 1.) 
Nemoc a pričina jej nech sa ňikdi ňezatajúva pred rod i
či a lekárom ; lebo títo su bez toho k mlčanlivosti za
vázáni , a zlo , ktoró sa n ezná , ani vihojit sa nemôže. 
Najme ale s ďeti v ohlede tom to , načim múdre zachád- 
z a t , abi aj v ted i, jestli sami su pričina svojej ch o ro b i, 
to vijavili. —  2.) Jak náhle sa človek zle cíti, nech sa 
hňed do pokoja uloží, m álo , a lebo nič nech neje, a 
mimo vodi nech inšó nepije. —  3.) Od lekára a lekou nech 
sa nikto ňe odtahuj e , lebo Boh ustanovili lakárou a bi- 
l in i , a inšé veci sam zhojicú mocú nadau, a to p re na
šu potrebu. Y pisme sv. totišto stojí: „ C t i  l e k á r a  
p r e  p o t r e b u ,  l e b o N a j v i š š i  s t v o r  i u ho,  a o d  
B o h a  j e  k a ž d i  l e k u (kn. kaz. 38. kap. 12. ver.) —  
Odkud teda p ri večej chorobe nech sa lekár h ň ed , bez 
všého odkladáňa povolá. —  Lebo bars on aj žadné za- 
zraki rob it m oct ňebuď e, —  lebo p ro ti sm rti leku ne
ní , —  ale len prečasto k uzdravenu nám dopomôže. —  
Co ale, abi on i skrz ňeho ňemocni dosáhou. —  4.) 
Nemocni všecku svoju diívernost nech v ňom vloží, pri-
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kazi a nariďeňi jeho nech svědomitě v všeckom zachová.
—  Potrova pre nemocného má bit velmi lahká, lebo 
ňe na malú prekážku skorejšého uzdravena mnohím to 
b íva , že zlé ľiesucé jedla požívajú, jako k. p. s lan inu , 
uďenó m aso , korenaté, přesolené , masné jedla , a t. á.
—  5.) Ale i k tomu nech sa učá malé ď e ti, že k uzdra
venu mnoho dopomáha trpezlivost, dúvera v B ohu , či
sto svedom í, vrúcna m odlitba , odevzdáni do vôli bo
skej ; a jestliže nemoc p rib ív a : spořádáni svedom a, 
skrz hodno přijati sv. Svátosti, a m ajetnosti, skrz uči
něni testamentu. —  6 .)  Kdiž ňemocni už uzdravúva, 
vtedi najme na seba ňech dobri pozor d á , a k jeďeňu, 
k p rá c e , k ven vichadzáňu ňech sa len po maličkí má; 
lebo maličká bars v tomto prehrešenost ho z novú do 
nemoci vrúti, z ktorej povstáňi potom om noho taššó bíva.

§• 52.

D obré raďi v ň ek to ríh  chorobáh običajníh, ta k  tež  
i v udalostáh  obicajníh .*Potom  o zdáno- a sku teč

né -m rtv íh .

1. Bes no s t  — b e sno  t a, v z t e k l o s t ,  b e z ne í í i  sa 
psa. Jestli že bi ňekoho besni pes, lebo ošipana pohrízla, 
ten šatu od besného psa poslineňu ňech odhodí a spáli, le
bo do zemi zakope. —■ Potom ale, pokuď lekár nedôjde , 
ňech ranu močom, lúhom, solnú vodu jak najlepše vimíva, 
abi krev z rani dobre sa viceďila. — Potom ňech na ranu 
prikladá dohán, žeravím zelezom a puškovím prachom ju 
vipaluje. —• Pri všeckom ale tomto, múdri lekár ňech sa čo 
len skór zavolá, a do toho času mistného duchovného pastera 
rada ňech sa viprosí. — Tuto však ešte připomenut mosi- 
m e, ten lek , ktori proti běsnosti vinašou jisti Josef Lalič, 
verbouski učitel školski v Horvatskej, ktorého za to, i včil
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Ščastlivé panujici K rál nás Ferdinand V-ti ob darovau. A po-
ňeváč lek  te n , v skutku jakošto prospěšní sa preukazau, r . 
1840-O mistodržicá rada k rá louská jeho upotrebováňi po 
celej krajine poručila a nariďila. Lek ten je h o r e c ,  aj inač 
nazvaní p r o s t ř e l e n i  k o ř e n ,  (gentiana cruciata), raste na 
vrškáh! a po horáh. Z bilini tejto 1 2 3 lo ti, v voďe zme-
Šanej dávajú sa človekovi od besného psa, lebo hada p o h ří
ženému. Pritom  ale m aju sa žili podjazičné, ináč žabačné 
nazvané rozkrvácat, abi z níh krv  tak  dlho tek la , pokud- 
kolvek bi samá od seba neprestala. — Zevrubnejšó o tejto 
veci poučeni v sebe obsahuje tá  narada, k to ru  o tom  m isto- 
držicá rada králouská z svojho r. 184Ö, 5-o května držané
ho sedeňa, pod G. 14,652. v id a la , a k to rá ňe len v stolič- 
níh lištovnáh — archiváh — , ale u  každého lekára sa do
stat móže. —•

Znaki besného psa su : je sm utni, hlavu dolnovesenú 
nosí, strm o hleď í, uši mu dolu v isa , tmavé mista h led á , 
jazik m a viplazeni, od vodi sa bojí, hore dole behá, a všec- 
ok čo napadne trhá.

2. — B e z s p a n l i v o s t .  Jestliže ňekto p re  m nohé sta
rosti a sužeňi spávat ňem óže, ten ňech sa duveruje v Bohu, 
a s živxi veru , pracovitostu a s bohabojními luďi tovariše- 
ňim  ňech starosti svoje rozháňa a dobre spat buďe. — K rv- 
nati človek ale ňech sa poradí m udrého l e k á r a , večer ňech 
málo je , opojajicíh nápojou ňech sa zdržu je , nohi vimáča, 
lahkú stolicu opatrí. — Hojná večera m nohím  spáňi tež p ře 
hazuje , a tím  najlepše střízlivost a prem aháňi sam íhseba 
spomóže.

3. — B l á z n e ň i .  Takito Človek všecků, pozornost od 
nás žáda, lebo je pointována najhodnejší, s k torim  m ilosrd
ne a ú trp n e , ňe ale ukru tne zachádzat patrí. Aj vtodi, kdiž 
tak  nazvané jasné okamžeňi m á, s ním  privetivejše obcovat, 
a lebo ešte aj lehat radno ňeni. Najlepše je, takového ch u 
d áka , do dlhej z pevného plátna ušitej košeli ob léct, a pri- 
tvoreného d rža t, ano , jestli bi priliš nespokojní bou  aj ho 
p ováza t, lekára zavolat; — na posleďi ale vrchnosti ho o- 
znám it, a do bláznenca — domus stultorum  — oddat treba.
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4 . — В о l e ň  i h la v  i. Keď koho hlava bolí, nech m á
lo j e , opojajícíh nápoju a horúčosti sa varuje, nohi m očí, 
na přehnáni u žíva , a v pokoji zetrváva. Poňeváč ale boleni 
hlavi s iními nem oci običajne spojená b ív a , vtedi lekára sa 
poradit treba. —

5. — B o l e n i  h r d l a .  У tom sa je treba p o tit, čo 
bezovó the opatri — ; z bezového toho the , para ňech sa 
do hrdla tá h a , hrdlo cviklovú vodu vihrakuje, tep lo d rž í, 
maká stolica op atr í, a kislíh rozpalujicíh veci nem ocni ňech  
sa varuje. Jestliže bi ale zapaleňi hrdla sa zvečovalo , pija
vice prikladať načim.

6. — B o l e ň i  o č u . Kdiž sa oči krvu zaleju, na pre- 
hnáňi u živat, a k is líh , rozpalujicíh v e c i, vetra, slnečnej a 
svecovej svetlosti, mnoho čitáňa, šita , ňarěkáňa, prachu, 
dim u, prestidnuta, treňa oču, sa varovat treba. Dobre je a- 
le  nohi m očit, na oči cukrom nakadzanó rú ch o , a lebo z 
belého sleza listou , koreňa, lanového sem ena, ž e m li, v o 
lového chvosta v m lčku uvareníh letné obkladi — fom enta  
t - dávat 5 potom  ale vodu z vlaského kopra v im ívat, za uši 
horčičovó cesto , a včas večej potrebe na sluchi pijavice při
ložit. — Kdiž ale do oka ňečo p a d n e, dobre je v tmavom  
ňejakom m iste očami dobre a tuho prezeral., mihalnicu je
dnu nad druhu stahovat, k hore navrhnutého oka sm et s 
čistu bčlu šatočku ven vihrnat. — Studená čistá voda tež  
m nohokrát samá osoží.

7. —  B o l e ň i  p r s o u .  Koho prsá b o la , ten ňech m á
lo  h ovorí, taško ň erob í, m lečné lahké jčdla požíva, pre- 
h ladnuta , náruživosti, korenatíh , k islíh , lekovitíh  —  spiri- 
tuosus — jčdel a nápojou sa varuje, ovar — the — z slezo
v éh o , lipového —  v o lsk o - hvostového kvetu ňech p ije, tak 
tež i kukoričnó the , rano a večer prsá ňech si zajačím sa
dlom m astí, srvátku v lete — ňech píja. —

8. — B o l e ň i  u  š u. T rháň i, hučáňi v uchu najvác od 
prehladnuta pochádza, a preto dobre je , sa p otit, ucho za
v á za t, lebo zacpát, v teplom  sa držat, nohe močit. Čo pre- 
ca, jestli ňeosoži, tak horčičovó cesto  za ucho přiložit tre
ba. Ň ekodi boleňi toto pochádza aj od nečistosti najm e u
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obeeníh luďi, vtodi teda midlová letná voda do ucha ňech 
sa vpusti, a ucho šátečku pekne vičistí. — Jestliže ale chro
bák , blcha do usu bi sa dostala b o la , to načim hňed súcim 
ňejakím nástrojom  ven z ucha zát. Ked ale to možno iíe n i, 
tak načim hmiz ten dohanovím dimom, lebo olejom zadusit, 
a tak všecku núdzu odvrátit.

9. — B o l e i í i  z u b o u .  Zubom  najvácej škod'i prestu- 
deni lebo aj prehoruci n áp o j, je d lo — najme ale, keď jed n o ’ 
nad druhó z razu sa požíva, — potom  ale nečistota, zubové 
tvrdé kefk i, všeljaké p ra c h i, tlčeiíi — zubami — orechou, k ó -  
sek , — kureňi dohánu pres k rá tk i najme p ip asar, šparcháňi 
zubou s vidličkou, šivačkou. ■— Proti boleňu zubou , najlep
ší p rostredok  je umiváňi čistú v o d u , a lahunko d rhnuti p r 
stom. D obri lek je tež žlti tabák a šalviova voda. — Od ho
re dole bludicíh zubo-lekárou sa chránit treba. T ak  tež va
rovat sa treba aj od uvetra —■ Zug — . Dobři lek je tež m y r
hová essencia, kdiž z n e j  60—80 kvapek do letnej vodi sa 
d á , a tá voda sa potom  v iístah drží. — Inše tuhé vodk i, 
keď aj boleňi zubou na čas utíša -, ale zubi kazá. — Yipalo- 
váni zlíh zubou tež sa potrebúva. — Na trháni zubou a le , 
nech sa tak lahko neprivo lí, a aj v ted i, jedine skrz m udré- 
ho a skúseného lekára.

10. — B o l e ň i  b r u c h a  toto pochádza od vetrou , k 
čomu najvácej mnoho sedaví, smutni a ňeporadni živoť ve
dúci, náchilni su. Ňekodi pochádza aj od prestidnuta brucha 
a n o h , od stuďeníh najme strovovitíh jedel, od m ladého p i
va, v ina, u  ňek to ríh  aj od mlčka. — K om u teda této veci 
škoďá, nech sa jíh  zdržuje. V ňemoci už ale tejto ňech sa m á 
stárost, abi vetri lebo vrchom , lebo spodkom  sa pustili, čo 
treň i b ru ch a , p rik ladám  tep líh  veci, p iti z rasci, — km inu 
— m en ti, nebrička, pripraveného ovaru — the — , z h a r
m ančeku klistir zaopatrí. Udušeni a zdržováni vetrou  člove
ka do zemdlena privest m ô že , a i p reto  úskí a tesní oďev 
dobri ňeni.

1 1 .,— B r u c h a  š t i p á ň i ,  čili b ó l, lebo ko lika , p o 
chádza najvácej od p restidnu ta , od p reh ltnu tá k ó sek , ko- 
s trn e k , od taškíh je d e l, stuďeníh nápojou, od dávného za-

8
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pečena a tuhého prehnana. Táto nebezpečná a bolestná ne
moc takto sa zhojit m óže: the harmančekové ňech sa dáva 
p it, potom klistir z semena lenového, a zohráti ovos, jač
m eň, sol ňech sa na brucho prikladá. — Jestliže ale táto 
nemoc od vetrou pochádza, buďe osožit the z mati kaderovej, 
teplé obkladi, treňi brucha, žvakáňi cibule, rasci — kminu.
— Jestliže ale nemoc táto je od k rv i, vtedi vini kamen s 
cukrom v vode rozpustení, a olejoví klistir potřebovat treba.- 
Potom ale, kto na nemoc túto častejše trp í, ten v lete ňech 
srvátku pijaVa, a keď možno, ňechBarďovské teplice —Bartpha
— nastivuje. — Ešte je aj o l o v e n á  k o l i k a ,  ktorú dostá
vajú najme baníci, h rnčári, zlatníci, a okolo olova pracují
cí, a lebo aj t í ,  čo olovom nakazené vina pijavaju. Nemoc 
túto strába: olejové jedla, nápoje, klistire, teplé kúpele.
— Však ale zretka keďi, pri koliki, bez lekára sa nemocni 
zajde. — Dobri nápoj v ňemoci tejto je jačmená voda. —

12. — B r u c h a  z a p e č e  ň i. Zopnutost, zapečenost 
brucha, od mnoho pričiň pochádza. — Ľahkú stolicu spô
sobujú: uvarené slivki, trpká so l, vini kamen, — striš — v 
vode rozpuštěni, bilnická a ostrihomská horká voda, klistire 
z harmančoka, lebo z žitníh otrub, s malinko oleja a soli. 
_  T í ,  ktorí k  ňemoci tejto náchilni su , len lahké jedla 
ňech požívajú, a cukrovú, citronovúwodu častejše pijavaju; 
potom ale ňech nuteňi na stolicu, v sebe ňech ňikdi ňeudusu- 
ju , radi pracuju, častejše sa premávajú, brucho rano a ve
čer dlanu, lebo flanelom drhávaju.

13. — B r u c h a v i c a ,  b e h a n k a ,  h n a t i ,  običajne 
pochádza od ňemerného poživáňa štavovitíh veci, jako k. p. 
ovoca, nového vina, a t. d. Proti ňemoci tejto dobro je Čer
vené vino, pomarančová kôrka, horki koreň; pritom ale 
yšom treba sa je od všeckého pokrmu tak dluho zdržoval , 
pokudkolvek Človek dobre ňevihladne. Aj ten sa takto lé
čit móže, kto túto ňemoc od hňevu, strachu, žalosti dostá
vá; jako i t en,  kto túto ňemoc ed prechladnutá chitiu, 
len že tento v teplom ňech sa, najme ale nohi zdržuje, 
a bezovi kvet na poteňi užíva. Ňekedi aj suché hruški, ňe- 
špuli su dobré ; k pitu ale dobrá je jačmená voda. —- Čer-
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jrenká^^Červená nemoc — to sa volá, keď Človeka ustavič- 
íienasto licu  silí, a krev z neho , ta váeej, tu menej iďe. — 
Tuto nemoc luďe dostavaju najvác na ja r, a na podzim, kdiž 
na sparni hornci ďen stuďená noc prichádza, a oni venku na 
poli len tak na lahko, na zem , na trávu vivaleni nocúvaju.

Od tohto teda, načim sa bedlive chránit, lebo červenka 
je tašká ňemoc, ktorá aj najduživejšého človeka chitro do 
chrobu vsklada. — Nekedi táto nemoc aj nakažlivá bíva, 
zlaštne z ohledu ďetok, ktorím  už len sam smrad nebez
pečni a škodliví j e ; — odkud odchodok — excrementum — 
od človeka takého, prikriti ňech sa hned ven vináša, a v 
tej izbe, s nemocním ňech ňikto ňelěhava — К pozdravenu 
dobre slúži: teplá postel, po t, the z lenového semena, jač- 
mená voda, ňesolená slepačina, telacé nóžki, chráněni sa od 
všého studeného, korenatého, lehového nápoja, a zdržáňi sa od 
masníh, tučníh jedel. — Na brucho ale, nech sa dávaju čo 
najteplejšé obkladi — fomenla — z ovsenej kaši a harman
čeku , potom ale klistire z škrobu s vodu a lanovím olejom 
zarobeného. — Pri všeckom ale tomto s lekárom odkladat 
netřeba.

14. — G e m e r  dostáva Človek, ked si žaludek přebere, 
najme s tučním brančovím mäsom. A preto vtedi ňech dobre 
vilačne, na vracáňi užíva. — Jestliže bi ale čemer ňekto od pre- 
stidnuta dostau, vtedi na poteňi ňechzvareni bezovi kvet pije.

15. — Č e r n i  p l u s g e r ,  jak náhle sa zbadá, ňech sa 
hňéd naň čerstvé hovadzó maso prik ladá, a ustavične s čer- 
stvim ňech sa premeňa. Táto ňemoc u obecného ludu ňeni 
re tka , a v stave je pres 24 hodin človeka umořit. — A preto 
tuto radu náhle následovat a uživat načim, a hnojeňi plusge- 
ra s zhorením knotom prekazovat.

16. — Č e r v e n á  r u ž a ,  k jahna, — Rothlauf — je čer
vená , palčivo svrbicá opuchlinka na vrchu kožki, s ktorú 
velmi opaterne zachádzat treba, abi sa, lebo na vniterné čast- 
ki tela ňeprechoďila, a lebo v zanet — Brand — nepremeni
la. Odkud od mokríh a studeníh veci ju zavarovat, a suché 
s hermančekovím, bezovím kvetom, a ražnú múku naplne
né teple vankuški přikládat treba. — Chova ňech je lahká ,

8 *



116

vetra sa chránit, a V tichosti zetrvávat načim. Na lekára za- 
búdzat tež n e treb a , najme keď aj s inú ňemocu je spojená.

17. —- C h i t e ň i  s a  p á l e n é h o  v č l o v e k u .  У kom  
sa pálene ch ití, tomu do úst íiech sa vleje mlčko , a lebo 
nech sa mu do us t napchá čerstvá zem.

18. — C h o l e r u  takto načim ho jit; pokud lekár dojďe, 
nem ocném u nech sa dáva the p it uvařeni z bezového kvetu 
a harm ančoku, iíech sa dobre ukrije , telo jeho suchím fla
nelom drhne, k  nohám  zohratá tehla priloží. Jestliže ho i na 
vracáňi s ilí, nech sa mu dá na dáveni, jestliže mu nohi a 
ruki krč sužu je , treba jíh  kam forovím  palenim t r e t , a lebo 
octom. — K jeďeiíu dobrá je slepacá polévka. K pitu ale 
jačmená voda.

19. — Č k á ň i  m alinké ďeti dostavaju od p restidnu ta, 
a lebo aj od ňečistoti, a p re to  načim jih očistit a k prsom  
přiložit. U dospelíh Čkáňi zastaví cukrová v o d a , tepli ňeja- 
k í nápoj, a sa zohreváňi. — Dobre je tež, pijaci lojom  pokvap- 
kani paper na prsa p řiložit, a žalúdok troska poterat.

20. — D a v e ň i , v r a c á ň i ,  k  r  č á n i , jestliže od zlého 
žalúdka pochádza, ešte napom áhat s tep lu  letnú  vodu načim, 
za tim ale m erno jest a pit. Jestliže ale od iníh pričiň , k. p. 
od prechladnutá pochádza, horčičovó cesto na žalúdok přilo 
ž it, kislíh rozpalujicíh jčdel sa varovat, a lenovi klistir 
potřebovat načim. Jestliže ale pochádza od zapaleňa žalúd
k a , vtedi po lekára nech sa pospčcha, k to ri, pokud doj- 
ďe , nemocnému mandlovi o lej, arabská mčzga , lebo klinga 
— gummi arabicum — cukrová voda nech sa podáva. —

21. — F a r b e n í  t v á r i  mnoho zlého spôsobuje, lebo 
aj té — tak vihlasené — najnevinejšé vodki kožu na tvári, 
h rd le , rukáh  zmraštuju. — O dkud všeckím takím  vodkám 
a m astám načim dat pokoj. N ajlefši umivač je voda, a naj- 
vibornejšó krasidlo je čistotné a čnostnó sa držáňL

22. — F r a n c ú  s k á n e m o c .  I túto s H ufelandom , a 
s iními ludu milovnici tuto spom inám e, lebo táto nemoc na 
spôsob m orovej rani sa vác a vác rozprestčra, kdiž preca 
hroznejšá nemoc nad nu ň en i, lebo ešte len v počati už člo-



117

veka nakazu je, do domacého živobiía sa vrúca, a v ňora 
všecek p o k o j, radost a ščasti udušuje a vikorenuje. — Čo ale 
ešte hroznejšó je , nemoc táto je potajem ná; lebo často sa 
stáva, že Človeka už zežěra, a on svojho hinuta sebe pove
domí ani ňeni: prečasto taki i druhíh nakazuje, bez toho, 
abi on to chceu , a lebo o tom  len veďeu. — Kdiž ale sa tá 
to hnusná, škaradá a hrozná nemoc raz uunezďi, celého 
Človeka obsaďi, najznamenitejše a najutlejsé jeho údi zežěrá, 
kosti jeho bolestne lám e a štepa, celó_ telo vi* '.suje, a ho 
podobním  škeletu — kostrini — učiní. — Jednim  slovom , 
táto nemoc všecko to v šebe obsahuje, čo iné všecké otrovi 
a jeďi traplivého, hnusného a hrozného v sebe m at len  rnó- 
žu. Ked ale tomu tak  j e , Či teda načim s nem ocú túto len  
žarti ro b it, ju zakrevat, lebo s ňu volako odkladat? —• Po- 
lutováňa hodni je náš ubohi obecni lu d , k torí posavád sam 
Čisti zdrávi a svěži, zdravo a udatno pokolení krajni našej 
zavdavau, ale včil už tež  skrz ňešlechetn íh , skrivodlivu o- 
svetu viznavajicíh a rozhlasujicíh, tohoto stoletá sinou, za- 
pluhani b ív a , a to t a k : že celé obce s túto škaradú ňemocu 
už nakazene bivaju. —

A i preto spomeneme tuto jeden přiklad z života, k to ri 
viborni Hufeland vipráva. — Bou jisti bohabojní vesničan, 
ktori o tejto nemoci ň ikdi ňebou volačo očuu , a svojou m an
želkou , a s 4 ďeti pekne a spokojne naživau. T ento  jedine 
raz na .trh , kdiž bi tam svoje veci bou popredau , o jeden 
pohárik  vina sa vácej nap iu , v tom  ale od jednej p luhi zve- 
ďeni, telesne s ňu  hrešiu, — a obavnú túto nem oc od nej 
chitiu. — Yratice sa dom ou, mimo nazdáňa, a lebo zlého 
um islu , s nemocú tú to  on aj manželku svoju i ďeti nakaziu. 
— Dobři ti luďe ňemoc tú  neznajíce, a bez vše j starostí, 
bez strachu a lěku v nej ze trvajice, o k rá tk i čas vadnut a 
hinut počali, ta k : že sa jih  všecek lud  b á t, od níh sa chrá
n it ,  a jako od morovej rani bočit počinau. — Yec táto včil 
sa oznamila vrchnosti. Táto o dobro zdravi svojíh podaníh 
starostlivá, vislala tam jedného ranohojiča — chyrurga — 
k to ri — na neščasti — nemoci tej ň ero zu m eu , pres celi rok  
Jím leň na p o ten í, na vičisteňi dávau, a to bez všého pro-
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spěchu. — У tom — poňeváč i na lěki nakladl boli v e lk é , 
i tak  jako pa tri, pracovat sa nemohlo — hospodárstvo po 
čalo k lesnut, a tak po mali upad lo , že otec — zufau a preč 
utekou. — M atka s 4 ďeti zostala v dome opustená. — Po 8 
rokoh  přišla do nemocnici — špital — v Jen i, abi pro ti tej, 
ešte hrozne ju sužujicej nemoci lek a pomoc nalezla. — Kto 
Čitaš toto ro zu m ej, a z to h to , — ale z sto a sto iníh smut
nili p řik ladou , učte sa vi všecí, k to rí s jedom timto len sa 
žartu jete , a i seba, i druhíh  do toho najvačého ňeščasta 
uvadzate*

A Preto i vi všeci, čo máte správu nad ludom od Boj 
ha vam zverenú, berte sebe к  srcu to to , a hledte skrz 
rozšiřováni pravej nábožnosti, skrz viučováňi a opaternost 
odvrátit hroznu nemoc túto od ňeho. T u  zajisté, tu  praco
vat patr i ,  pokud je čas, abi asnad — potom — neskoro 
nebolo. —

Poiíeváč ale túto nemoc, len učeni lekár naležíte viho- 
jit m ó že , preto radim e každém u, k tori s tuto ňemocu je 
nakažen i, — a lebo sa o tom  len v podezřeni m a — abi 
bez všého meškána a odkládána k  m udrém u lekárovi sa o- 
bra tice, jem u sa uplne zdúveriu, a predpisi, nariďeňi jeho, 
svědomitě zachovávau. — Však ale tuto ešte ňečo připom e
nu t sa opovažujem e, a s ice : 1.) Chraňme že sa vždi od 
uzšého zeznamena s takú osobu, o k torej dobrom zdrávi 
sme presvečeni ňen i; a poňeváč nemoc táto móže dlho po- 
tajná b it , ta k :  že sa skrz žáden znak poznat n ed á , z ohle
du tohto už i každó s osobu inú — mimo m anželki — za- 
podevaňi, je vždi nebezpečno. — T o to , čo sam zdrávi ro 
zum  nam takto raď i, to jisto aj Pismo sv. potvrdzuje. Lebo 
v Pišme sv. Boh p rikazu je : „Ň  e z a s m i l  n iš .“ (II. kn. Mojž. 
20. k a p ., 14. verš.) — a z a s : „ S m i l n i  ň e v e j d u  d o  k  r  á- 
l o v s t v a  i í e b e s k é h o “ , (sv. Pav. k  kor. I. L ist, 6. kap., 8. 
verš.) — „ B l a h o s l a v e n i  č i s t é h o  s r c á u, (Math. 5. kap., 
8. verš.) 2.) Buďme že vždi opaterni a pozorlivi v to m , čo
ho jistú povědom ost n em ám e, tak : cudzé šati ňeoblčkajm e, 
v hostinci do posteli — najme už potrebovanej — ňevizle-
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čeni nelěhajme, od iieznamého fa jk a , pohár, ližicu neber* 
me ; v hostinci, najme na záchod, hned bars po kom  nese- 
dajm e, — strekačih klistěrovi tu to  nemoc tež zďelit móže. — 
3.) Pri voleni dojek a pestunek, veliká pozornost je p o treb 
n á , lebo od tíhtó najme v večih m estáh mnohé ňemluvnát- 
ka nakazené bivaju.

23. — H l i s  t i  ti m avaju, k to rí m nohé cestové jědla 
poživaju, najme ale ďeti. Proti hlistám  osoží: mlěkovi klistir, 
re tk o u , chren, c ib u la , korenaté jěd la, cítronovó seino, ked 
sa preh ltne , sled obecni — haring — a lebo z lekárni hli- 
stovi prášek. —

24. —. H o s t e c ,  Čili lupán i, trháni v h lav e , v zubáh 
a t. d. obiěajne od prestidnuta pochádza. U di s nim u trá 
pené , dobre je do v ln i ,  flanelu, kočacej kožki zak ru tit, v 
s irku , — lebó zelezo-chovajicom  kúpele m očit, lahkú sto
licu o p a třit, sa p o tit, viparit. — Jestliže ale toto ňeosoži, 
ňech sa horčičovo cesto na bolestni ú d  priloží. — S teplicami 
drahá vlast naša hojne je požehnaná. T ep lé sirkové a že
lezné teplice znamenitejšé su.- Pištanské, vN itr. St.; — Skle
né a Vihnanské, v Тек. St.; Štubnanské, v T urč . St. — Slač- 
ské a lebo Ribarské, v Zvol. S t . ; Barďovské, Budinské, Ma- 
lužinské, M echadské, Sluninské a t . d. iné prem nohé.

25. — H r  a k á  ň i k r v i  najváce] od zapaleňa plúc p o 
chádza, preto s tim spolu sa strábit má. — D a v e i í i  a le 
bo vracáňi krvi móže od zapečeňa brucha pochádzal, po
tom od málo prem áváňa, od zastavenej zlatej žili. T u  oso
ž í:  močeni n o h u , horčičó cesto na litka přiloženo. — K p i
tu  malinoví ocet je dobři. Jestliže ale na toto vracáňi krvi 
ešte nep restáv a , stuďené v vodi s octom poměšanej namača- 
né obkladi — fom enla — na žalúdok prikladat treba. Pritom  
ale ňemocni nech málo hovorí, málo sa prem áva, a v po 
koji zostáva. —

26. — K Í á ň i ,  p i c h á ň i b o k o u. V tejto nemoci o- 
soží teplá postel, lahké mléčné jěd la , jačmená voda, arab
ská imězga (gum m i a r a b i c u m cukrová voda, z volového 
chvosta th e , horčečovó cesto. — Ked ale toto všecko ňepo-
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m áha, tak sa lekára porad it čo skór treba. Jestliže ale k lá
ni to od zastaveníh vetrou pochádza, vtodi rasca -— kmin —, 
the z kaďerovej m atki a klistir pom óže.

27.) — K a š e l  máváme od p re s tid n u ta , od s ohnom sa 
zapoďeváňa, od opojajicíh nápojou , pre to  od tíhto sa zd r
žovat, p o t i t , černi cukor cm ulat, k u k u ričn á , slezovú vodu, 
a lipovó the pijat treba.

28. — K r č e  spričinuje: zapečeni b rucha, prechladnu
tí, volaki ú ra z , zlaknuti, řezáni sa zubou — pri ďetoh —. 
Krče sa u tišuju: poteňim , v teple sa d ržá iiim , treňim  sa s 
flanelom, s kamforovim a midlovim paleiiim. — Krč v ža
ludku dá sa utišit aj zehreváňim  , trením  žalúdka s d la n u , 
klistirom  , pitím  the z m en ti, čili kaďerovej m ati, naposle- 
di spomóže horčičovó cesto navari, prsá přiloženo.

29. — K r o p ,  golva, hrvol. — Toto ti dostavaju obi- 
Čajne , k torí v k r ič á ň i, speváňi., v smechu sa p resilu ju , a 
na hlave tašké tarche nosěvaju; toto teda všecko odstranit 
treba. I ňektorím  vodám nemoc táto sa připisuje. Dobři lek 
je luh z spálenej špongii, — ináč: huba m orská, — spuha 
obecná, — ano aj popel z nej tak  uživaní: abi z luhu 3— 
4-krát pres ďen malinko, z p rachu  ale ešte menej sa p o tře 
bovalo.

30. — K r v á c e n i  n o s a  sa zastav i, kcď na stuďenó 
m isto , hekám  sa odejď e, oďev rozváže, stuďená octová vo
da do nosa sjaka, sluchi sa stuďenu vodu zmáčajú, m noho
k rá t ale tepli k úpel nohou osoží. — Y  večom nebezpečen
ství pre lekára bežat treba.

31. — J a č m e ň  v o k u , tak sa voláva malička opuch
lina na mihalnicáh. — Z prvu  hňed ho rozežene častejšo po- 
těráhi a slinou zmačáhi. Neskorej a le , ked už dozrelo a sa 
zhnojilo , ne ch sa pozorne šivačkou prepchne a přepustí. —

32. — L a m a v i c a ,  v tejto bolestnej nemoci najlepše 
je v posteli sa dobre v ip a rit, od uvetra , — Zug — taškíh 
jědel, opojníh nápojou sa zdržovat, klistire po třebovat, ňe 
na p e rin á h , ale na srstenom , slam enom , lebo kukoričnom 
lěhadli lěžávat, sirkové a zelezné teplice p o treb d v a t, lek á 
ra  sa poradit.
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33. — L is  a j  je dlho trvajicá ňemoc na koží 5 náhle 
ju odehnat je nebezpečno ; dobre ale a osozlivo je , ш ёточ 
ž it, m asníh lěhayíh jědel sa zdržovat, lisaj častejse čistu vo
du lahunko um ivat, — ne ale d rh n u t, lebo tuhse sterat. —— 
Jestliže ale na koži vácej sa jih  ukazu je , dobre je v s o- 
trubam i zvarenej voďe sa k ú p av a t, a vini kam en v vode 
užívat.

34. — M e s a č n i  k v e t ,  tak  sa volá vedla prirodzeno
sti , potrebnó očistováňi mesačnó u póhlavi ženskej. V ča
se to m , žena ňech sa varuje p restidnu ta, najme noh , .potom 
ale kislíh rozpalujicíh jě d e l, taškej ro b o ti , taššého nama- 
h áňa , velkého p rem áv án a , náruživosti. — Jestliže bi ale 
očistováňi toto jej vistalo, nohi ňech v teplej voďe m o č i, 
dobre sa prem áva, a m ěrnost zachováva. ~  Keďbi ale ešte 
aj to ňeosožilo, ňech u lekára pomoc h led á , lebo inač do 
taškej chorobi upadne.

35. — M ě s a c o v á  n e m o c  je to , kdiž ňek to  V spáni 
po chore choďi, na sten i, strechi sa drápe a t* d. Také
ho človeka ňenačim p rebud it, lebo bi hned dole spadnut a 
velmi si ublížit mohou. Ale načim o ňom tu največu stárost 
m at a lekarou sa poradit.

36. — M ŕ t v i c a ,  (pošinuti, p o ra zeň i, šlak , zli větor,) 
lebo hňed a razom  Človeka usmrcuje, a lebo len  nektori ud  
m u zasáhne. — Ochrana najlepša pro ti nej je strčzlivost a 
měrnost. Osoží tež častejšó zmiváňi — studenou vodou 
hlavi a tv á ri; potom  chránení sa od velkej horúčosti, dlhé
h o , najme po obede — spaváňa, lenošeňa, od uského oďe- 
v u , od trapeňa hlavi, a t. d. Seknuti žili je tež dobro , jako 
tež k listir z uvareného dohánu a so li ; ale oboje toto len s 
privoleňim  m udrého lekára. — ^

37. — N a k a z l i v o s t .  Nakažlivé nem oci, jako k. p. 
mor, celé města do h robu  len  tak  zm etavaju, čo samo líž 
je dostatečná p ríčina , abi sme sa pred ňimi chránili. H lav
né pravidlo v takej smutnej p rip ad n o sti, ňech nám  to bu- 
ďe : abi sme nariďeňi a porádki , ktoré nám  vrchnost vtedi 
nak ladá, verne a svědomitě zachovali a viplnili. — Potom
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ale porádni život, čistota, častejŠó um iváňi, najme ale я 
v lažnú octovú vodu potěráňi, ňekodi kureňi dohánu, strězli- 
v o s t, m črnost, nad všecko ale čisto srco a silná důvěrnost 
v Bohu, su najlepšé prostredki p roti strašlivej nemoci tejto. 
— T í a le , k to rí s tajdmi nakaženími luďi sa oběrat mosá , 
ňech su sm ělí, na lačnó srco ňech nikam n e jd u , — boro- 
vički v ústah prehrizaju, — tv ár, ústa a ruld ňech olejom a 
octom si m azavaju, — ocet pri sebe nosá, — slini ňeprehltava- 
ju, od tak ňemocníh luďi pozůstali oďev na seba n eb e ru , — 
dom častojše vivetruju. —

38. — N á t k a  — kathar — bíva od prestidnuta, ale 
aj od mnoho spčvána, hovořena, od náhlého v rozhoruče- 
nosti pita. — T u sa je treba do teplej posteli položit, no
h í v voďe — do ktorej ňečo soli a ottrub je směšanó — m o 
čit. Však a le , jestli bi prám  vtodi ňekto na mesačnom oči- 
stováňi trpeu , lebo aj na zlatej žile, hosteci, tekúcej nátki, 
ňech sa vtedi močena noh varuje. — Jestliže p ri nátki aj 
brucho je zapečeno , treba ho pohnut. Jestliže ale i nos je 
zapchaní, dobre je bezovó the na dlaň b ra t a do nosa sja- 
k a t, pritom  ale i bezovó a harmančokovó the p it ,  a kislíh, 
lěhovíh jědel a nápojou sa zdržovat.

39. — I S Te c h t o v i c a  je to, keď sa Človekovi pod ňech- 
tom  hnojí. — T o pochádza od popálena, od v priliš tuhom  
luhuzm ačaňa, od priseknuta , od hlbŠého ňechtou rezáňa, od 
nahlo menlivého tu v h o rú ce j, tu v stuďenej voďe plákáňa. 
—-Překazit sa može ňechtovica dlŠím m očením v teplej vo
ďe , lebo v m lčku s cibulou zvarenom . — Neskorej potom 
ňech sa prikladá cliachilová m ast, chitrejšó (a  skorejšó) 
zhnojeňi ňech sa luhom  z révového popela napom áha, p o 
tom p re re ž e , o č is tí, s vapenú vodu skropí a zaváže.

40. — O b e s e n e c .  Tohto načim skór pozorne sa odře
za t, a dat pozor v* tom : abi tuho ňcpadou a sa ň eu d reu ; 
potom  m u načim šati ro z p u s tit , ho dolu položit a do ňeho 
díchat vedia 72. N r a .  — Potom ale treba je ,  ho lahko pri- 
k r i t , zohrčvat, tu na p rav i, tu  ná lavi bok o b raca t, po 
hrbte troška p o b ú ch a t, podošvi drhnut ; a toto všecko, po-
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kud lekár ňedojďe. — Jestliže v tom nějako znameiíi života 
z seba bi dau, ňech sa mu vetrik rob i, studenu vodu nech 
sa počlapkáva, a bezovó, lebo harmančekové the po ližič- 
ki ňech sa mil pit dáva. Po všeckom ale ňech na prehnáňi 
užíva.

41  O d l e ž  a n o  s t . Dlho ňemocní sa odležávaju, to
je : na bokoh rani dostávajú. Proti odležanosti dobre je , keď 
sa ešte za času, pod taško nemocného srnacá koža prestre.
  Keď ale už raz ňemocni je odležaní, vtedi kolovati ván-
kuš (t. j. taki, čo na pržltredkum á deru) — ňech sapod ňeho 
podkladá tak, abi rani v prazními kola toho sa nachádzajice, 
ňepritiskali. M ladím , ňeosolením maslom rani také potěrat 
tež je dobre. — Največa ale o Ijp ňech sa ma stárost: abi 
ňemocni čistú, suchú, a dobre ustlatu postel vždi mau.

42. — O p u c h l i n a  je rozličná, a preto tuto len to 
radime, že každá pokoj a teplotu požaduje. Jestliže ale to 
ňič osožné ňeni, tak lekára zavolati treba .— Na opuchlinu od 
uďereňa ňech sa studená voda prikladá, abi sa tak zapálina 
odvrátila, pottyn ale ňech sa kamforovím, lebo mídlovím
palenim pomáča.

43. — O s i n u  t i biva od večého sa uderená, pritisnu
tá , strašeňa a t. d. A na to je najlepše vodu stuďenú p ři
kládat.

44.) — O s i p i n a ,  osutina — Ausschlag — na tele po
chádza od smilného života, od mnoho tancou, sa poteňa, 
od \*elkej|horučosti, od zlíh jČdel; — čo všecko, keď sa od
straní, aj ňemoc prestáva. Však ale osoží zlaštne poradni 
živpt, uživáňi na spodok, a kúpáňi sa v telmcej vode.

45) _  O t l a k  biva od tesnej a tvrdej obuvi, — preto 
obuv ňech je maká a volná. Najlepši lčk ale je , nohi často- 
krat močit a otlaki virezuvat.

46. _ O t r o v  en  o s t. Kdiž volakto ňečo j edo vitého
zh ltn e , ten ňech na tom je , abi to čo skór z seba vivratit 
m ohou; preto ňech prsti do ust hlboko peha , ňech pije 
m lčko, cm ar, olej, midlovú sapunovú vodu, černu kávu, 
ňech dostáva klistire. — Tu však po lekára ponáhlat sa 
treba. — *



124

47*— O ž r a l o s  t , —  o p i l s t v o  — opilého Človeka, 
— abi ho ňepošinúlo , — hlavu načim hore višše položit, 
a keď ho na vracáňi s ilí , načim m u letnú vodu podávat. 
Cesa černej kávi tež biva užitočná. Pri menšom obžerství , 
horku mandlu hrizt je dobre.

48» — P i c h n u t í ,  u b o d n u t i ;  kdiž ňekoho čela uštip
ne — ňech sa žihadlo hňed vitáhne ven, a voda, blato, o- 
cet, zem na to přikládá; dobre je tež upíchnuto misto u- 
šovu m astu, a lebo solu dobre pcjjjnrat. Jestliže bi ňekoho 
celí roj obsadiu, ten lebo nech do vodi skočí, lebo ňech 
sa do stinu sková. — Komára vtedi ,  keď štípe , ňeni dobre 
zadlavit; na tu  ranu ale drevení olej a ušová mast je dcfbrí 
ičk. Pri upíchnuti od iníh#jedovatíh hmizou, rana ňech sa 
dobre vitlači? potom octom vimije a zaváže.

49. — P l e c h a v o s t  proti p l e c h a v o s t i ,  p l e š i v o 
s t i ,  lebo l i s o s t i  na hlave, dôbre je hňed rano , keď eš- 
íe hlava je zohratá , ju stuďenu vodu ňeumevat, vždi čisto 
d rža t, a vlaši časlejše strihávat. — Na zmčváňi h lav i, naj- 
lepšá je letná voda s vajcovím žitkom. Dobre je tež hlavu, 
čistú rožnú pálenku — ale s vodu pomešanú — každó ra
no pokropevat; a hlavu, t .j. vlasi visichajicé ňekodi maste- 
vat zle ňeni.

50. — P o p á l e n i n a ,  na popáleno, lebo obarenó mi
sto ňech sa hňed priloží hlina, blato, husia smetana* na 
drobno nastrúhané krum ple, režná múka , bavlna, studená 
voda. — Jestliže i plusgěr navreu, ňech sa roáÄxichne, a 
voda z ňeho ven vitlači. Rana ale sa dobre hojí pod v oleji 
močenu belu laliu, pod mandlovím, laliovím, lenovím ole
jom , pod belkom vajcovím a midlovu vodu.

51. — P o r e z a ň i n a ,  porezaňinu, lebo porubaňinu 
načim dobre v čerstvej voďe vimočit, a potom do kožtički 
z bČlka vajcového zakrutit.

52. — P o r o d .  Tehotná osoba ňech porádno a mčrno 
žije,  a keď jej čas svoj už prichádza, ňech sa s milosťu 
boskú, skrz hodno prijatí sv. Svatosti zaopatri. — Izba ňech 
je letnó-teplá. — Pred porodom potrebu ňecjh odbaví. Kli-
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stir je osožní. Do posteli nech sa vloži, — tak nazvané ro- 
dácé stolice mnohí mudrí lekári zapovrhuju. Pred časom 
nech sa priliš nešili, abi ňezoslabla, a tak sebe neublížila, 
nech sa ňe m ece, a lahko nech je prikritá. Pod porodom 
dobro je the z polnej rasci uvarenó; rozpalujicíh ale a pre- 
hanajicíh napojou ňegh sa zd rž í, a dobro naučeni skuseníh 
žen, vlastne ale báb nech nasleduje, — Y čas nebezpečen
stva nech sa lekár zavolá. — Po porode kutnica iíech zo
stane v pokoji, presticUuta, mnoho jeďeňa, hovorená, pre- 
máváňa a všého přesílena nech sa varuje. — Následki lie 
náležitého v kute sa chováňa su mnohé a tašké , k toré iíe 
len samej kutnici, ale aj všem domácim k  velkej obtižnosti 
bivaju, čo najvácej nemúdrim bjjDám za vinu sa dávat m a
ši. — Odkud vichovatel nech že i to dbá, abi baba rozum 
ná a svedomitá bola, a keď ňeni aj v iučená, aspoň nech 
že je skúsená, a od lekára kolko tolko preučená. Lebo 
taška odpoveď čeka na každú babu pred Bohem a celím 
svetom, a preto nech že zadná baba takú vec pred seba 
ňebere, ktorej sa dobre ňerozumi.

53. — P ř e b i t i  h l  a v i, keď volakomu hlavu prebijú, 
nech sa mu stuďená voda dotuď priklada, pokuď lekár iíe- 
dojďe.

54. — P r e h l t n u t í ,  Keď ňekto sklo , kost, gom bík, 
neb ňečo inšó prehltne, ten nech kašu, mlado maslo, chlěb 
hojne je , a na to olej pije. A sice: kto ribacú kost zhltou, 
t o rííu tvJ^á kôrka z chleba a kaša: — kto bi ale Špendlík 
zhltou, tomu ocet, mnoho kaši, a na to silno prehnatí, dva 
loti trpkej soli v voďe razom vipité osožit budu. Na zhlt
nuta živej volakej veci, k. p. žabi, pijavici, chrobáka a t. d. 
hojnó piti octu, dreveného oleja a solnej vodi spom óže.-^ 
Kdiž človekovi zabehne, vtedi nech chliba si zaje, vodi 
napije, po chrbte pobúcha, od tabaku pokícha, ňekodi aj 
na vracáňi nech vezme.

55. — P u c h ,  čili s m r a d  z ii s t , lebo aj n o h ; yia- 
proti nemoci te jto , najlepší lek je často vimiváňi a čisto 
držáiíi. — Jestliže ale tomu je vniterná príčina, vtedi leká
rovi sa obrátit treba.
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56. P u k n u t i  sa koži na r u k á h ,  g a m b á h  od tuhej 
zimí, lebo vetra, najme keď na mokré údi zajďe — najlep- 
še je potěrat hroznovú mastu, kokusovim olejom, mladím 
maslom* — Směch a lizáňi v tom škodí. — Abi sa nám na 
tváre, lebo na rukáh koža ňepukla, dobre je pred von vin- 
ďením letnú vodu sa poumivat. Otrubi mandlové su najlep- 
sé k umiváňu rúk.

57. — R e z á k ,  a lebo bolestné močeni, kamen, čili 
pěsok, ukrutnú bo lest, ba ano i \^ s n u  smrt mnohím do
náša. — Jestliže v moči zbadat pěsok, ponajprv množeni 
sa toho pesku překazit, a von ho dostat treba; čo sa do
sáhne užíváním polníh jahod, lebo aj dreveníh, — madu, 
salterskej s mlčkom změšariej vodi, ostrihomskej horkej- 
trpkej vodi, borovičkovej, ovsenej, jačm enej, lenovej vo- 
d i, mastného mlčka, oleja, teplíh kúpelou .— Oblahčeiíi v 
tejto nemoci spôsobuje, kdiž kto horeznak ležice pod krí
že ňečo hore vise si pokladá. — Keď ale pesok už je velki, 
mudrému lekárovi sa zverit treba. — K nemoci tejto náklo- 
nost majicí nech sa varuju nového vina, piva, mnoho seďe- 
iia, lenošena, uďeného masa, r ib , sirovi cestovíh jedel, za- 
držaňa m oču, a nech len lahké jedla poživaju.

58. — R e z á ň i  sa  z u b o u  (zubatěni) pri ďetoh, obi- 
čajne v 18. tidni sa započina, ale ňekodi až len po roku. 
— Spojené ono bíva s kašlom, s bruchačku; čoho však sa 
bat netreba, keď len ďeta od toho velmi ňeslabne. Dobre 
je vtodi ďetom f i a l  k ovi  k o s a t e č n i  — iris flďŔntina ~  
koren uvařeni hrízt dávat, ktori sa jím preto aj na hrdlo 
uvázat môže, — keďbi ale vtedi na ďeta zimnica, k rč , žil- 
traseiíi prišlo, múdreho lekára, a ňe sprostíh báb sa pora
dit treba. —

59.— R o z p a d a n o s t ,  a lebo rozpukáni sa ruk, noh, 
običajne v lete , keď ňekto tu po suchom, tu  po mokrom 
bosí chodi, najlepše žahoji sa pod midlom v paleňi rozpu
stenom. Rozpadané ale prsti na noháh, a lebo ústa, načim 
Čisto držat a lojom častejše potěrat.

60. — S l a b o s t  ž í l ,  v tejto spomáhá potoční stuďe-
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ni kúp el , často nmiváňi těla, zdržováni sa od korenatíh lé- 
havíh jědel a nápojou, hňevu, lenošena. —

61. — S t i s  nu t i  je ňe len ňepriležitá a odporná, ale 
aj nezdravá vec. Kto k nemu náchilnost m á, ňech sa mno
ho premáva, po obeďé ňe lenoší, vodu pije, piva sa zdr
žuje , a lahké zelové jedla poživa. —

62. — S t r p n u t i  úda je následok toho, keď žili jako- 
kolvek stisnuté bivaju. — Preto ňech sa úd len dobre po- 
drhne a strpnuti hňeď prestane. —

63. — S v r a b ,  svrabovitého človeka načim od druhíh 
odďelit, čisto držat, v sirkovej voďe kúpat, sirkovú mastu 
mastit, ód korenatíh, k islíh , lěhovíh jědel a nápojou sta
hovat, a na spodok přehnat.—

64. — S u c h á  n e m o c ,  s u c h o t  i n i ,  h e к t i k  a,  v 
taškej tejto nemoci od všého namaháňa a napínána prs*, od 
rozpalujicíh jědel u nápojou, od prestidnuta sa načim chrá
nit, a mléčné, slinavé jědla, zeli, ovoca, srvátku, kozé mlé
ko poživat. У kravskej maštale podobni nemocni sa lahše 
cítiva. — Jestliže kašel je velk i, vtodi v made zarobení žĺ
tok z vajca, a arabská mězga — gummi — к cuclaňu je 
dobrá vec. — Však ale hněď z počátku mudrého lekára sa 
radit treba. — ,

65. — T r a s e ň i s a s r c a ,  v tom dobre je sa od všec- 
kého rozpalujícího jědla a nápoja zdržovat, nohi m očit, cu
krovú vino-kamenú vodu p it , a keď dlhše trvá, lekára sa

66. —- T r h á n i  v h l a v e ,  viď hostec.
67. — U p í c h n u t i ,  uboďeňi s trnom, siváčku at. d., 

v tom Čo najskôr pichadlo ňech sa vitáhne , krv vitisne , 
rana v studenej voďe dobre vimoči a zaváže. —

68. — ÚŠ č ip  nu t i ,  vid’ 48. cislo.
69. — V it  к n u t í  ú d ,  k.p. ruku, nohu, prst, napra

vit treba. K čomu s íci a rozumní človek, jestli hňeď k ru- 
ki ňen i, pokud ranohojič — ch yru rgu s— dojde , na bolavi 
úd stuďenú vodu prikladat treba. Po napi'aveňi ale oslabnuti 
úd dobre šetriti prislúcha.
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70. — V r e d i ,  r a n i ,  j i z v i  ßn rozličné. Zhojeňi jejih 
hlavne v tom záleží, abi pričina čo skór odstraněná bola. 
— Vůbec ale tu o to dbat načim, abi rana čisto držaná, 
častejše pres ďen prevazovana bola, abi bolavi ůd v pokoji 
bou , tašké jedla a nápoje abi sa odložili, a len lahké a to 
skrovno požívali. — fianohojiča sa poradit tež treba.

71. — V r ž e n i  sa zhnojuva, a chitro dozrěva pod ma- 
dom v kvaši zarobenom, a lebo aj pod cibulu v horúcom 
popele upečenu. Potom ale iíech sa siváčku přepustí.

72. V š i v a v o s t ,  proti nemoci tejto najlepši lek je či
stota a často česáni. S cibulu a s cesnakom hlavu potěrat 
tež je dobre, tak i čapkavó futro levendulovim olejom po
kropit ňeni bez osohu. — Od tak nazvaníh všivavíh mást 
ale treba sa varovat. —

73. — Z á d u c h  od mnoho pričiň pochádza, k to ré , 
keď sa odstraná, záduch tež prestáva. — Tak k. p .,  jestli 
pochadza od zlého povetra, prevetreňi osoži; — jestli 
od krvnatosti, osoží seknutí ž ili , — ale vždi s poraďeňim 
sa múdreho lekára — , a nohumočeňi; — jestli od nepo
řádku mesačného času — osoží toho napraveni; — jestli od 
zastavena zlatej žili, osoží tejže pohnuti; — a od zdutá po- 
chadzajici záduch, na spodok uživáiíi oblahči, — Jestliže 
záduch človekovi stau sa od škodlivého prachu, jako k. p. 
u kam enárou, m linárou, pekárou , m latcou, vtodi para z 
béžového a slézového — malva — kvetu je dobrá. — Jest
liže záduch povstau od ďimu, sm radu, puchu, jako k. p. 
u  hutnikou, h rnčárou , smolárou, vapeníkou, teh lárou , 
uhlárou a t .  d . , u tíh ho m lčko, ovsená, jačmeňa, cu
krová, lenová voda strabí. — Jestliže ale záduch pochád
za od hnevu, od rozpalujicíh nápojou, od prejedená, tu ho 
mernost a strčzlivost p rekazí.— V zapaleňi ale plúc, v kr- 
čoh, vhoručkáh, a v iníh taškíh nemocáh lekár spomáhá.—

74. — Z á h a ,  čili žreňi, paleňi žalúdku, pochádza o- 
bičajne od kislíh a masníh jedel, toho teda sa zdržovat na
čim. — Jestliže ale Človeka v žaludku už p á li, dobro je ja
blko, magnesia — uhlan horčiti — v vodi rozpustená, a 
po ližičkáh užívaná, horké mandle. Proti častejšému ale do
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ňemoci tejto úpadu, dobre je žalúdok, k tomu súcimi lěki 
posilňovat. é

75.— Z a m ř e n i ,  z am d l e n i ,  m d l o b  a. Keď volakto 
zamdle, hlavu mu načim hore položit, oďev rozepat, vetrik 
robit, tvár a sluchi počlapkávat, ruki vinom neb octom 
umivat, pod nos tuhí ocet prikladat, a aj hrbtovú kost a 
srcovú jamku tuhím octom poterat, dlaně ale a podošvi ke
fami drhnut. Jestliže na toto všecko zamdleni preca sa ne- 
preběra, vtodi ňech sa mu ocet z jelenového rbku podnos 
vonat dáva, a nosové dčrki ňech s amu tež s ním potěraju. — 
Keď kto od velkej slabosti zamře, dobre je , keď sa mu dá 
pár kvapek vina, po rozobráňi ale dobrá hovadzá polévka s 
vajcovím žitkom. —

76. — Z a p á l e n i  p l ú c ,  toto bíva od krvnatosti, od 
silného proti vetru běhána, od stuďeného v rozhoruéenosti 
pita, od táncu , jezdeňa, kameného prachu. — Nemoc táto člo
veka rozpálí, pridusuje, ústa visúša, v nej človeka kole,* dicháni 
je taško, nemocni po 2—3 dnoh krvavi hnoj vimetáva, moč 
je červení, zapáleni. Tuto o lék bez všého odkládána sa 
starat, a lekára zavolat treba, k tori, jestli za potřebné uzna, 
seknuti žili naríďi. — Obmekšujicé klistire, teplé obkladi 
su prospešné. Potom ale nemocni ňech sa všého varuje, 
čokolvek rozpaluje, ščipe, nátku zpričinuje. Najme ale 
ňech sa varuje prechladnutá.

77. — Z á v r a t ,  lebo od krvnatosti pochádza, a vtodi 
veseli, premávavi život, seknuti ž i l i ,— lebo od rozpalujicíh 
nápojou, a vtodi od tíhto zdržanlivost, piti v o d i: lebo od 
lenivého, zahalčivého živobita, a vtodi pracovitost pomáha.

78. Z d a n o m  r  t vo  s t , p o l o m r t v o s t  — Scheintod. 
— Ludskó živobiti je mnohím ňebezpečenstvám podanó, a 
bezdušni človek hňed ňeni ozaj m rtvi, keď sa takím aj zdá
va bit. Častokrát zajisté jizkra života v ňom je len utajená, 
ktorá na svoj spôsob sa ešte aj rozdúchat môže. A poňeváč 
častokrát očut, že tam ten sa zatopiu, ten zmrzou, do to
ho hrom uderiu,; ten sa pridusiu a t. d ., krestanská láska 
nás učí, abi sme nad tím lahostajni ňeboli, ale sá postarali

9
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o té p ro stred iu , ktoré boská prozretedelnost vijayila, a  ̂
skrze k to ríh  m údro upotrebováňi, takí ňeščastliví sa ešte k 
životu privezt môžu. — O dkud', k to  v takej smutnej pri- 
padnosti sam sebe hiíeď pom octi ňeve, ňech sa utika k  du
chovnému. otcovi, školskému učitelovi, lekárov i, a od ňih 
radu v takej pripadnosti požáda. — Lebo jedno pohnuti 
hneď v tom  prvom  okamžeňi vácej precasto osoží, jako 
po jak m alinkom  bars čase aj té najvibornejše leki.
Však ale aj pozďejŠe, hneď zúfat netreba, lebo skusenost 
to u č í, že aj po jednom  dni zdanom rtvi k  životu privedfc- 
ni boli.

Vichovatel ludu teda, o tom to mládež viučovat nech 
nezanedbáva, V nemeckej zem i'v  školáh, v krčm áh a iníh 
verejnejšíh m istáh su vistavené tab u lk i, obsahujice spósobi 
t é , ktorím i utopenci, obesenci, zm rznutí, zam dlení, p r i
dusení a t. d. sa skrisovat, a k  životu prebudzat maju.

Mi a le , poňeváč o každej tejto pripadnosti po trebné 
p o u čeň i, i tak  stručne podávame, tu to  len ňektoré pravid
la vůbec připomeneme. — A sice: s jakokolvek pridusením
— obesencom , u topen ím , od ď im u , pari zdusem m , od 
hrom u ohlušením , zamdlením  — takto sa má zachádzat. 
T o tišto : pričina čo najskôr nech sa odstrán i, preto teda ne- 
ščasni taki človek ňech sa z voďi, z ďímu a t. d. v itáh n e ,
— obesenec o d reže, — a na slobodné misto položí, telo 
jeho ňéch sa zohreva s perinám i, bundu , teplu vo d u , zo- 
hrátim i tehli a t.  d. Potom ale ňech sa ďech do ňeho dúcha, 
lebo m alinkim im eškám i, lebo pre uskorenost ňech ňekto ústa 
svoje na ústa jeho priloží, nos mu přichití, a do ňeho dícha 
kratkim i však l e n , ale chitrimi dúškami. Keď v tom  zbadá, 
že sa m u bold už pohilu ju , ňech ďech ten po bokáh dla- 
námi hore trejice , s ňeho von v itísk a , a na to zase ňech 
do ňeho fú k a , a to to , takto ňech sa dlhše robí. — Potom 
z večej troška visosti ňech sa mu na žalúdok voda lebo vi
no sp ú šta , podošvi, chrbát a ru k i flanélom , kefám i drhnu,
— nos chrenom , podošvi vrelim pečadnim voskom , gambi 
husacím bokom , jazik ščipáňim , oči svetlom , uši krikom , 
hvizdáňim , trubeňim  rozdražu je , a klistire s dohanovim ďi-
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m om fí^bo aj z dohánov ej — horčičovej vodki s octom po- 
mčšanej nech sa mu dávajú. A toto všecko načim aj 6—7 
hodín ustavične opakovat. — Jestliže na všecko to už ožívat 
počína, ňech sa mu po ližički dobro vino, a lebo aj s vo
du pomešaná palenka podáva. — Zmrznutého človeka tep
lost bi um orila, preto ho do siíehu zahrabat, do ladovej 
voďi vložit, ďech do neho fukat, a tep rv , keď ožije, ho do 
posteli položit, a s teplím the mapájat treba. — Otrovené- 
mu pomože olej, preto ňech sa do neho vleje kolkokolvek 
sa zmesti až do vracáňa, inšé lěki lekár poraďi. —

79. — Z da no m r t v o s t  u n o v o n a r o d z e n c o u ,  pri 
taškom poroďe, novonarodzenó ďeta tak jako mrtvó bíva , 
a preto mu pomáhat treba. A sice, načim ho do teplej vo
ďi položit, podošvički kefovat, celú telo rukámi polahunki 
drhnut, klistire dávat, a na tento spôsob aj prez celu ho- 
ďinu ho skrišovat. —

80.) Z i m n i c a  — h o d o n k a ,  v tejto načim po naj
prv žalúdok náležíte vičistit, a to skrz uživáni lebo ná vrch, 
lebo na spodok. Potom ale načim sa zdržovat od bravčové
h o , hovadzého masa, r íb , ovoca, taške j práce. Potrebnú 
ale je memo jest a p it, v pokoji sa zachovávat, a lekára 
poraďit. —

81.) Z l a k n u t i ,  n a l a k a n i ,  n a s t r a š e n í  človek ňech 
jiďe čo skór na moč, pije cukrovú vodu, jědeňa sa zdrži, 
a na prijemné predmeti ňech svoju misel obráti. —

82.) Z l a t á  ž i l a ,  tak sa menuje krvoteňi končovného 
čreva, ktorú inšé ešte ňeznaze predchadzávaju, jako: bole- 
ňi križou, svrbeňí a palčivost v zadňom čreve, krvavé o- 
koló zadného čreva uzle, zapečenost brucha, tvrdá a ňe- 
skorá stolica a t . d .  - r -  Kďe žadna krev z človeka ňejďe, vo
lá sa s l e p á  z l a t á ' ž i l a .  — Nemoc táto najvácej staršíh 
luďi trápěva. Pričiní jej su: málo pŕemáváňa, mnoho seďe- 
ňa , často brucha prehanáňi, silné korenaté jedla, opojajicé 
nápoje, ňeskrocené náruživosti, ňemernú vozeňi, jezďeňi a 
t. d. V odvrateňi tíhto pričiň, záleži hlavni lek proti tejto 
ňemoci. Slepú, ale zlatu žilu klistire z lenového semena u-

9 *
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lemju. — Potom ale na túto nemoc trpici Človek nech m á
lo seďí, a aj v todi na tv rd íh , a ňe na m aldh sedadláh, 
nech sa od prestidnuta chráni, lahké jedla požíva, a stoli
ci pořádek zachová, včas večeráva, od mnoho bďeňa, pre- 
mišlaňa sa chrán i, a veseli život veďe. —

83. — Z l a t e n i c a ,  v tejto nemoci Človek nech sa vi- 
čisti, — lahké jedla len , a to mčrno požíva, — teplo sa 
d rž i, — vina, páleného, piva nech sa varu je , — a sa p re
máva. —

84. — Z l o m e n i  r u k i , n o h i; kom u sa toto s tan e , 
nech sa na pokoj uloží, hňed po lekára pošle , a pokuď ten
to priďe, iiech stuďené obkladi potrebuje. Jestliže krev p rí
liš bi sa cedila , íiech sa voda s octom pomešaná prikladá. 
— Pri menšíh len ú razo h , osoží štuďená voda, ocet s vodu 
pomeŠani, vino, vlni lek , najxňe ale tinktura arniki, t. j. chlu- 
mečnej prhi. —

85. — Z m r z n u  t o s t ,  zm rznuti človek nech sa do stu - 
ďenej izbi po lo ž í, snehom p rik rije , snehom a ladom — drob
ním — dobre drhne , ďech do ňeho fúka, lekár zavolá. Zm rz
nuté a zmeravené údi k  teplej peci nech sa ňeprikladaju, 
lebo to ešte h o rše , ale súknom  ňech sa dobre vidrhnu. Zo- 
zabnuté údi ňech sa hňeď s snehom, stuďenu, ladovu vodu 
dobre vidrhnu, potom ale kravské la jno , prosovú kašu , 
šafranovú vodku, kam ení o le j, zajačú. m ast, ledkovú, vod
k u ,  belu re p u  s m ladim  m aslom  dobre uměšanú, cibulu 
prik ladat treba. Jestliže om rzlina sa rozpukne, trpentinovi 
olej a vaječní žĺtok v maličko ladu ňech sa dobre zarob í, 
a to nech sa prikladá. Jestliže ale omrzlina bi sa ešte vác 
zozkniďila, peruanski balzam je dobri. —

86. — Z r á c a ,  z r á d n i k ,  p a d ú c a  ň e m o c ,  m r c h á ,  
p s o t a ,  kdiž koho pochití, tomu bčlu čistú skrútenú šátečku 
nejakú do úst vložit treba, abi si jazik ňedohrizou, Potom ale 
na ňeho pozor dávat treb a , abi si telo ňedo tlkou , a od roz- 
palujicíh nápojou a náruživosti ho zdržovat. P red  nápadom 
od tejto ňemoci — pohár stuďenej vodi je dobrí. Hovori sa, 
že z cibuli vitlačená vodka, a tak nazvaná fontanella ňe-
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ktorím pomohla. Na všecku ale pripadnost lekára obchádzat 
radno ňeni.

87. — M r tv o s t ,  s m r t .  O zemretíh to patri veďet, 
že mnohí sa len zdávajú jako mrtví, ale v skutku ešte m rt
vi su ňeni. Odkud’ důležitá je to vec, a svedomitá, abi sme 
veďeli, čili ozaj ňekto mrtvi je? — abi za živa pochováni 
ňebou, jako sa to stalo, a aj dnes sa slat m ôže, najme za 
Čašou večej smrtelnosti. *— Opravdivé mrtvi je te n : kto bez
dušní, zdreveňeni, zmeravení, stuďeni pred námi leží, — oči 
má vpadnuté, prevrátené, — ústaodtvorené, puls mu iiejďe,
— dlanapodosva je ž ltá , — telo hnije, páchne, bujne, teče,
— asaňepreciti ani vtodi, keď bi mu ňekto podošvi rezau a 
páliu. — Všeci lekári v tom sa zrovnávaju, že kdiž belok — 
sclerotica, — a šošovička — čočka— lens — v oku po dvoh 
dnoh je stečena, jako sadnuté m lčko, a lebo keď je vislmu- 
t á , že vťodi smrt je ňeomilná, ináč ale, že vždicld bit mô
že milná. — Preto teda poď pochováňim na této veci po* 
zorovat treba. — Abi ale nikto za živa pochovaní ňebou, 
nech sa svedomité zachováva kral. prikaz, vedia ktorého 
ňikto pred 48 hodinámi pochováni biti ňem á.— Mrtvi ňech 
sa do osobitnej izbi položí, a tam stráži. — Smrt duchov
nému pastírovi ňech sa hňeď, a tak aj mrtvih prezirajicému 
lekárovi oznámi. — Abi ale mrtvi .ňebujneu, sa ňerozpu- 
kou, ňech su dvere zatvorené, abi čerstvo povetrí pristu* 
pu do izbi ňemalo, potom ale za času ňech sa do truchli 
vloží, izba častejše vikádza, a octom pokropuje. — Velice 
je to mudrá običaj na venku — ale už aj ňekde v vlasti na
sej — že zlaštné komorki — domce — m áju, do ktoríh  
zemřelí za 48 hodin sa skladavaju. Táto vec má dvojnásob
ní osoh, a sice: že na tento spôsob , mrtvi domácim ňepri- 
ležiti a škodliví ňen i; potom ale, že ňeni sa čo obávat, 
abi ňekto za živa bou zahrabaní.
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§. 53 .

O domácej lekárne.
t

Pre d’alekost od Apateki —  lekárni —  luďe často
krát do yelkej uskosti upadávaju, kdiž preca v každom 
dome nejaki dobri lek sa vinachádza. —  Odkud’ i vi- 
chovatel ludu nech na tom nástojí: abi každi pořádněj
ší dom svoju domácu lékárnu m au, a to sice, s násle
dujícími lěki zaopatrenú , ktoré i la c n é , i velmi uži
točné su. Tak:

1.) B ě l i  c u k o r  v voďe, je dobri ochladujíci nápoj v 
zim nici, horúčki a t .  d. chrachotini odďeluje, a pre to  v ka
šli * n á tk i, zopnuti je dobri; strovivost žalúdka tež napom á
h a , a preto sa i hovoreva: že cukrom tak je dobre , jako 
Solou jedla naprávat. —

2.) V ín  i o c e t ,  je velmi dobrá vec v m nohíh pripad- 
nostáh , p ro ti bolehlávu a spánku — opium  — , b lenu , a 
iním  jedom a otrovam je dobri le k , keď sa mnoho p ije , a 
na žalúdok prikladá. — V m dlobáh, keď sa pod nos dáva, 
a sluchi, ru k i, tvár s ním  umívaju — Človeka krisí. V čas 
nakazlivosti, povetrí čistí, keď sa izba p o frk á ; ano aj od 
nakazlivosti zachráni, keď sa s ním ruki umivaju. V každej 
horúcej nem oci, v krvotokáh s vodu pom ěšani, je najlepši 
nápoj. —

3.) M i d l o  — s a p u n .  Midlová voda — najme keď sa aj 
mlěko mezitim  p ije — je dobri lek proti o trusiku , — sitaniku 
arsenicum  — a iním najtuhším jedom. V srape ale , a iníh 
osipináh na k o ž k i, telo v midlovej voďe u m iv a t, je velmi 
dobre a zdravo. —

4.) M l e k  o, je dobri lek — ale hojne sa uživat mosí 
— pro ti kovovitím jedom. Erzgift. —

5.) S m a t a n a ,  m l a d o  m á s l o ,  o l e j ,  keď su čerstvé 
a ňeosolené, su viborné masti. O le j, belok z vajca, a smata
na , je tež dobri lek proti opalini. Pri otroveiíi, olej a mla-
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dó maslo v voďe, je velmi užitečná vec. Pri upichniiti od 
čeli, sršna, ano aj hada, olejom ranené údi dlhše mastěvat, 
je velmi užiločno. •—

6.) Z a j a č ó  s a l o  na zmrzlavinu prikladat, a zmrnuté 
údi s. ním potěrat, je dobre. Aj proti kropu — golva — je 
dobrá mast.

7.) V o d a  i stuďená i teplá je tež znamenití lek. A si
ce stuďemi vodu je dobře prikladat na uďerinu, krvo tinu , 
úraze, ano aj na opalinu, keď koža rozpadnutá ňeni. Letná 
voda najme s odvarom — the — z mati kaďerovej a har- 
mančoka, je užitoční lek proti žalúdkovému krču , koli- 
k i, hlaviboleňu , ktoró od žalúdka pochádza. — Kdiž hla
va bolí, nohi v voďe močit, je hoslivo, tak tež: i v zavrate, 
boleni usu, p rs, záduchu, koliki, žalúdkovom k r č i , p re 
chladnutí, rozhoručenosti, boleni križou, vistáňi mesačného 
kvetu. — Však ale v tekúcej nátki nohi močit, je škodlivo. 
Do močidla — kúpelu — ale toho , ňech sa daju : dve hrsti 
soli, voda ňech je letná, močeni trva % hoďini; po kúpeli 
ale nohi prechladit bi velmi nebezpečno bolo, a preto do 
posteli sa hňeď položit treba. —

8.) L e n o v é  s e m e n o  omakšuje a dozreluje vredi, 
vrženi, keď sa na kašu potlče, uvari, do handri zavine, a 
na opuchlinku priloží. Aj odvar — the — z ňeho biva užitoč- 
ni proti krčom, suchému, krvavému kašlu, koliki, bolenu 
ledvin, v tarchavosti. Totišto ňech sa vezme za ližicu leno
vé semeno , v pol holbe vodi ňech sa uvarí, a pre lepšu 
chut, do ňeho pár kvapek citrónovej štavi ňech sa poměša.—

9.) H o r č i č ó  s e m e n o ,  c h r e n  na flajster spraveni, 
je dobři lek proti boleňu hlavi, zubou, krížou, ušu; tak 
tež proti krčom , závratu, vsteklosti, naduti, pošinuti at. d. 
Takto ale sa ma připravovat: ňech sa vezmu dva loti hor- 
čičového semena potlčeného, do ňeho ňech sa dá za ližicu 
nastrúhaného chrena, a za tolko nácesti s malinko octom, 
to všecko ňech sa dobre zmeša, a na handru — vedla po
třebí m enšú, lebo vaču od dlani — natře, a na bolavé mí
sto priloží, tak dlho, pokuď dobre ňepalí, a kožku ňeza- 
pirí — ňezačervení. Na to, přilepeni asnad kvas s teplu vo-
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du nech sa odmije, a rana mladim maslom — ňeosolcním, 
lebo smatanu ňech sa potře. — Aj samotni ch ren , čerstvo 
a drobno nastrúhaní, osoževa.

10. V i n o ,  p á l e n e  posilňuje, ale ňe v každej nemo
c i , a preto opaterne, a len s privolením lekára , ňemocni 
ňech ho požíva. — Utopencom, zmrznutím , pridusením , 
ked sa už prebrali, malinko vina, lebo páleného dávat, ale 
teplého, ano aj ruk i, nohi, tvár nmivat, je dobre. Tak tež 
i úrazi, uďerini s nimi umivat, a slabé ďeti v ňom kúpávat, 
osoží. Na misto vina, včas potrebe, aj palenka s vodu po- 
měšaná, sa hoslive potřebovat môže. —

11.) Be z  ovi  k v e t  v mnohíh ňemocáh od prestidnu- 
ta pochadzajicíh napomáha k potu, jako tež i harmančok.—

12.) H a r m a n č o k ,  m a t a  k a ď e r a v a  — m enta, — 
z tíhto odvar — t h e — proti kŕčom, slabosti žalúdka, zam- 
dleňu a koliki, su velmi užitočné veci, tak tež i

13.) S l e z o v í  odvar, je viborni lek v boleňi prs, hrdla. 
Tako tež slez, a pod 11, 12. čislom spomenuté veci uva
renému dobre naobklad i— fomenta — pri opuchlináh, lamá- 
ň i, hosteci, krčoh. —

14.) J a č m e ň  uvařeni, jako tež the z volového chvosta, 
je osožni nápoj v mnohíh ňemocáh, jako: v kašle, hodonki, 
červenki, koliki, žalúdkovíh krčoh , na misto vodi.

15.) K u k u r i c a ,  — turecké žito — odvar z ňeho, je 
dobri proti kašlu, boleňu prs , jako tež i lipovi kvet- S ti- 
mito veci, každi dom opatrení lahko bit môže, a preto k 
tomu vichovatel ludu ňech už za času žákou svojíh, najme 
ale devčence m á; ano ňech jím v tom i na dobri přiklad bu- 
ďe. V súcom časi, totišto ňech učitel s svojimi žáki do pola 
vinďe, abi tam všeljaké užitočné zelini nazberau; nazberané 
zelini té ňech na dvore , na vidomooči žákou svojíh suší, u- 
sušené do vrecoh dá, a jako užitočnú velmi vec ňech na po
val sková. Tak zajíste mnoho dobrého v detoh spôsobí.

Však ale okrem tíhto, su ešte aj iné leki, ktoré jeden- 
käždi poňeváč v dome mat ňemóže, a ktoré preca poňeváč 
potrebné su , dobre bi bolo , abi pod dozerstvim lekára v
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každej obe i u sudca*, (richtára), a lebo čo ešie lepše je ,  u 
babi obecnej zložené a ochraňované bo li, a také su t

16.) P r a c h  na daveňi, na p o trebné a patrice davki, 
rozďeleni.

17.) T r p k á  s o l ,  k  přehnánu na spodok.
18.) P i j a v i c e  v čerstvej voďe.
19.) N o ž i k ,  k  seknuti žili súci, abi v čas potrebe le

károvi hneď p ri ruk i bou.
20.) K l i s t i r o v i  s t r e k á č e k .  K listir je vec velmi u- 

žitočná u ďetoh, tak  jako u s ta ríh , v ko lik i, v k rčo h , zlatej 
žili, boleni k rižou , horúčki, zacpáňi brucha a t .  d. — ano pre- 
často je  lek ňevihnutedelne potrebni. A preto potrebno je 
vedet, jako sa pristrajat má. — Običajne totišto beráva sa za 
dve ližice harm ančekového k v e tu , tolko tež lenového sem e
na , — keď ho n en i, teda aj o t ru b ; — to všecko sa uvarí v 
pol holbe vodi, do toho sa dá za ližičku drevenového lebo 
lenového oleja, a troška so li; potom všecko to sa dobre změ- 
ša, a pres čistu handru preceďí. — Pri maličkíh ďetoh, z 
všého tohto len po lovička, a na misto so li, sa cukor beráva. 
— K listir sa dáva običajne s strekáčku: keďbi ale strekáček 
p ri ruk i n eb o u , tak  potřebovat sa môže m echúr, k  čomu 
ňech sa m u cčvka na konec pripraví. K listir nech ňebuďe 
v re li, ale le tn i, a z strekáča, lebo m echúra ňech sa p rv  po- 
vetri vitisne. — K vdáňu klistira každi človek je suci, najme 
ale baba. — T otišto , nemocni ňech si lahne na pravi b o k , 
cčvka olejom p o třen á , ale na dva palce hlboko sa strči do 
zadného čreva s lavu r u k u , s pravú  ale ru k u , tichunkím  a 
opaterním  potisnutím  sa klistir poslúži.

Kto o zachováňi zdrava svojého, a o hojeňi m nohíh 
ňem oci, obširnejšu známost chce nadobudnut, ten  ňech čí
tava lekárské knihi, jaké ňe len v m adjarskej a v ňemeckej, 
ale aj v slovenskej reči lahko dostat môže. Novejšé knihi le
kárské su :

P a u l i c k é h o  domáci lekár, aneb kniha o šetreňi zdra
v í, zvlašte pro lid venkovski. У Praze 1833.

H o f f m a n n :  Katechismus o zdrávi. У Praze 1829.
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P r e s l  J. Sv.: Poučeni pro ludi v lekárstve neskuse- 
n íh , к vskrišeňi domnele-mrtvíh, a k ochrane otraveníh. У 
Praze 1839.

§• 54 .

Ďeta naučit třeba, jako tělo svoje šetřit a zdoko- 
nálovat má.

Poňeváč vichovanec na veki pred  oči vichovatela 
svojho ňebuďe, a časom sam sebe zanechaní b it m osí, 
p re tu príčinu к následujícím vecám ňech ho učitel vi- 
učuje: 1.) Že telo je nástroj duše, a jej v vihledaváňi 
ščasta a spasena najušši tovariš a pomocník : že mi sme 
ňeni jeho neomezeni pánove, ale len uživatelově: že 
ono na ďen sudni [povstane z h robu, a že mi vtodi z 
jeho učinkou počet dávat buďerne. —  2.) Že к pravé
mu ščastu a vikonaváňu všemožníh povinosti našíh , 
zdravo a súco telo je ňeomilne, ňevihnutelne potrebnó. 
—  3.) Že telo a jeho prirodzenost dobre znat máme, 
abi sme sa tak od škodlivíh veci zdržovat, а к užitoč- 
ním sa mat mohli. —  4.) Odkud’ vichovatel ňech sam 
viučuje žákou svojíh , čoho sa varo v a t, a čo pred seba 
b ra t m áju, tak , jako sa to v tejto nauki našej vikladá. 
Yedla toho teda ňech jih viučuje, v čom jemu dobři 
pořádek, zvik , p rik lad i, p rislov i, rozličné udalosti na 
najlepšej pomoci budu; abi tak učenci ozaj slabosti a 
krehkosti svoje uznali, z druhej ale s tránk i, abi i pro- 
stredki k vivinutu a posilňeňu tela slúžicé, pochopili; ba 
ano, i čo v mnohíh ňebezpečenstváh, k. p. v čas ohňa, 
povodni, zemetraseňa, burki a t. d. činit tre b a , abi ve- 
ďeli. Yšak ale v tomto * ňech dá dobři pozor, abi s
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prepjatostu bojazlincou a strahunou s níh ňenarobiu, 
ktorí bi i tam nebezpečenstvo veďeli, kďe ho ani ňeni. 
—  Ale radnej nech jím smele vipově, že človek s svo
jom živobiti častokrát do velkého a mnohého nebezpe
čenstva upaduje, ale že sa hned bát netreba, lebo že 
mnohí pres všecké té nebezpečenstva ščastlive prešli. 
Ale že radnej, abi človek vtodi bou sebe dobre pri- 
tom ni, a hned sa ňenalakau; lebo kto sa hned nalaká, 
a pritomnost ducha tra tí, sa lahko zm uti, z nohu padá, 
ten že najskôr v nebezpečenství zahine; kdiž na proti 
človek smelého srca, vždi sebepritomného ducha, a 
Boha sa duverujici aj v najvačom nebezpečenství za
chráněni bíva. Lebo svátá je to pravda: že bez do
puštěna boského ani vlas na hlaváh našíh sa nepohína, 
a že keď Boh k nám, že ňikto volačo nezmôže proti 
nám. —



TR ET Á  STRÁNKA,
O v i c h o v á ň í  d u š i  — animus.

§• 55.

O dušovnom vichováňi vúbcc.

Jeden každi človek má dušu. A táto je, ktorá člo
vekovi přednost nad všecko inó stvořeni dáva, lebo je 
na obraz bozski stvorená. Skrz ňu panuje človek nad 
sebu, a nad všeckím, čo okolo neho je. — Na duši je 
založeni cel jeho, podlá ktorého Bohu vždi rovnějším, 
a tak teda múdrejším, dokonalejším sa učinit povolá
ni je, abi tak , jako spravedliví krestan, i tu ščastlivi, i 
večne bou blahoslaveni. Odkuď nasleduje t o : že duša 
v človeku je najvibornejšá částka, a preto , abi aj vi- 
chovatel največú stárost a pečlivost o vzďeláňi duši 
mau. — Preto teda potrebno je:

1.) Abi všecko sa odstranilo, skrz čo duševné mo
ci — vires animae — v ďetati zoslabnut, a lebo skazit 
sa mohli.
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2.) Abi sa všecko opatrilo, skrz čo lepše a lepše 
oni bi sa vivinut a zdokonalit dali.

3.) Abi všemožnú silu nad tim nastájalo, že bi 
zjavujice sa asnad slabosti a nemoci duševné sa odchrá- 
nili a zhojili.

4.) Abi vichovanec bou viučeni, jako na svoje du
ševné moci pozor dat, a jih vzďelávat a zdokonalu- 
vat má.

Jakokolvek telo, tak aj duša od najmudrejšého stvo- 
ritela krásnimi vlastnosti je obdarená. A sice, tri su jej 
najviššé m oci, totišto : 1.) U m , — misel, — s ktorxm 
všecko poznáva. —  2.) R o z u m ,  s ktorim dobro od 
zlého ďeli. —  3.) У óla,  s ktorú to , čo je dobro, chcet 
a činit ,s to ale čo je z ló , nechcet a nečinit móže.

Všecké této tri moci jednako vzďelávat patri; lebo vi- 
bruseni, osvěceni rozum bez dobrej vôle skorej škodliví, 
jako užitoěni je ; jako tež i vola ňemóže bit stála pri hlú
posti a tuposti rozumu. — Žalostná ale a bolestná je to vec, 
že v drahej otěini — patria — našej, veliká částka obiva- 
telstva, ešte v tej najyečej hlúposti sa tmoli, a to je i p rí
čina toho: že pri všeckíh tíh daroh, ktorími vlast naša od 
Boha tak bohato je obdarená, preca lud náš v běde a núdzi 
sa kinoži, a v očáh cudzozemcou najm e, polutováňa hoďen 
je. Y tomto ale, čo že inšó pomôže, keď krestanskó vzďe- 
laváňi duši ňe ? ktoró však pri malinkíh ďetoh už hňed za
čat, a potom v škole s všemožnú horlivostu následovat a 
zdokonálovat treba. — Zajisté vichovatelove t í ,  ktorí túto 
povinost svědomitě viplnujice, lud horlivé a neunaven© к bo- 
habojnosti a umelosti vedú, su i tu všeckej ucti, i tam več
nej odplati hodní.
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§. 4 6 .

O u m e .

U m , —  misel —  je tá m o c , s ktorú človek v se
be a mimo seba bidlicé veci poznáva, a o ňíh všeljako 
misií. —  Kto mnohé takéto známosti z učeňi a z skú
senosti sebe nadobudou, volá sa učen i; kto ale len od 
prirodzenosti dobri vtip m á , volá sa rozum ni, vtipni. 
—  Učením a rozumním človekom b it ,  je velmi dobrá 
a pekná vec. Ale rozumnost je vácej jako učenost. —  
Učenost bez rozum nosti, rozsudku, múdrosti, je skoro 
škodlivá, lebo človeka lahko visokomiselním, sebeckím, 
ňespokojním, zadrapkavím a t. d. č in í, kdiž naproti ro 
zumnost je najjistejši vudca človeka, ktori s ňu aj bez 
zevrubnejšej učenosti dobri krestan, súci spókojni ob
čan , a tak ščastlivi b it môže. P reto i vichovatel nech 
že vácej nástoji nad tím : abi z učencou svojíh radnej 
rozumníh luďi, jako visokoučeníh mudrlantou vicho- 
vau. —  Odkuď

1.) Y i c h o v a t e l  n e c h  v š e c k o  b e d l i v e  o d 
s t r a n í ,  s k r z  č o  m o c  u m n á  —  m i s l o v á  —  b i  
z o s l a b n u t , a l e b o  n e j a k o  s k a z  i t  s a  m o h l  a .— 
U každého ďetata zvědavost už je jako p rirodzená, túto 
teda nech ňeudusuje, ale radnej pestuje a posilňuje. —  
P re to , kdiž lebo on ňečo p rednáša, lebo d’eta sa ňečo 
vipituje a vizveduje — čo nech vždi velmi úprim ne pri
jíma —  ňéch je vzdi zretedelni a šnadno zrozum itelm ,
pochopitelni. —

Zle je to , a velmi mnoho škoďí, keď učitel ňečo vipi- 
tujicého sa žáka bez odpoveďi nahava, preč odpravuje, a-
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snad i vihreší, a leb o  nesúcu, ňesvečnú odpoveď dáva. T akto  
zajisté mnoho škoďí, a. hlavu — poňeváč ona je šidlo umu — 
zatupuje. T ak  te ž , kdiž pred časom ďeta s mnoho ša uče- 
ňim prem áha, a lebo len jednostrane vzďeláva, k. p . kdiž 
ďeta k  tomu n ú ti , abi na spamat až tak  hrkotajice predpo- 
vedávat a rapotat vedelo, o to ale ňe d b á , abi tom u spolu 
i rozum elo, pochopilo, rozvažovalo. — Um velmi oslabuju 
tež náruživosti a vášne, k. p. bojazlivost, nespokojnosť, le 
nivost, ňeduverlivost, najme ale przneňi sebasam ého, bo- 
bonstvo , poveri, p redsudk i, kureňi a šnupáňi pred  časom 
dohánu, opojajicé nápo je, tašké p ráce , uďiráňi h lav i, tahá
ni vlasou, a t. d. — Všecké teda této  vec i, m údri vichova- 
tel nech odstranit hleďi, bojazlivíh osm elujíce, poverečníh 
prehovarajíce. slabíh s učeňim ňepresilujíce. Jednim slovom, 
nech na to hleďi, abi žáci jeho odtvorenej hlavi, a dobrej 
vôle vždicki boli.

2.) V i c h o v a t e l  n e c h  v š e m o ž n e  n á s t o j í ,  
a b i  u m v d’e t o h  s a  v á c  a v á c  o d t v á r a u ,  r o z 
v í j a  u a z d o k o n á l o v a u .  K tomu potrebno je , abi 
učitel i částki umu ludského, i prirodzené vlastnosti 
veku d’etinského dobre známe mau.

Um ludski totišto z pet částek, a lebo hlavníh 
najviššíh moci pozůstává, a sice: z umu,  r o z s u d k u ,  
r o z u m u ,  p a m e t i ,  b á s n i v o s t i ,  čili z m i s l i v o -  
s t i. O vivinuti tíhto pet moci učitel teda velikú stárost 
znášat mosí, lebo ináč z viučencou svojíh rozumníh, 
mudríh a tak ščastlivíh lud’i nijako ňevichová. O tíhto 
pet najviššíh moci umovíh ešte aj ind’e zmenka bud’e.—

Um — misel —  d’etinski, je vrtkavi, heopaterni, 
nedbanlivi, samopaini, ale pritom odtvoreni, zvědavi, 
naučlivi, všecko uverit a nasledovať chitri. Yedla toh
to, teda i z hlúpeho d’etata môže rozumni človek b it, 
nech si vichovatel len prácu ňetaží. —  O čom abi sa
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lachše presvečiu, ňech sa rozpamáta sam na seba, jaki 
bou za ďetinstva, a jaki boli jeho vrstovnici a kamará
di , a potom uverí : že natura a temperament — pri- 
rodzenost a letora — sa velmi mení, a že jeden je 
krvnatí, chitri; druhi žlčnatí, ohniví, citedelní; treti sli- 
zavi — flegmatični — ňedbanlivi, neskorí a. t. d. Ďev- 
čence su bojazlivejšé, stidlivejšé, na reči vacej daju, 
podlizavejšé, radi sa ponosúvaju, plačú, a fortelnejšé 
od chlapcou. — Otkuď je, že kdiž chlap v všom dů
klad, príčinu a důvod hledá, žena len na tôni a stinu 
všecko buduváva. —- Keď vichovatel takto prirodze- 
nost ďetok sebe zvereníh viskúma, a vedlo toho sa po
tom rozlične riďit buďe o mnoho s večim prospechom 
buďe jih moct vichovati a vzďelávati.

§. 57 .

O pochope, čili smislu.

Ď e t a s a m á vi u č i t  k p o z o r n o s t i  o b z e r -  
n o s t i ,  p r e d s t a v i v o s t i ,  a k p r  e m i š l a v  ost i .  
Premišlajíci, múdri rozum, je najvibornejšá částka člo
veka , ktorá do každého človeka ačkolvek vložená j e , 
ale jestli sa ňevivine, ňevibrúsi v ňom , človek od ňe- 
rozumníh hovád hlúpejší zostane, a to preto: lebo v 
tíhto prirodzení pud — osten — spôsobí to T čo* v člo
veku rozum vinahradit, a to o mnoho znamenitejše 
má. Odkuď, vivinuti sa pochopu, u ďetoh napomáhat 
treba.

A sice , abi ďeta sa naučilo naležíte všecko pocho
pit , ponajprv sa musí viučat k p o z o r 1 i v o s t i. To-
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tišto : 1.) Jako to sama prirodzenost pokazuje, nech sa 
ďeta v utlom už veku hned priviká к náležitému po tře
bovánu č i d e l  z e v n ite rn íh (se n s u se x te r io re s ) ,  abi to- 
tišto : všeckému sa dobre p riz re lo , očuvalo , okolosto- 
jicíh veci ména si zapamatovalo , jedno od druhého ro 
zeznat veďelo, to je : abi p o z o r n ó  b o l o .  Lebo bez 
pozornosti , člověk žádnej známosti nadobudnut, a ro 
zum tak si vibrusit nem óže, a p r e ,  a skrz n e p o z o r 
n o s t  do največíh béd upadá v živobiti svojom.

Pozorlivost, lebo pozornost táto v človeku zbúdza zvě
davost, jako s a pri malinkíh už ďetoh zbadat môže. Lebo 
len pr,ečasto opera nemluvňátko oči svoje na oči, ú s ta , ro- 
dičou svojíli, a to tak , jako kedbi zbadat chcelo volu je- 
jíh , lalocajícé ale ďeti sto a sto otázkou kladavaju zabáva- 
čom svojím. Tuto teda zvědavost vichovatel ňech i u vicho- 
vancou svojíh zbudit hleďí. — A sice , v tom ňech sa riďi, 
vedla tíh potřeb , ktoré sama príroda nám podáva. Lebo čo 
človeka zaujíma, čo mu je po trebné, to aj poznat aj mat 
chce; kdiž na p ro ti, čo človekovi je odporné, to ani znat, 
ani mat nechce. — Tak u ďetata prvé potrebi su : jest, pit, 
ňečo pekného viďet, slišat at. d. Už s jeďeňim a pitím ďeta 
k pozornosti viučat, bi bolo nebezpečné, a. to preto: lebo 
je sa čo obávat, abi ta k , potom maškrtné, preberačné, 
daremné nezostalo. — A preto celu primernejšó buďe skrz 
dvoh p o sie dní h potreb upotrebováňi a vihoveňi ďeta k  po
zornosti zvikat. — Keď sa už raz v ďětati chtivost k viďe- 
ňu ňeb slišáňu všého prebudí, tá sa v ňom tak.lahko ňeu- 
tíši, ale častokrát radnej jest ňebuďe, abi len ňečo viďet, 
lebo očut mohlo. — To ale ňeni pravda, že s ustavičniíni 
novotámi najlepše sa pozornost zbudzuje. — Chleb zajete 
bars je každoďenni, ale preca vždi je vzácni preto, lebo je 
potrební; a tak aj bars jaká starodávna vec pozornost v ďe- 
tati zbuďí, ňech mu je len k potrebe. — Lebo aj novota 
ňejaka s nami pohína, ňe preto , že je novina, ale p re to : 
že naším potrebám , žádostám, dichtivostám jakosi hove

10
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čo zajisté prečasto i s dobre upotrebovanú starinu sa dosá
hnut dá. — Mezitim poňeváč naše potrebi, zadosti su ob- 
mezené , ňech že v tom nič lieni zbitečného , ustavične to
ho jistého, lebo vždi inšého; lebo to ďeta zunavuje , a po- 
zorlivost jeho račej vivracá, jako zbudzuje. —

2 .)  Pozornost s sebu už o b z e r n o s t  donáša. 
Yedla toho teda učitel, abi v d’etati zjevujicu sa zvěda
vost napomahau, a tak rozumnost v ňom rozvinovau, 
ňech ho pozorlivim činí na okolo stojice predm eti, na 
slnko, hvězdi, kveti, domi, ho vada, všeljaké nástroje 
a t .  d., potom na jejíh znik, po trebu , osoh, podstatné 
částke , abi vše to ved’eli poč ita t , vespolek rozeznat, 
jákošto u trěd it,  potrebu a osoh jih ocenit.

To sa samo od seba dobre rozumi, že v tom po máli 
z lahkého к  taššému, z známého к  neznámému, z prirodze
ného k neprirodzenému ďeta prevádzať sa má. T a k ,  k. p. 
ňech ďeta ponajprv pozná samoseba, a té veci, čo okolo 
ňeho su , jako: luďe , zem , voda, k ó n ,  f t á k , voz, motika 
a t. d , potom ale jíh znik , částki a t. d., a potom teprv té 
veci, ktoré su taššé k  pochopenú a odďalejšé, jako k. p.: 
trojo rozďeleňi p r i ro d i , na živočíchi, rostlini a ňerosti; 
yŠeljakíh obivatelou zeme vedia fa rb i,  re č i ,  zrostu , v ě r i ; 
m ore ,  lodi, parolodi; cesti, zelezne - cesti , parovodi a t. d. 
— Čo ale v skutku představit ňemóže, to ňech v obrazoh, 
nástinoh, mintah pochopitelním učiní. — Však ale ňech ňe- 
zabúdza , že jako ďetinski žalúdok len lahké jedla, tak aj 
jeho pochop len lahké pojemi — conceptus — prijať a 
znčst v stave buďe.— Jako taské jedla umoravaju ďeta, tak 
aj tašké vedi utlačuju jeho pochop. Po máli teda pokračo
v a t , vedia veku sa riďit, а ца schopnosti vždi zrelel mat 
mosí. — Mezi tim táto vec, ňeni samovsebe ňejaká nauka, 
abi ju vichovatel asnad zlaštne prednášat mau. M údri vicho- 
vatel pozná zajisté k  tomu súci čas ,aj spôsob , tak, že — 
Čo učenci jeho ani ňezbadaju — on preca rozum jejíh osvět
lovat a viučovat buďe; lebo k tomu každá školská veda ,  
doslatečnú látku — matériu — mu podáva.
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Mezitím pozornost pri ďetoh je velmi nestála a vrtka
vá , tak , že veliká šikovnost k  tomu t r e b a , abi učitel ju 
zdržovat,  a jakošto přitahovat tak dlho veďeu, pokuďkol- 
vek oni ňejaku vec bi dobre pochopili, a sa naučili. I toto 
len po máli sa dosáhnut móže vedla to h o ,  jako — totišto — 
vek a sila pri ďetoh pribíva. — Preto z počátku ňech je s 
málo spokojni, a časom ňech vždi ďál a dal pokračuje, až 
pokud9 to tam nepřivede, abi ďeti sami od seba, aj za dlhši 
čas pozorními bit privikli. — A tak po máli len, jako po 
schodách -— i okres ,  a lebo vůkol — ambitus, extensio ,- 
(sphaera) — pozornosti rozšiřovat treba. — T ak  dost je ,  
k. p . ,  keď po p rv e ,  ďeta len na farbu jemu predloženého 
kvetu ně jakého , pozorním učin ím e, — druhí raz potom 
na vónu, potom na zrost,  osoh at. d. — Na takíto spósób, 
tak sa zvikne pozorlivim b it ,  že si nás očuvat buďe žádat,  
aj potom ešte , keď mi to už zunujeme. -— Však ale к  ta- 
kímuto sjednocuváňu pozornosti, ďeta už od malička privi- 
kat t reb a ,  lebo ináč buďe vždi takó, jako stratenó , nesta
lo ,  známenó, nič ňebuďe naležite a dúkaldne veď et, parna- 
ta t ,  rozumět, a keď aj z mnohého ňečo Veďet buďe, preca 
z všeckého nič. — Odkud9 maličkím ďetom už všeljaké roz
ličné a mnohé hračke předkládat , s všeličím hlavu plnu. 
jím nahovoriť, tolko je: jako pozornost jejíh rozdrobovať,
— Častokrát len viďet, jako sa ďeta s svojimi babámi — 
lútkami — aj za dlhi čas pozorne zabáva ta k ,  že sa ho rš í ,  
keď ho ňekto bantu je ; odkud9 presvečit sa m ó žem e: že 
ďetatu, pozornosti táto zameškavost, proti naturi ňeni. — 
Lebo pitame sa : odkud9 že je t o , že ďeta s babámi 
svojimi tak dlho pozorne sa zabáva? a odpoveď dáme : že 
je to ,  tu od zviklosti už k  vitrvalejšej pozornosti, tu  že je 
vitvor namaháňa už vlastnej možnosti. Lebo ďeta, len to ,  
čo sem tam viďelo, skúsilo, na babu svoju l e p í , ju obleka, 
pristraja, čese, umiva, ukladá ju k seďeuu, ležaňu a t .-d .—r 
Všecko teda na tom záleží, bi sa ďetatu po vôli ňehalo , a- 
bi ono možnost svoju už slobodne vitvárat a cvičit mohlo.
— Abi ale ono v prostred hluku tohoto sveta, preca pozor-*
live časom svojím, práce svoje zbavovat m oh lo ,  ňech ž®

10 *
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sa priúča k tomu, abi ono, bars ňekto aj dole hore choďí, 
sa smeje, hovorí, vetor duje, voz hrkoce, dašď trepoce, 
preca pozornost zachovat veďelo.

Nic ale tak pozorlivost ňezjednocuje, a jasni pochop 
nič tak neopatruje, jako keď sa ďeta rajsovat učí. Lebo v 
nastinováňi, v viobrazováňi všeljakíh predm etou, ďeta ma 
dost času, abi i té najmensé částečki spozorovalo, rozezna
lo, a t. d .; s tim ale, že sa um velmi ostrí, zaprět nikto ňe- 
móže. A p re to , velmi dobrá a žádostivá bi to bola vec, 
abi sa ďeti aj v iíisšíh školáh nastiňovat, rajsovat viučovali.

3.) Čim ňekto vácej vid’í a očnje, tím skúsenejší bí- 
va. Yšak ale, abi zevniternáskúsenost človeka rozum nej
ším učinila, treba je : abi sme i vniterná skusenost mali, t. j. 
abi sme naše m išlenki, žádosti, náklonosti, slabosti, t. j. 
jednim slovom : abi sme nás samíh dobre poznali. Od
kud’ smutná je to  vec, že lud’e najmenej seba poznáva
jú , a bars nebo i zem a prem ení, beh jejíh znajú, 
preca a le , čo najvác je , sebasamih nepoznajú. — Od 
tuto pochádzajú potom  tolké poverí, p redsudki, ná
ruživosti, zlé dom nenki, ňemudrosti , ňespokojnost.—  
Toto poznáňi sam éhoseha, najme u obecného ludu je 
celkom zanedbano , a z toho sa stáva, že kdiž mnohí 
v cudzíh očáh tresku vid’evaju, v svojih brvno ani ňe- 
zbadávaju. —  Krest. teda vichovatel nech i k poznánu 
samihseba opaterne ved’e a privika žákou svojih.

S mälinkími ďeti, tu on ovšem mnoho ňezveďe, ale 
preca nech jíh pozorlivími činí na to , čo oni v srci svojom 
cíti v aj u ; lebo ďeta len to môže veďet, čo samo v sebe už 
cíti. —• K tomu ale takíto spôsob ňech jih veďe: Sin moji 
keď bi si viďeu, že nejakého ňeviného človeka tak zbili, 
že sa až krv z neho cedila, však bi ti to bolo lúto ? — hle 
vidíš, toto pohnuti, táto citedelnost srca tvojho, sa volá: 
p o l u t o v á ň i .  — Zas: Sin m oj! veď ti to uznáš, že otec 
tvoj je k tebe dobri , preto ti ho aj rad máš, vážiš , ctíš
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však vácej jako d ruhíh? však bi si chceli s ním  vždicki bit?
— hle viďiš, toto pocítěni si'ca tvojho, sa vo lá: l á s k a  
a t. d.

Mezi tím к zbudzeňu ňeobičajníh a ňeznam íh cítou ďeti 
voďit netřeba , najme k ta k íh : k toré radnej odstranit bi na 
veki p a trilo , k .p . ďeta ostrašit, abi veďelo, čo je to strach;
— hroznú ňejakú budúcnost mu představovat, abi tak ve
ď elo, čo sa je to bát. — Už v ďetati sam om , m nohé u tlé 
a šlechetné citi sa nachádza jú , k toré su dostatečné , abi o- 
no к  skum áňu a poznánu sebasamého priveďenó bolo.

Yečé ďeti už i к  tom u m at m óže uč ite l, abi oni sa- 
m íhseba sp íto v a li, že prečo to ,  lebo ono učinili? — či z 
strachu , lásk i, zv ik losti, a lebo, z iníh pričin , — a takto 
ňeeh jih priv iká, ab i, jako sa to hovorí, oni sami do seba 
vstupovali. — Y tom mnoho získa , jestliže žákou svojíh к  
tom u m at buďe, abi oni svedomi svoje , každi večer vedla 
přik ladu iníh dobríh krestanou spituvávali, a p ri tej p říle 
žitosti, na všecké svoje toho dna učinki a pohnutki jejíh sa 
rozpom enuli. — Neskorej po tom , pojemi — conceptus — 
bohabojnosti, úprim nosti, prívetivosti, stidlivosti, vďačnosti, 
poslušnosti, trpezlivosti, vernosti, a čo nadevšecko je ,  p ra 
vej nábožnosti a iníh čnosti, v z života vzatíh obrazoh, pri- 
k ladáh , jio rekadiáh , p rihodáh , životospisáh zlaštne biblic- 
kíh , načim v ďetoh zbudzovat; k. p. čo že cítit m ohou A- 
b ra h am , kdiž sina svojého Izaaka m au obětovat? — Co že 
cítit mohou Mojzes? keď voda z skali pre smädní lud Izra
elskí vivedou? — Čo že cítiu sv. P e te r, keď vinu svoju o- 
plakávau? — Čo že cítila bl. P. M aria, keď pod križom  
s tá la ? — Čo že cítiu sv. Š te fan , prvi k rál uhorsk í, keď po- 
hanskíh m adjarou na krest. veru obracau ? — Čo že cítiu 
Mikuláš Z rín y i, keď z zámku Sigotvarského na nepratelou 
uďeriu? — a t .  d- Abi na takíto spôsob, této čnosti, ďeti 
jakšto v sebe hledali, a ňenajdúce j í h , abi jíh  aspoň zami
lovali, v sebe zaštepili, a tak  srcu svojému dobri zám er 
zavdali. — Z pričiní te jto , učitel v svojom prednašáhi nech 
je lahkopochopitedelni, jasni a zretedelni; p re to  nech že
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nehledá len krásné slova, do ktoríh  b i r e Č  svojn žavijait, 
ale ňech prosto a zrozumitedelne všecko prednáša. — Me
zitím , čo ? a jako? jakím  porádkom  a spôsobom? máju. sa 
ďeti viucovat, o tom didactica a m ethodica jedná. —

. 4.) Keď už takto ďeta na všecko pozorovat zviklo^
ňeni sa čo bát, abi ono jednostranó zostalo, — ale rad
nej buďe všestranó, t. j. v stave buďe na vde predme- 
tou razom svoju pozornost obracat, a mnohonásobné 
pósobit. — A na toto, abi sme zřetel malí, vichova- 
te!ove ! k vám to prislúcha. Lebo lud náš z večej část- 
ki v svojom všeckom smislaňi, hovořeňi a účinkováni je 
jednostrani, jednobočni, t. j. — ne len na lico pozera, 
ale ňikdi ňe aj za lico, — a z toho pochádza jeho hlu- 
post, nespravedlivost, převratnost, ňepracovitost, za- 
tvrdlivost. — К zniknuti ale a pozdvihnuti tejto m n o 
ho s t r a n  o s t i  naj lepše slúži znej  b a ,  čili m uzi к a, 
lebo táto vždí dvojnásobnú pozornost žáda.

Co Človek raz viďí, lebo zbadá, toho obraz, nástin 
v ňom aj na pozatim zostáva, tak : že keď tu jistu vec, 
aj ňikdi vácej ňeviďi, preca si ju jako představí, t. j. 
ju si v i ob r a z í .  Táto činnost je velice potrebná, 
lebo táto představivost, čili viobraznost podáva látku 
— matériu — k misleňu. — Odtud’ je, že kto všecko 
bedlive pozoruje, t. j. kto všecko, čo len pred ňeho 
priďe, pozorne, vimerne, a jasne viskúma, ten takim 
spôsobom p ř e d s t a v i v o s t  lebo v i o b r a z n o s t  v 
sebe vzd’eláva a zdokonaluje. — Na to ale ňech dobre 
dbá vichovatel, abi ďeta k náležitému t. j. opravdivé
mu, vernému a jasnému viobrazeňu tíh veci, ktoré zba
dalo, lebo viďelo, zviblo; t. j. abi jedno s druhim ňe- 
poméšalo. —
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5.) S privikáňim k pozornosti, obzernosti a viobraze- 
nostiňech saď etaučí spolu aj k m is l  eňu , lebo ináč hlú
peho, sprostého a lahkého rozumu s neho človek buďe. — 
D obri je to znak, keď sa ďeta vipitiiva: Mama čo je to ?
—  na čo je to ? —  odkuď je to ? —  jak sa to volá ? —  a 
t. d. Lebo to je znak bistrej rozumnosti a pozornosti.
—  Ďeta sa rad ú v a , keď mu na té otázki odpoveď dá
me , -— malinko umlkne , —  však ale potom  svoje ňad 
tim pochibováňi, lebo počudováňi —  jako to b it môže? 
-— ba ! —  to neni a t. d. p rezraď í; —  čo všecko zna- 
meni je toho , že sa mu to v hlave krutí. —  Však ale, 
bars ono takto, jako samo od seba mislet počína, pre- 
ca —  jako to skusenost potvrdzuje —  naležite mislet 
ešte ňeve, k čomu zas ho podzbudzovat a vest načim. 
-— Ďeta, to tiš to , jako hovořit, m odlit, iiečo rob it vedla 
iníh len přikladou sa u č í , tak sa učí aj m islet; —  od
kuď teda načim pred  nim hlasité m islet, t. j. mišlenki 
svoje o vecáh každoďeníh, a predm etáh obecníh pred  
nim vijavovat, a ono to tež tak rob it b uď e, bez toho, 
abi mu to kázat, neb ho *k tomu napom ínat treba bolo. 
Ba ano to bi ešte škodlivo b it mohlo , ta k , jako škod
livo je , keď sa pokrm ďetatu do ust žváka a pchá. —

Keď bi ale nektoró ďeta tak lahkomiselnó b o lo , že 
bi ono mislet ani nechcelo —- s nim tak zachádzat na
čim buďe, abi ono mislet moselo. Totišto takó ďeta 
ňech sa uveďe do volakého zmatku — perplexitas —  
kďe bi ono o pomoc samo zmišlat přinuceno bolo. —

• Neskorej potom  v viššíh školáh misloveda —  logi
ca , —  mluvnica a iné ved i, misleňi usporadávaju, kto-
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ró  misleňi potom  naležíte vivinutá rozsudnost riďí a 
spravuje. —

§. 58.

O r o z s u d k u .
V

Není na tom d o s t, abi len hlava našá vedomostámi 
zaopatřena b o la , ale p ri tom potrebnó je , abi sme aj 
rozsudit veďeli , zdališ mišleňi naše je p ra v ó , lebo ne? 
Rozsudujícu moc tuto už v ďetati zbudit tréb a , lebo 
ináč buďe len jako volaki stroj —  machina — s ktorím  
každi vetrik pohibovat buďe, a do mnoho zlého upadne.
— CJbohi náš luď , jak ohavne skrz mnohíh bludárou 
zveďeni b íva, každi dobre vě; —  a toho 'příčina len 
na chibnosti rozsudku leží. —  Preto teda vichovatel za 
času už ňech lileďi, rozsudnost p ri ďetoh vi vinut a vzďe- 
l a t , v čom jedini prostredok len je p r i v i k l o s t .  —  
Preto  ňech že pokračuje takto: 1.) Kdiž volačo sa prihoďi, 
vtedi ňech spituje žákou svojíh: čo bi o tom súdili ? či
li je to m ožno, potrebnó, užitočnó, spravedlivó ? — Od
kliď je to ?  —  načo je to ?  —  na to však vždi zřetel 
m ajice , abi vichovanec zlo od dobrého rozďelit veďeu.
— Jestli bi vichovanec v odpoveďi pochibiu , ňenačim 
ho hňed napravovat, ale načim ho tak voďit, abi on 
chibu svoju sam našou a aj napraviu. —  R o z s u d n o s t  
sa velmi ostrí vibaduváňim všeljakíh h ád o k , zahnutkou
—  Raethsel — , ktoré ďeta, jestli aj ňeuhoďí, ňenačim 
ho vism ěvat, ani zdurno volako donucovat. —1 2.) To, 
čo ďeta lahko pochopit m óže, bars aj s maličkím sa 
potrapeňím , to mu vikladat ňetreba. —  3.) V ichovatel,
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po najprv ňech zviká ďeti k rozsud’eňu veci lahk íh , o- 
kolo sto jic íh ;—  potom obďálejšíh* duševníh, ňekonečníh 
a t. d . , k p. stol je š tvorohranatí, či mosí taki b it ? —  
či môže bohati človek bit zlím ? —  či každi bohatí človek je 
zli? — či musi zlím bit bohati človek? —  či každi sku
tok —  eíFectus —  ma svoju p ričinu? a t. d. —  4.) K 
tomu ďeta privikat tre b a , abi pričinu dostatečná svojho 
rozsudku pri každej veci, u činku, ved’elo ukázat, p re
to ňech sa mu častokrát nakladá: abi bez pričiní nič 
nehovorilo , nečinilo, a abi pri všeckom vždicki na ko
nec hleďelo. A i preto, chibne jejíh rozsudki tu slovom, 
tu v pisemnom cvičeni napravovat treba. — 5.) Dobre 
ňech do hlavi zaštepí vichovatel žákom svojím, abi ná
hlivé ňič ňesúdili, ale prvej všecko dobre rozvážili; 
ve večíh vecáh na svojom rozsudku abi ňikdi ňepristá- 
vali, lebo človek prečasto tak velmi pochib it, a ňešča- 
sti na seba dovalit m ôže; —  č o , p re to , ňech jím i 
v prikladoh visvetlí, jako, to tiš to , ňe len jednotliví 
lud’e , ale i celé obce v rozsudku svojom velmi pochibili, 
a s tim hrázu a bědu velká na seba dotáhli, k. p. v čas 
choleri, v Zemnanskej stolici a t. d. —  Nadvšecko ale 
nakladat jím treb a , abi od opovážlivého rozsjudzováňa 
nábožníh veci sa varovali, —  lebo této su najsvatejšo 
ustanoveňi najmudrejsého B oha, a beda tom u, kto té 
to veci lahkôvážne rozsudzovat sa opovažuje, lebo tak 
i svoje ščastij i druhíh spokojnost ru š í, b á ri a vivracá. 
—  Odkuď radnej ňech jíli k tomu privika: abi p ri dá- 
ležitejših vecáh pred  oči majice zdravi rozum , skáse- 
nost a svedomí svoje, aj iníh mudríh luď i, jako : ro- 
dičou, p rá te lou , duchovníh otcou, učiteloú poradu vižá-
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dali; lebo len svata je to pravda: že vacej oči vácej 
viďí. —  У vecáh ale nábožníh nech jih v vernosti к 
cirkvi sv. krest. katolickerj posilňuje s prikladi tolkíh 
svatih a mudríh lu ď i, i samíh predkou našíh , ktorí ve
ru  túto verne zachovávali, viznávali, a za ňu aj život 
po lož ili, že dnes ešte največá částka krestanou sa k 
nej priznáva, a tak, že i oni v lune cirkvi tejto sv ., že 
blúdit nijako nem ôžu, lebo len cirkev tá to , i vedia zja- 
veňa božského, i vedia 18-stoletovej skúsenosti je stĺp 
a základ pravdi.

§. 5 9 .

O r o z u m  e.

N ajvibornejšá duševná moc ludská volá sa r o z u m .  
Táto moc v človekovi len vtodi sa od tvěra , keď už um 
a rozsudok dobre su vivinuté; lebo rozum d v a , t r i , 
lebo aj vácej rozsudkou spolu zrovnáva, a z toho po
tom novi rozsudok vitahuje taki, čo ho ani oko ňeviďe- 
l o , ani ucho ňeslišalo* —  Odtuď paterno je: že vivi- 
nuti sa rozumu v škole sa dokonat ňem óže, jako i t o : 
že poňeváč v prirode skoku žádného ňeni, že s zaňed- 
báňim moci podrideníh, rozum nijako sa vzďelávat ňe
móže. —  Múdrim a rozumním voláme zajisté ňe toho 
človeka, ktori mnoho vé * ale toho , ktori s svojím u- 
meňim osoh donáša, a cél stvoreňa svojého dosahuje. 
«*— Jako zas ňem udrím , ňerozumním ňezoveme toho , 
ktori ňič ňevé, a h lúp i, sp ro sti, ňeučeni je , ale to h o : 
ktori na hlas pravdi a spravedlnosti ňič ňedbajice, svo
je žádosti len tak slepo nasleduje. —- Vedla tohoto te-
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da ,  môže sa povedat, že r o z u m  je tá m oc , s ktorú 
človek pravdu poznat, a vedia nej živi bit môže. —

Jako oko duši je u m ,  tak ucho jej nazvat sa môže r o 
z u m ,  s ktorím  hlas duši našej pochopit a posluchatmôžeme. 
Len rozum , t o Lišto, pochopuje dušnému v n u k n u tu , ňech o- 
no od svědomá, skúsenosti, zákona, z čitáha kn íh ,  lebo od 
inakoď prichádza, a ho do seba bere. — Rozum teda je tá- 
iskra božská, s k torú  človek je nad všecko inó stvořeni vi- 
viseni, slobodni, ňeodvisli, pravdu a spravedlnost žádajici a 
vihledávajici, a jako taki raste v múdrosti a v milosti p red  
Bohom, i pred svetom. — A jestliže horlivé plni vólu toho, 
ktori ho na svet dau, vólu, totišto tú najdokonalejšú, vtedi 
rozum jeho je už dokonále vivinuti, osvěteni, a on je do- 
konále a úplne v z d e l a n í  č l o v e k .

Z tohoto ale už viďet, že len s rozumom Človek v 
tomto svete sčastlive obcovat m óže, bez rozumu ale , že sa 
len tmoii, a ďaleko od cěla svojho zabluďí. Odkud’ vivinuti 
a vzděláváni rozum u, jako prirodzení, tak aj krestanskí zá
kon prikazuje. A preto chudákom , neborákom, voláme to
h o ,  ktori nerozumní je ;  lebo rozumom svojím ani pohnut 
iievedíce, zajisté polufováňa hoden chudák a ňeborák je. — 
Ze ale i lud náš takito chudák a ňeborák je ,  čo že je tomu za 
pričina iná? jako t á : že ňeprebuďeni jeho rozum  len tak 
drěme, a ani sam o sebe ňevě. — Na čo ešte aj ďalej len tak 
studeno pozěrat, hrČch bi velki bou ; a preto usilujme že 
sa s primernim vichovaváiíim rozum ludu našého osvěcovat, 
vzdělávat a vivinovat. —

Jako že sa má teda rozum vzdělávat? — 1.) Mezí všemi 
duševními moci u človeka, ktori sam sebe zanechaní je, ro 
zum na sami posledok odtvára. S timto ale prirodzenost už 
ukazuje , že s vzdelávaním rozumu sa prenáhlit  netřeba. Ro
zumu látku  — materiu — podáva um, lebo rozum len nad tím 
čo vě ,  stavat móže svoje rozsudki,  visledki, záverki, tvrde
ní, jisteňi a t .  d . , a tak teda skorej u m , a polom len rozum 
sa vzdělávat má. — Yedla tohoto teda, ďeti s mnohím mu
drováním, rozum kováňim , skumáňim, a viššíh vúbecníh zá-
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sad vildadáňim tráp it potrebno ňeni. Lebo, keďbi sa ďeta aj 
té názyiska, náslovi, m ena naučilo , to všecko len. tak práz- 
no zo stan e , a chitro sa zabudne. — Дпо to bi bolo rozum  vá- 
cej ešte u tlá ča t, jako vzdělávat. Prlrodzenost zajisté žádnu 
násilnost n e trp í;  preto odložme všecko to na s tran u , a od- 
tvarajm e, vzdelávajme rozum  ďetok, viučujice jih  poradné 
zavěrki ro b it; k čomu školské nauki, jako : katechizm us, 
zem opis, m akrobiotika, dejopis, počtoslovi a t .  d . , jako tež 
mnohé bájk i, hádki, povesti, dostatečná látku  nám podá
vajú , k toré nauki p re to , i p ro sto , jasno, zrozum itedelne, 
a tak řečeno po detinskí sa vikladávat maju. Za к  až dim ale 
hned zavěrka sa vipovedat nem á, ale k rozsuďeiíu a k  vi- 
povedáiiu zaverki samím ďetom sa ma priležitost zavdat. 
— Samo od seba sa už rozum i, že obcováni s učitelom a 
iními m udrím i luďi, jako tež čitáni dobríh kníh, к  vibruse- 
fiu а к  vzďeláiíu rozum u dobre slúži. — 2.) Poííeváč za ro 
zum ného Človeka len toho držím e, ktori s vedomostámi svo
jim i sam seba Ščastlivím učinit je v stave, odtuď vidomo 
je : vžďelaného rozum u b it, a lebo vedla hlavnej zásadi vi- 
chovatelstva našého vzdelaním krestanom  b it, je jedno a 
totožno. —

Lebo jestliže sa dovedat buďeme: kto je Človek v p ra v 
dě osveteného, odtvoreného a dobrého rozum u? — tak to 
naleznem e: že je to jeden m ú d ri, čnostní, nábožn í, a vedla 
opravdivého viznamu slobodni človek. — Poííeváč ale vicho- 
vatelslva našého, každá i tá  najmenšá částka tam  cě li: abi vedla 
ňeho každi Človek v dokonalého k restana, t. j. v zdravoro- 
zum ného človeka sa stau : tak  vivinováňi, vzděláváni rozu
mu , vedla pravidel našíh sa najjistejše dosáhnut móže. —

§• 60 .

O p a  m a t  i.

Pamat je jakošto sklad a komora tíh známosti, kto
ré um ná, —  rozmislajicá —  moc naša nadobudla. Po-
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tel ňecli sa všemožne vinasnažuje, ab i duševnu túto moc 
u vichovancou svojíli vivinuu a zdokonáliu; nebo , jest
liže si ďeta to nezapamatuje , čo v kosto le , v škole vi- 
ďelo, očulo , čitalo a t. d . , a lebo, jestliže to hňed za
budne , všecko s ním namakáni daremno b u ď e , a ono 
hlup ó a sprosto zostane. —  Ten ma dobru pam at, kto- 
ri mnoho a lahko důkladné hňed pochopí, v sebe 
dlho verne zad rž í, a t o , aj h ň ed , jestliže je po trebnú, 
dobre a náležíte upotrebovat —  aplicovat —  vě. Z  to
hoto teda v iď et, že dobrá pam at je pokladnica misii 
našej, a podpora života našého. —

Abi moc táto v ďetati sa naležite vivinula, na následu
jíce veci vichovatel pozorovat mosí. A s íce : 1.) Už hňed od 
malička treba pam at v d’etati zbudzovat, a o to d b a t, abi 
z počátku len jednotlivé slova, jednotlivé na oči padajicé 
predm eti — obiecta — v pam ati dobre zadržali; k. p. jaki 
to bou k v e t, čo som ti včera v zahradě ukazovau? — ja
kože vihlědau? — k  čomu je súci? — a t. d . , a potom  len  
iné veci, jako : k. p. sa prežehnat, králučké m odlitb i, po 
zdravováni, — pochválen Pan K ristus! — dobró rá n o , — 
večer — ďen. — K rátke 'h á d k i; — a potom  len  Otče náš, 
a iné pobožné m odlitbi a pěsne, a to sice od slova do slo
v a , — však p reca, abi tomu dobre rozum eli, — sa naučili. 
— 2.) Po m áli, načim ďeti aj v minulost obracat, a na to , 
čo bolo v č e ra , pred včerom , p red  jednim  tidnom , měsá- 
com , rokom , keď boli hoďi, keď tu  bou stari otec — upa- 
matuvávat. — 3.) Slubujm e ďétatu, že po jednom  tid n i, 
m esáci, m u volačo pověm e, jestli nás na to upam atuje a t .  
d . , a na takíto  spôsob pozornost spolu s pamatou sa ostrít 
buďe. — 4.) Poňeváč ď eti, h ád k i, b á jk i, viprauki radi oču- 
v aju , p re to  jím  rozprávajm e ňečo , ale pod tu vim ěnku, a- 
bi oni to za nami potom  opakovali. — 5.) Parn^t običajne 
v g—1 4 , roku  zrět započína, a preto to je najsucejši věk k
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učenu. Však ale vichovatel za sv. pravidlo ňech to d r ž í : 
abi ďetom nikdi také veci sa učit ň e d a u , ktoré oni dobre 
pochopit ňemóžu; ale prv všecko ňech jím dobre a zrete- 
delne viloží a visvetlí. — 6.) Nadvšecko ale tím , čo ešte 
čítat ňeveďá, ňech ticho , zrozumitedelne, opakovne , a len 
tolko predpovedá, kolko oni v hlave zadržat môžu. K  čo
mu krátké prislovi z pisma sv. su najme velmi súce. — 7.) 
Pam at, nadměru ňech sa' ňeobtažuje , t. j. ani velmi mno
h o ,  ani velmi tašké veci к  naučeňu ďetnm ňech sa na raz 
nenakladajú. — 8.) Z slova na slovo, len to ňech sa učit 
dáva, v čom každó slovo duležitó je. —- Sedlacké ale ďeti, 
najme takími vecini zanepráznovat, treba , ktoré do buducé- 
ho povoláňa jejíh sa vstahuju, a tak jím potrebné , užitoč
né a svečné su. — 9.) Účitel učencom svojím ňech i návod 
d á ,  jako sa učit in a ju , totišto : na hlas, zrozumitedelne, od 
slohu do s lohu , vždi ďál a dal, až po čárku pozorne že či- 
tavat t reba ,  a to tak dlho opakovat, pokuďkolvek y pamä
ti sa dobre ňezakorení. Ani ňeni na tom dost, abi učitel len 
lekciu uložiu, ale ňech ulohu tú  i visvetli, pár  rázi prečitat 
dá, a ukáže spôsob, jakím sa to najlahše naučit d á .— Ked? sa 
to ale vipituje, s največú trpezlivostu slabú pamet ňech rad
nej napom áha, jako abi ju ustavičním^napravováňim, vi- 
hráškami tupiu. — 10.) Pamat sa napomáha podzbudzová- 
ňim k p redbehu :  (W etteifer, aemulatio); jestliže učenci u- 
čitela svojho radi m aju ,  jedno takóto osloveňi; „uviďim , 
kto zajtra mne najlepše ulohu predpovedat veďet bude“ pa
mat znamenite obživí. — 11.) Yelice je po trebné ,  abi to ,  
čo sa ďeti už naučili, častejším opakováňim ešte lepše sa 
jím do pamati zakorenilo; lebo ináč tak to z ab u d n u , jako 
kedbi to ňikdí ňeboli ani veďeli. — 12.) Cvičenost. každo
denná, je najlepši brusitel pamati; preto ňech sa každi ďen, 
ďeta ňečo na spamat učí, ale pritom od presileňa ňech sa 
bedlive ochráni. — 13.) Nektoré v ed i , jako: k. p. prírodo
pis, hospodárstvo, dejepis, limoto — nastrojoslovi, zemopis, 
biblickí históriu z obrazou a z nástinou ďeti, ňe len ,  ze 
lahko sa naučá, ale vedia toho ,  na té veci sa i dobre u- 
pamatuvaju. — 14.) Pamat ochraňuje a zdržuje poradno,
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měrnó a čisto živobiti , kdiž na proti: obzěrstvo, smilstvo, 
bojazlivost, žilové nemoci, a neporadili život pamat zosla
bujú a zatupuju. —

§• e i .
'Щ»

0  b á s n i c t v í .

Básnictvo je tá duševna moc , s ktorii veci a obra- 
zi tvořím e, také , ktoré su v skutku ňen i, ale mi si jih 
len v hlave s obrazotvornosti! našú vistavujeme. —  Du
ševna moc táto ucinkuje lebo s a m o c h t á c ,  kdiž k .p . 
ňečo básnim e, jako verše, pesnicki, náspevi, všeljaké 
navrhi, nalezki keď zostavujeme; — a lebo ucinkuje 
v nás n e  s a m o c h t á c ,  jako: k. p. v sne, v šílenství 
a t . d. —  Zas básnictvo, lebo je p r i r o d n i c k ó ,  keď 
s zákon i přírodním i sa zrovnáva; lebo n e p r  i r  o d n i c- 
k ó ,  keď samo sebe sa p ro tiv í, a zákonom přírodním  
o dp éra.

Duševnu moc tuto opaternejše vzďelávat ackolvek 
u tíh len p rináleží, ktorí k veďěckému lebo umelecké
mu životu sa stroja; ale že i u ludu obecného celkom 
sa zanedbat nem á, preukazuje i u níh tež živá básnická 
schopnost, ktorá ňeporadne vivinutá, jak hrozne učin- 
kúva, presvecujú té mnohé poverí, s ktorími lud o bo- 
sorkáh, zmokáh, strašidláh , m átoháh, bobakóh a t. d. 
je zapautani. —  Potom  ale to presvecuje i to : že m no
hí su tak h lúpi, že okrem toho , čo v iď a, inšó ňečo 
zm islet, nástin it, n áv rhnu t, s svoju največú škodu su 
ani v stave ňeni. —  A toto teda su dostatečné pričiní, 
že duševná moc táto aj u sedlackíh ďetoh sa vzďelávat 
má. Odkuď
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1 .) Učitel ňech s učenci svojimi prírodu  dobre zezná- 
mi. Lebo priroda je za jis té , jako nejaká k  našému poučeňu 
vždi odlvorená kniha 5 preto teda ju  sa dokonáte yiučit pa
trí. Učitel teda ňech p ri každej príležitosti učencou svojíh 
pozorníh činí na tu p rekrásnu  rozm anitost, k torá v stro- 
m áh, v kvetáh , a zase v lis táh , ovoci a t .  d ., potom  v ho- 
vadáh , chrobakáh , čeláh, a v všeckom a celom účinkováni 
priroďe je. Lebo tak sa stane, že čim ňekto živejšé buďe 
m at obrazi o rozličníh p redm etoh , tim lahše sa zbuďí, a v 
ňom učinkovati buďe jeho básnickí duch. — Z čoho ešte i 
ten osoh pochádzat buďe, že ďeti sa naučá po prirodnicki 
m is le t, smiselnost jejíh  buďe s prírodu sa z rovnávajicá , a 
tak, že lud náš ohrom ujicá, nábožnost a rozum  jeho pospo
lu  vivracújica poverečnost po máli m izet a tra tit sa buďe.
— 2.) Učitel ňech učencou svojíh viučuje, abi okolo seba 
stojíce veci i ináč predtvárovat a uspósobnovat veďeli, k. p. 
ňech jím predtvári Školu, že na peknom  volakom chlumeč- 
ku stojí , že m á važu, aj s hodinámi, vůkol zahradu a t. d.;— 
a tak  potom ďalej ňech s nimi vistavuje a viobrazuje aj vác 
takíh dom ou, a to krajšé a krajšé, z toho potom  celé u li
ce , p resto rné place, kupecké sklepi a t. d . , a tak  v obra
zotvornosti tejto ňech jím  dá uzre t celé veliké m esta , jako 
Pešt, B udin, V jeden , Rim a t.  d. — K tom u celu ňech jíh 
aj viučuje prim erné udalosti, zem opis, starožitnosti, a lebo 
aspoň ňech o tom jednajíce knihi jím čitat dáva. — T ak  
tež ňech jím ukazuje všeljáké m albi, obrazi, nástin i, a tež 
i ďetom ňech volačo odmalovat, viobrazovat a nastiňovat 
dáva. _  Ale i obludné nejaké a ňesvečné obrazi ňech ďe- 
tom  p red  oči predstaví, a svoje domneňi nad tim  s ošklivo- 
stu ňech vipove. — Aj od ďeti ňekedi ňech si ňečo viprá- 
vat dáva, lebo v tom  buďe m at najlepšú příležitost, ďeti 
na samej pri.rodi odporné bájki pozorlivé učinit a napravit.
— 3.) Učitel ňech ďetom nak ladá , ab i, kdiž ňečo viďá, le
bo slišá, abi to dobre rozvážili, a prirodnľckó od ňeprirod- 
n ického, k celuzmerajicó od darem ného, považitedelnó od 
směšného vždi dobre rozeznajice', tak  lahko zmámeni a o- 
ldainani ňeboli. — T ak  tež ňech jíh aj k tomu m á : abi oni
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sami smiselnost svoju napravovali a zridbvali, abi asnad 
volaki otreštenci nezostali, a jako taki od sveta visměvani 
neboli.

§. 6 2 . 

Umové slabosti a neduchi sa hojit maju.

S všemožnú silu učitel ňech starost žnáša o to ,  
abi umové slabosti a neduchi —  ktoré asnad na ďetati 
badá —  čim skorej zhojene boli. —  Neduchi a slabosti 
umové s u : hlupost, zabudlivost, om ám enost, blázni- 
vosfc a t. d. U čitel, rnajice pred  oči to , čo sa o vivinuti 
rozličníh duševníh moci inďe hovorí, s takovími ňech 
otcouski zachádza, jih podzbudzuje, osm eluje, v viu- 
čováňi na to najpotrebnejšó ňech sa stahuje, a s naj- 
veču trpezlivostu a usilovnostu jih posilňuje a podporu
je. —  Zlašlne ale ňech sa vizvedá, na jaki ňeduch ďe- 
ta bi trp ě lo , a čo móže bit pričina jeho ? a vtodi ňech 
všecke pričini bedlivé odstranit hleďi. —  Poňeváč ale 
v duševníh ňeduchoh len časom sa pom oct dá , preto i 
učitel ňech len po m áli, a jako po schodáh v uzdra- 
vováňi je jih pokračuje, ani hňed ňech že neochabne, 
kdiž dobři osoh práce svojej ňeviďí. Ale v lom i mist- 
ného fa rá ra , a jestli potřebné je , aj mudrého lekára 
sa poradit ňech ňezabíva.

§. 6 3 . 

Vichovanca naučit trcba, jako on na umové svoje 
moci pozorovat,, a jih vzďclávat má.

Jedine v škole už um sa ňedá dokonále vivinut, a
preto mládež i k tomu vinaučovat tre b a , jako ona ai

11
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mimo školi na duševné svoje moci pozor dávat, a jih 
zdokonalovat má. Lebo rozum nost je od ludskej vzďela- 
nosti najkrajšá ozdoba, ano ona je svetlo života, k to
rá  človeka u prostred všech vád a obtižnosti tohoto sve
ta veďe, a p ri mudrom jej upotrebováni jistí osoh do
náša , t. j. človeka k dosáhnutu cela svojho doprovádza. 
Pre tií p ríč inu , najlepše je ďeta, už za času k pozor
n o sti, obzernosti, k misleňu, k rozjím ánu, k rozsudku 
privikávat. Lebo jestliže vichovatel už za času v ď eta ti 
dichtivost a túžebnost k učehu zbud’iu, usporadau, a 
učeňi s nimi ob lubiu , stat sa ňem óže: abi oni sa tak 
lahko tej cesti spustili, na ktorej krasnó a sladko ovoci 
už aj pokúsili. —  Túto dichtivost k učenu sa napom ô
žeme, najme s uznalostu a chválu jeho usilovnosti, s do
břím  prikládom  a vipisováňim života znamenitíh a vi- 
borníh mužou.

Ale mimo vichovatelskíh pravidel i sucé k tomu 
prostredki nech podá učitel učencom svojím , jaké sú : 
bedlivó slišáňi slova božého, často rozjím áni, obco
váni s mudrími a šlechetními lud’i ,  čitáňi dobríh k n íh , 
školi ňedelné. —

§. 64 .

O srci, t. j. citlivosti.

Prozretedelnost božská, ňe len s rozum om , ale aj 
s srcom , t. j. citlivostu človeka opatrila , abi skrz ňu, 
to , čo je opravdivo, libežnó, dobro m ilovau, tim to 
ale, čo je pro tivnó ,- abi ňenaviďeu. — *Srcó je pro- 
streditel mezi rozumom a vólu, ono oboje toto napo-
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ttiáha, odlaďuje a ušlechetnuje. —  Jestliže citlivost tak 
je velká, že rozum až prevažuje a utlačuje, vtodi v 
škodlivú a hanebnú náruživost ša měni. —  A tak teda 
pod srcom nerozumenie tu nádobu b ktorá v prsáh na
šili bije, a z ktorej krev sa po celom tele vilěva, ale 
rozuměme tú duševnú m o c , ktorá v nás cíti. —  Však 
a le , poňeváč prám pri každom citeřii jakusi premenu v 
srci, našom zbadávame, ktorá velmi cliitro po celom  
tele sa rozprestěra, tak bez všeho omilu tvrdit móžeme, 
že citedelná, lebo citlivá táto moc šidlo svoje má v 
srč i, tak, jako rozum v hlave. —  A tak teda citlivost 
móžeme volat sťCOm, jako roziim nažívame hlavou. —

Necitliví bio vek je p ro ti  všému dobrému a krásném u 
studení, sebeckí, ňedotični, ňevšimavi , tv rd í ,  lahostajni* 
nespravedliví, svoj osoh len hledající, odporn í;  a preto, ja
ko necitliví človek za najhoršého, tak necitlivost za najpod
lejší rá ž ,  — povahu, — character — sa pokladá. — Naproti 
a le ,  kto srco na švojom miste m á ,  ten je vrucni přátelvšé* 
ho dobrého a pekného, je horliví zastupca pravdi, osladb 
tel života, mili a vzácni pred Bohom a svetom. — V srčíte* 
da nosí človek svoj največí poklad, důstojnost, vážnost, súd
nu  stolicu aj sudca, a takto , lebo blahoslaví te la , lebo že- 
žirajicého ukru tn íka  svojho. Srco je pramen pravého člo- 
vecstva; z dobrého srca, jako z nejakej pokladnici vináša 
človek ovocí d o b ro ,  z zásobi ale zlého srca, vináša člo
vek ovocí zlo. — Pre této teda pričiní krestaňskó vicho- 
vatelstvo žáda : abi o vzdělanost a zošlechteňi srca sme 
tú  največú stárost mali. — Pravda je ono , že vedia obec
ného prislova, nikomu do srca nazrčt nem ôžem e, a že len 
sam vševedomi Boh je , ktorí viďi a skúma srca a ladvi na
š e : ale jako strom v listi, kvete,  najme ale v ovoci svojom 
sa ukazuje , tak aj človek v svojíh učinkáh zjavuje srco svo
j e ; a to si tak : že z šlechetníh jeho u Činkou pa šlechetnó 
srco , z zlíh ale učinkou na zló jeho srco sa zavěrava, jako

11 *
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to i samo pismo sy. potvrdzuje: ,, Z d a l i ž  z e b i r a v a j u  
z t r n a  h r o z n o ,  l e b o  z b u r j a n a  f  i g i ? t a k  k a ž d i  
d o b ř i  s t r o m ,  d o b r o  o v o c i  n e s e ,  z l i  a l e  s t r o m ,  z l ó  
o v o c i  d o n á š a .  “ (u sv. Math. 7. k ap . ,  16, 17—20. ver.). 
A tak teda len dobrého srca človek, móže bit i v všeckom 
svojom misleni, rečáh , skutkáh pravé dobři clovek, a sice 
tim má lepšó srco, čim horlivejše sa к tomu m á, čo luďe v ve- 
čej vážnosti a uctivosti mávaju; — a ko lká je  jeho láska к to
m u najviššému dobrému a krásnému, totišto к  Bohu, tolka je 
vzďelanost a šlechetnost srca jeho, a to tak: že len toho môže
me nazvat človeka šlechetno srco majíciho, ktori, jako to pismo 
sv. svečí, j e  č l o v ě k  v e d l a  s r c a  b o ž é h o .  — Z tohoto ale 
nasleduje t o , že srco jakšto pramen všeckej vzdělanosti a 
čnosti zanedbat nijako sloboda ňeni, ale že ho vivinuvat, 
ušlechetnovat , zdokonálovat povinost je. — Preto aj vicho- 
vatel túto najznamenitejšu duševnu moc v ďetoh vivinuti 
ňech hleďi, a to tim s večú horlivostu , čim vidět m óže, že 
mnohé ďeti ňecitedelníh rodičou maju. —

A i preto : 1 .) Y s e c i  o o d s t r a n i t  t r e b a ,  
č i m  b i  s a  s r c o  n a k a z i t  m o h l o .  Odkud’ vicho- 
vatel už sam ňech že ňebuďe v svojom vikladaňi a pred- 
našáňi k is li, nechutní, odpo rn i, jaloví, —  v zacliad- 
záňi hrubi a su rov i, ňecitedelni; —  v přikazováni spur
ní, hňevlivi a t. d . , ale i na ďetoh ňech ňetrpi sebečnost, 
hňev, závist, lakom ost, ziskuchtivost, bez pričini sa 
mrďeňi a t. d . ; ale na kolko móže všecko toto v ďetoh 
ňech oslabuje a -udušuje: tak tež ňech že nijako ňedo- 
pusti: abi ďeti k láli, sebe vespolek nadávali, s surovi- 
mi luďi obcovali, sa b ija li, ňerozumné tvoři kinožo- 
vali, a skrz to srco svoje zďivočovali. —  Ale radnej

2.) S o d s t r  a n e ň i m  t í h t o  p r i č i n  a p ř e k á 
žek,  u č i t e l  ň e c h  r a d n e j  h l e ď i  c i t e d e l n o s t  v 
ď e t o h  z b u d i t ,  v i v i n u t ,  a j u,  t u  s s v o j í m  v l a s t -
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n í m  p r í k l a d o m ,  t u  p r e d s t a v o v a n í m  р е к  n í  h 
u č i n k o u, š l e c h e t n í  li c h a r a c t e r o u —  p o v a h o u ,  
a z ž i v o t a  v z a t í  h k r á s n i  h o b  r  a-z o u z d o k o- 
n a l i t i .  —  Však ale této veci ňikdi ňenačim náhlivd, 
a lebo p řep ja to , a zvečujice předkládat, lebo stat sa 
lahko m ôže, že raz sklamano ďeta, na veki ňeverici 
Thomaš zostane. —  Tuto najlepše sa upotrebuvat da
jú prihodí z biblickej historii, keď sa dobre prednáša
jú. —  Však a le , abi d’eti v svojej pohnutelnosti neo
chabli, p řep ja ti, preutlivi , nedotkliví a přecitliví ne
zostali , vichovatel důkladné pojemi —  conceptus —  o 
krásnom , dobrom , pravdivom , svečnom, poctivom , a 
o iníh čnostáh nech hlboko do ňih zaščepiti hleďi. —  Le
bo rozum je sprauca, a r id ’itel srca, a preto nech že ďeti 
k tomu p riu č i, abi rozum , citi jejíh riďiu a vždicki 
spravovali, abi tak nestalého vrtkavého srca iiezostali, 
a tak nazvaní velmi dobri luďe, t. j. slabého srca luďe 
nebo li, klori i bars jakú zlost a nepravost trpezlivé zná1 
šavaju, a len jednoboční, častokrát skrivodliví, potaj- 
mo okolkojicí dobruškove su. —  Tak tež velmi bi ško- 
ďilo , keďbi skrz velkú přepjatost citi v náruživosti sa 
obrátili. V ichovatel teda jím potrební zámer d a t, a tak 
zjavujice sa asnad náruživosti prekazovat má. —  Mlá- 

' deži prudkejšá citlivost, je jakošto p rirodzená, však 
ale ona časom sama od seba ochladúva. A p re to , zle 
bi bolo ďeta k tomu n u tit, abi 0110 na sebe mužskú 
prisnost — seriositas —  predkazovalo. —  Však ale, po- 
ňeváč zviklost sa chitro v prirodzenost obracá , tak i 
m ladí ohen načim ochladovat, a to sice, zvikáňim k 
zapreňu seba sam ého, abi tak ďeta, od prudkosti zau
jato , neskorej naružívim nezostalo.
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Tak tež ďeti i o tom viučovat tr e b a , že dobro
srco , bez dobřili skutkou nič neplatí. A preto častokrát
načim ďeti upamatovat na té reči K rista Ježiša: „ ž e
k a ž d i  s t r o m ,  č o  d o b r é  o v o c a  i i e n e s e ,  v i t  a t  i
a n u  o h e ň  u l i o ď e n i  b u ď e a (u sv. Matli. 3. kap., v e 
10. verš.) A zas „N e k a ž d i ,  k t o  h o v o r i :  P a n e ,
P a n e !  v e j ď e  do  k r á l o v s t v a  n e b e s k é h o ,  a l e
t e n ,  k t o  p l n i  v ó l u  O t c a ,  k t o r i  je v ň e b e -
s á h .“  (u sv. Math. T. kap., 21. verš.) Však ala i na to
ňech dá pozor u č ite l, že skutki zevniterné ňe su vždi
ňeomilnó svedectvo srca d o b réh o , k. p. slz i, ňe su vždi
znameňi dobrého a makého s rc a ; a p re to , že i o skut-
káh zevniternih vždicki pozorne súdit načim . —  Ani
ňech ňepokladá hňed ňejaki vijev citlivosti za p o k u ti,
lebo-odm eni hodni, ani srco len na samé rozkazi ňech
ňezviká, lebo s tim  bi z chovancou svojíh len potme-
hudeou , dvojotvarníh luďi vichovau. —

Poňeváč ale lud obecni z večej stránki ňecitedelni 
b íva , vichovatelova póyinost je , abi té najznamenitejsé 
citi dobre poznau , abi jih tak už v škole tim prospeš- 
nejše rozvinovat a vzďelávait m ohou , ktoré citi z školi 
b i potom  aj do obecného života prešli. Také šlechetné 
citi su: ň i š š e  c i t i ,  c i t  p o c t i v o s t i ,  h U ž e n o ^  
s t i ,  v e s e l o s t i , ,  s p r a v e d l i v o s t i ,  s . p a n i l o s t i ,  
m r a v n o s t i ,  s t i d l i y o s t i ,  s ú d ě l n o s t i ,  vď ač-, 
n o s t i ,  u c t i v o s t i ,  s k r o m n o s t i ,  l a s k a v o s t i ,  
V1 a s t e n s t v a , n á b  o ž n o, s t i-
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§. 6 5 .

O citoh ňiššíh.
Ф T é to  sa y ď ela ti p o  n a jp rv  zjavuju.* P o d  nim i sa 

v irozum evaju  té  p r ije m n é  a n ep ríjem n é  p o c i t i ,  k to ré  
zev n ite rn ím  spôsoben ím  na telo  a n a  zev n ite rn i stav  náš, 
v nás sa zbudzuvaju . —  T ak é  s u : r a d o s t , s t r a c h , n á 
d e j ,  ža lost a t. d.

T éto  citi udusit jako ňeni m ožno, tak  ani po trebná 
lieni. Pravda je ono, že této eiti sa lahko zň ezd arilit, a p ra 
vej vzdelanosti na ujm u a ham bu bit m ôžu, na. k o lk o , to - 
tišto oni z človeka len  roztopašníh rozkoš m ilovníka, a 
všej obtižnosti a nepríjem nosti odporovatela lahko spôsob it 
v stave su. — Aj to je p ravda, že v kom už raz této  citi 
v ihasnu, na koho už ani ra d o s t, ani žálost žádného vplivu 
nem á — že ten už stratení je ; lebo k  kom u že buďe dobri, 
k to  sam k sebe je zli a odporní? — Z tej pričiní niššé citi 
této  utlačovat, a lebo len tak bez yšého vzďelaváňi zane
dbat sa nemôžu. Ale prim erne jíh vzd’elávat tr e b a , k Čo
m u za najlepší prostredok  krestanskó zapreňi saméhoseba 
najlejDŠe slúži. Totišto ďeta tak  vichovávat treba, abi ono 
p ro ti každému ze vniterném u do jem u — Eindruck — z&- 
tvrdlivó nezostalo ; a abi višsé citi v ňom , jak p a tr i ,  sa vi- 
v inuli, potreba je ;  abi niššé citi té to , višším podrobovat 
vedelo. A už preto  nech sa ďetom všecko po vôle nedáva, 
ale radnej nech sa ďeta k tomu uči: abi ono žádosti svoje 
skrocovalo, sebasamého zaperalo , nad všeckím hňed ňebě- 
dakalo , a p ri najmenšej, o d p ornosti, hňed za ňeščastlivého* 
sa nepokladalo. —

§. 6 6 .

O citu poctivosti.
M n o h é  d’eti p o če s tn o s ti tak  su ž á d o s tiv é , že už za 

d’e tin stva  svojho m noKo o to  d b a jú , ab i k ažd i č lo v ek
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o ňih dobre misleu, dobre súdia, a počestnost jejíli 
nijako ňeobraziu. —  Cit tento ďeta k mnoho dobrému 
podzbudzúva, jako i dobré prikladi človeka ctižádosti
vého k všému*dobrému a šlechetnému pohinavaju.

Preto teda cit tento i v ďetoh chladnejšíh sa preberal 
a podzbudzovat má. K čomu okrem  dobríh přikladou, naj
me podzbudzováiii o závod — W ette ife rn — dobre slúži.— 
Však ale, poňeváč cit tento i zli zámer p red  seba vzat m ô
že, vichovatel nech má s tárost: abi cit poctivosti sa v már- 
nôst a v pichu ňespotvoriu. A preto nech častokrát ďétom 
prednáša: že počestnost nezaleží v t o m  le n ,  abi nás všecci 
na veki chválili, ani v tom: abi sme sa všeckím vždi hĺbi
l i ;  ale že pravá počestnost v tom záleží: keď pre dobro 
držáňi naše, m udríh a statočníh luď i, rodičou, predstaveníh 
našíh láski, příznivosti a pochváli hodní sme. Aj na to nech 
dá pozor vichovatel, abi ctižadostivost pri ďetoh ani ňepre- 
siliu, ani neznivočili. A sice tak bi presiliu : keďbi pri kaž
dej márnej veci ctižadostivost hííed pripomínavau ; — zni- 
vočiu bi ale ta k :  keďbi ustavične ďeti h re š iu , ká rau ,  pichu 
na oči vimetávau , a t. d.

§• 6 7 .

O citu blaženosti, aneb uspokojnosti.

Každi človek už. od prirodzenosti za ščastim a spo- 
kojnostu túži. —  A toto je ňe len osten a pohnutka, 
ale aj častná odmena našíh tu zásluch a čnosti. —  Vec 
táto aj pri ďetoh sa už zjavúva —  vichovatel teda po
hnutku —  motivům —  tu pěstovat, a dobři zámer jej 
zavdat ňech hleďi, najme skrz to: keď svoju vlastnú 
spokojnost, svečne a slušne před žáki vichvalovat a zve
lebovat buďe; potom ale,  keď i s mnohími prikladi 
a visvetlováňim božského naridzena to presveči; že v
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tomto svete bohati a chudobní jednako spokojní, a tak 
ščastlivi b it môžu. Lebo jako m údri Seneca hovorí: 
„ ž e  b a r s  ž á d o s t i  n a š e ,  n i k d i  sa  z a s í t i t  n e 
m ô ž u ,  a l e  že  p r i r o d n o s t  s m á l o  s p o k o j n á  
je .“ —  A tak je zajisté, lebo sčasti naše po Bohu vi
sí od nás sam íh, t. j. od rozumu a srca našého. Totiš- 
to , abi sme nehledali jedine len hovadckó, světsko, 
ňejistó , pominutedelnó š Časti, ale abi sme vihledavali 
spokojnost s rc a , čisto svedom í, čn o s t, a s tim milost 
božskú, ktoré veci totišto človeka jedine hodmm čina 
k časnej i k večnej b laženosti, jako to už sam Kristus 
Pán vipovedau: „ h l e d a j t e  p o  n a j p r v  k r a l o v -  
s t v o  ň e b e s k ó  a j e h o  s p r a v e d l n o s t ,  a i n o  
v á m  d a  h ó b u ď e “  (u sv. Math. 6. kap ., 33. verš.). 
—  To ale ešte tu připom enut t re b a , že čokolvek učitel 
ďetom jakšto do srca vložit chce, abi j í m to tak zre- 
tedelne prednášali: abi oni z toho hňed jakošto uzreli, 
lebo svoje ščas ti, jestli dobró naučeni to p rijim u ; - 
lebo svoje iieščasti, jestli ho neprijim u a odhoďá.

§. 68 .

O citu veselosti*

Veselost, radost, potešení, plesáni, je prijem no 
pociteňi nad pritom nim  u ž , lebo aspoň tak sa zdávají
cím dobřím. Je teda ona plod a vitvor ščasta a blaže
nosti našej. — Neviním d’etom veselost srca, je jako 
prirodzená, a to je , čo jih obživuje, v zdravi a ňevi- 
nosti zachováva. Odkud i sv. Pavel nás napom ína.



170

„ V  ž d i c  k i v es  e l  i b u ď t e . u (I.  k Thessal. 5. kap.* 
16. verš.).

Učitel nad veselostu ďetoh srdečno nech má zalubeňi, 
a ju v níh vedia všeckej možnosti nech zdržuje. Lebo smut
nost a zarputilost v utlíh prsáh ďetinskíh i té najlepšé vlo- 
hi a schopnosti udušuje. Tmavá, smutná škola, je bez všé- 
ho pochibováňa aj zlá školá. Veselost v školskíh d’etah uči
tel zdržovat buďe svojim vlastním, vlidním , veselím, lah- 
kím a prijemno-zajimavím spôsobom, a skrz múdri porádok 
školskí. Detinskú srco , je živo čisto zrcadlo, vesele do ňe- 
ho hleďte, a ta najňevinejšá veselost odtuď na vás sa viblěz- 
kávať bude. —

§. 69.

O citu spravedlivosti.

Cit spravedlivosti , je ta rádost, ktorú srco vtodií 
cíti, keď na nejakú pravdu priďe, a lebo: keď každé
mu t o , čo jeho je, dalo, a s tím je spokojnó, čo ved
ia dobrého svědomá, tak, jako svoje mat, a s ním vlá
dat môže. —

Tento znešeni cit, ktori našu statečnost podporuje a 
odm eňuje, nech že učitel i u svojíh žákou na všemožní 
spôsob skrisovat hleďi. Z ohledu toho nech žákom svojím 
často predstavuje : že poznáním všeljakej spravedlnosti ro 
zum náš sa osvecuje; a že to je preďrahi poklad, ktori od 
luďi čnostmilujicíh ctěni a váženi biva. — Cit tento ešte dd- 
raznejše sa v ďetoh skrísi, jestli jím pred oči predstaví ten 
rozďil, ktori mezi človekom statočnim, učenim a skúsením 
je, a takovim: ktori bars aj mnoho peňazi, ale hlavu a sr
co prazné má. — Z druhej stránki zas, ďeta pre večô ob
živeni tohoto citu, nech sa uči vážit cudzé veci, s tim: abi 
všecko si zaslúžilo, a každej veci sa hodním učinilo. A už 
p re to , pred ďeti, učitel nech nikdi voláku nespravedlivost
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ňepreh lěda , ale ani ňech sa sam žádnej ňikdi nedopusti. — 
O dkuď v obdarováni , v utredeňi — classificatio — ňech  je  
spravedlivi. Ale ani z ž a r tu  luha t  si n e d o v o lu jm e ; lebo k to  
si to dovoluje , ten  po  máli aj k  tim največím ňespravedl- 
nostám  zv ikne , jako to skúsenost potvrdzuje . —

§. 70 .

O citu spanilosti, lebo krási.

Cit tento je túžebnost a radost nad tim , čo peknó, 
vzácnó, m ilo , dobro, nevinó je. Cit tento, najme u 
ludu obecného vzd’elávat, je velmi potrebnó. Lebo s 
tim , mravocit —  sensus moralis —  zošlechetneni, tvr
dost omakšená a zuhlaďená, a v všom porádok, čisto
ta , vkusnost —* gustus —  umisteni bíva. —

Cit ten to  sa ušleehtuje , najme rozjim áňim  krásou  pri-  
ro d n íck ih ;  po to m  ale obdivováním krásn ih  o b ra z o u ,  r i t ín ,  
nástinou , soch — statua — ; po lom  očuváňim krásnej muzi- 
k i , Čitáňim viborn íh  kn íh .  — Však ale zlaštne obra lm e p o 
zornost ďetatskú na p r í ro d u ,  11a k rá sn u  tú to  Otca nebeské
ho zahradil. Cit tento  tež sa vzdeláva oblibováním  a o pa
trováním  kve tín ,  čo i u  obecného lu d u  našého , zajisté ne
m ožno lieni. — Kďe v obloku — v okne — , v zahraďe 
kveti u z ře m e ,  jistí b i t  m ô ž e m e ,  že tam  t ic h é ,  k ro tk é  citi 
su  udomacené.

Pri vzděláváni citu to h o to , i na to deti upam atova t  je 
p o trebno : že len p r o s t o t a  — simplicitas, — j a s n o s t  — 
claritas , a n á l e ž i t o s t  všecko k rá sn ím  a spanilím  činí. 
Samo od seba sa ale ro z u m í : že p  r  i r  o d n i c k  á k r á s a  i 
na rukoďeistvo — opificium — , i na m isleňi,  m luveni a Či
něni sa vstahovat má. — Pritom  všom ale vichovatel ňech  
dobři dá p o z o r ,  abi k r a  s o č i t  v ďetoh sa ňijako ňespotvo- 
riu, co bi sa stat m o h lo :  1.) Kdiž krasocit sa bežne, bez p r i ro d 
zeného p o s tupována ,  razom  a náhle vivišuje, t a k :  že len to .
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čo je velmi draho , rědko , ňeobičajnó , ďetatu sa, páči ; to 
ale, čo je  prosto, običajnó, prirodzenó — sa mu hnusí a oškli
v í; — preto teda načim ďeta k p riro d n ick e j, obecnej, naj
užitočnejšej krási a spanilosti priv ikat, lebo táto sa najpro- 
spešnejše pochopit a poznat dá. — 2.) Učitel ňech má stá- 
rost, abi krasocit rozum u podloženi bou , lebo ináč ďeta i 
nepořádné telesné rozkoše, ošklivé a hrěšné veci lahko za 
dobré a milé držat buď e, keď len z venku krásné a vábné 
budu. — A i p re to , ňech že s citom tim to , vždicki spolu 
aj mravo -  a nábožni - cit vzďelávani bíva. —

§. 7 1 .

O citu mravnosti.

M ravocit je ra d o s t, ktorú má srco z mravného 
dobrého; —  a odpornost, ktorú má srco z mravného 
zlého. Cit tento skrz svedomí sa vijavuje, a človeka 
na cestu čnostlivosti přitahuje s tim , keď dobre učin- 
ki jeho s potešením , zlé ale s * rizeňím svědomá od
meňuje.

Převzácní cit tento vichovatel i v ďetinskíh srcáh ňech- 
zbuďí, a taki ňech m u dá zám er: abi ďeti čnost sebe poči- 
tovali ovšem za povinost, ale za p rijem n ú , m ilú , libežnú 
a spasonosnú. Lebo, keďbi sa čnost ďetom predstavila, ja- 
košto ludskej slobodi obmezeňi a ru šeň i, stalo bi sa , že bi 
ďetinskó srco od * čnosti, jak od ňejakého náram ného b re 
m ena sa nalakalo a odplašilo. — Ď a le j, učitel za času ďetí 
ňech pozorním i Činí na vlastné svedom í, nakladajice jím : 
že čokolvek svedomí jím  káže, lebo b rá n i, že to i sam 
Boh tak  chce. A i p re to  ňech jím  porúča, že keďikolvek ňe- 
čo p red  seba b e rú , abi sa prv svedoma svojho poradili. Na 
posleďi a le , jakokolvek b í sam učitel mravo - cit ob rážau , 
keďbi proti všému stuď en i, lahostajni b o u , — keďbi na dru- 
híh, i ňe zlé a ňe hrěšné skutki zapovrhovau, okračovau ,
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keďbi len o mravnosti vždicki, a to až do zunováňa viprá- 
v a u ,— keďbi aj tú  najutlejšú citlivost žákou svojíh ňeuznau: 
tak na proti ňech radnej hledí tú  najvrelejšú dichtivost proti 
všému dobrém u, tú  največú ale ošklivost proti vŠému zlé
mu zbud it, — druhíh  šlechetné citi chválit, nad nimi sa 
těšit, a svoje nad ňími zalubeňi ukázat, o krestanskíh  čno- 
stáh Čisté a pravé pojemi — conceptus — vščepovat, а к  mi- 
lovánu křest, čnosti, i ďeti v každom  súcom čase, s k rá tk ím , 
lahkopochopitedelním , srdečním , a v p ra v d ě  oteouskím  na- 
pom ináňim , vinaučováňim a proseňirn podzbudzovat. —

§. 7 2 ."

O citu stidlivosti.

Z mravocitu pochádza tá najkrajšá ozdoba mláde- 
denictva, totišto stidlivost , ináč nazvaná panenská 
krásná lalia. — Stidlivpst je čnost, s ktorú človek svo
ju důstojnost všim ajice, všeho sa bedlive ch rán i, čo bi 
ho mezi nerozumné ho vada znížit a počítat mohlo. —  
Pojem —  conceptus —  čnosti tejto len u tíh žákou sa znik- 
nut dá, ktorí dušu od te la , dobro od zlého náležíte 
rozďelit už v stave* su. Mezitím zhovaďenost saméhose- 
b a , sa stáva he len skutkom , ale aj žádostmi a reči ta- 
k ím i, ktoré z okresu — ambitus —-4 hovadstva s u , a 
ktoré hnusobu a zahambeňi spósobuju.

Toto veďice vichovatel, ňech že je i sám Čistého jazika 
a života ; p rek lin áň i, špintáňi, oplzlé reči , p e sn e , žarti 
ňech z srca ňenaviďí , a před ďetmi, len tak z ďaleka, jako 
h n u sn é , špatné, ošklivé ňehodnosti ňech jih  spomináva. — 
Jestliže bi ale zbadau, že večá samopašná m ládež , i škol
ské ďeti s limito hnusoti pohoršúva , — to překazit a ostra- 
nit s pomocú p. farára a mistnej vrchnosti, na všecek spô
sob ňech hleďi. — T ak tež školské ďeti ňech i к  slušnému
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oďeváňu tela p r i v i k á а к  milovánu tejto čnosti, s timi ttinô= 
hími m ilostám i, ktoré Pán Boh stidlivostí a čistote preuká- 
zau , nech jíh podzbudzuje. — T ak  tež nech i ďetom p red 
loží té znamenité prikladi, ktoré na Ы. P. Marii, Zuzanni, 
sv. Imrichovi, a Aloyziusovi m ám e; jako i tú vážnost, kto
rú  svet i za staro dávni h, i za tíhto čašou k Čnosti tejto m á , 
a tak  nech sa usiluje deti k tomu privesí, ahi ňevinost, stid- 
livost, a panenskú čistotu sebe zamilovali, a v nej zostávali. —*

§. 73 .

O cittt súdělnošti.

Šlechetní cit srca našeho, je súdělnost, s ktorú 
vedia vipoved’i s v. Pavla: p l a č e m e  s p l a č í c í m i ,  
a t e š í m e  s a  s t e š í c i m i .  —  Cim jalovejšá a stu- 
denejšá je y ohlede tomto ňektora obec, tím vácej vi- 
chovatel žákou svojíh k čnosti tejto poazbudzovat má. 
Lebo sebečnost —  egoismus —  ňešlechetním a ňezdarním 
činí život náš, čnosti red’i, krivdi a nepra'vnos ti množí, 
jako jednotlivíli obci, tak aj celíh krajin rozkvitnuti 
prekazuje, kdiž na proti všému tomu súdělnost té naj- 
požehnaňejšé ovoca donáša. —

K tejto teda čnosti, vichovatel majice téz vichovancoil 
svojíh viučovat: 1.) Nech odstraní všecko od ň í h , čokolvek 
súdělnost udušuje, k. p. kinoženi lichvi, m asaren i, krvavé 
bitki* ukrutnosti, posmevačnost, vadi, palreňi a pohled na 
ludskó t rápen i ,  predsudki o ludskej suženosti, ustavičné 
karháňi,  nenávist, pomstvu, jedním slovom: všecko to ,  čo 
srco ludskó zatvrdzuje a zdrevenuje. Poňeváč ale už od pri
rodzenosti srco samó sa k čnosti tejto odtvára, ono k  iiej 
aj snadno privikne, keď len dobré prikladi p red sebu mat, 
a důstojnost — dignitas — človeka tak si vážit buďe : jako 
to rozum a vera krestanská prikazuje. — 2.) YŠak ale, abi
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ďeta len ňejaldm  citlincom , maznavcom, m rdákom  nezosta
lo , súďělnost zdravém u rozum u sa podrobit m o s í, a Lo 
v inaučovat: že len tí su polutováňa hodn i, k to rí sami pri- 
Čina svojho ňeščasta su ňeni. — Potom a le , že ňeni d o s t, 
p ri cite tom to len samom zostat, ale že načim, s nim aj o- 
soh donášat, lebo že ináč darem ní, ňehodni je. — 3.) Vi* 
chovatel ňech ďetom nakladá: že ňeni dost len  p lakat s p la 
čícím i, ale že aj — (čo často zchádza) s radujícími’ sa z srca 
sa radovat treba ; lebo že tak radost blížneho našého ešte 
večá bíva, a aj s nami sa zďeluje. Poneváč ale ďeti к  závisti 
vespolek velmi náchilné b iv a ju , vichovatel m údrim  zachád
zaním , najme ale svojím prík ladom  ňech jih  к  tomu zvik- 
n e ;  abi v pravde svoju rádost vijavovali nad pokroki — 
profectus — a odm enu spolužákou svojíh. —

§. 74 .

O citu vďačnosti.

Yďačnost sa nazevá ten duševní pocit, s ktorím 
to dobrodeňi, čo od iníh máme, uznáváme, a za to sa

v
nějako odslúžit chceme a žádáme. —  Nevdačni človek 
je najošklivejši. Lebo vďačnost činí človeka ponížením, 
tichím, krotkím, vzácním, a preto mnoho dobrého 
účastním, —

Tento teda krásní cit učitel i u  svojíh učencou zbuďit 
ňech nástoji._A sice u  m alinkíh len s zvikáňim к  tom u: abi 
všecko si srdečne v áž ili, za všecko pekne ďakovali ; — star
ším ale ďetom načim pred oči představit ohavnost a strasti 
Človeka ňevďačného, jako zas ščasti a libežnost človeka vďač
n é h o , totišto všeobecnú poctivost, lásk u , a mnohó inó do
brodeňi; lebo ani tá najmenšá vďačnost bez odmeňi ňezo- 
stáva. — Mezitím ale, abi vďačnost v podlizavost a v ňehod- 
nú  pritnlavost sa ňeprem enila, ňech ďetom p rik azu je : abi 
vďačnost je jíh  z vážnosti a vŠimavosti obsáhnutého dobroďe- 
ň a , a z srdečnej lásfci к dobrodincovi pochádzala. —
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Vďačnosti nasej najhlavnejší predm et, je sam Boh, ja- 
košto Stvořitel,- Vikupitel, Posvatitel a najlepší Otec náš; 
— potom ale vŠeci t í ,  ktorí nam dobroďeňi ňejako, lebo 
vedia te la , lebo vedia duši preukázali, a takí su: cirkev 
sv. a jej sluhove kňazi, duchovni pastirove, ktorí samospa- 
sitedelná věru. ohlašuju a o-chran u ju 5 rodičove, ktorí nas 
chovajú a cvičá; král náš, jakošto obecni otec vlasti našej, 
a jeho námestníci, ktorí spravedlnost posluhuju a porádok 
zdržuju, jako je: všeljaká vrchnost svetská; — vlast, ktorá 
svojimi ústavi a zákoni, osobnost a majetnost našu ubezpe
č u j e ; — jedním slovom, všeci tí vďačnost našú. zaslúža a 
žádaju, ktorí naši dobrodincove a dobreprajici su. —

§. 7 5 .

O citu uctivosti.
*

K eď  volakoho vedia zásluh jéliOy sebe vážime a 
všim am e, toho c t i m e .  Cit tento v ďetoli z b u d it, je 
velm i p o tre b n o , najm e ale uctivost p ro ti B o h u , p ro ti  
každém u staršém u človeku, m enovite ale p ro ti  duchov
nej a svetskej v rch n o sti, p ro ti rodičom , učitelom  a t. d. 
Ďeta to tišto  nech sa zviká na jednom  každom  človeku 
c tit obraz b o ž i, jako draho vikupeného k restana, p ra 
covitého robo tn íka  , vlastenca , dobroď inca a t. d . , p o 
tom  ale nech sa zviká v uctivosti m at vše spásonosné 
ústav i, jaké su : chrám  b o ž i, cirkev s v ., ško la , h ro - 
bitov —  c in to rin  —  sv. o b ra z i , pom niki našili p red - 
k o u , ch leb  a t. d. —

Poneváč ale život náš o sladu jicé , a od predkou za
ložené m nohé o b ič a je , ja k o : k. p. vinšováňi nového 
r o k u , dobrého  d n a , dobrej n o c i , m eňin a t. d. na cite 
uctivosti založené s u : učitel nech učencom  svojím  na-
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kladá, abi proti všemu tom uto, — lebo to všej ucti
vosti a všimavosti hodnó je — vždicki uctlivi boli. —

Učitel ňech hleďi tež s jedním  každím  pekne zachádzat, 
všecko, čo svató je — najme pred  ďeti — v uctivosti m a t, vždi 
pred  oči majice napomináňi sv. Pavla: „ u c t i v o s t ,  k o m u  
u c t i v o s t “  (v liste к  Rim. 13. к а р ., 7. verš.) Lebo kto iníh 
ct i ,  ten  s am seba ctihodním  činí. Takíto  dobři p řik lad , ho j
ni osoh v srcáh ďetinskíh zajisté získa. — Čo sa ale dotíče 
tíh chválitebníh običajou, k toré od starovekosti pochadzaji- 
ce u n á s , jakošto udomacené a zasvätené su , vec hodná je: 
abi zákoni krajanské običaje teto  obhajovali, a z níh vsecku 
rozpustilost a vistupnost, menovite ale, ňeščastnó to korte- 
šováňi vipudili a v ik aza li, čeladni a robotní porádok uvedli, 
rodinám  sa roztrhovat, a hospodárstva rozďeluvat nedovoli
li, ale radnej lud  všecek k  tichému patriarchalském u životu 
přitahovali. — Zatuď ale , pokuď této žádosti sa viplná, iíech 
učitel žákom  svojim , zajimavim a oblubenim  učini život spo
lečn í, sjednoceni, — potom  ale spokojnost, znašanlivost, 
uctlivost, najme ale zapřeni sebasamého s všeckími sladkosti 
jeho. —

§•

O citu skromnosti.

Skromnost je tá čnost, s ktorú človek sam sebe 
dobre povedomí a sa všimajici, od sveta viďeni, prí
liš vážení a nosení, najme ale s ujmu iníh bit nechce; 
ale bez všého hluku a kriku, čo môže, v tichosti a skri- 
tosti dobre činí. Na tento teda náčin, skromnost z lá- 
ski a poníženosti pochádza, a všej surovosti, hrubosti, 
visokomiselnosti, nespokojnosti a marnosti zjavni ne
přátel je. — Skromní človek sam seba ňikdi nechváli, 
nad inimi sa blčštat a trpotat nechce, chvasti nerobí,

12
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ale sa radnej odtahuje. —  Keď ho do oču chvála, z 
toho sa zahambi, a aj seba znižeňi rad znese, lebo to ho 
na krechkosti jeho upomína , —  tam prosí, kďe bi roz
kázat, lebo požadovat mohou, a ďakúva, keď ňekto 
povinosti svojej na proti jemu dost urobí; pred nikoho 
sa nepcha, a nikoho násilne predbéžat nechce; tam, 
kďe právo a právdu má, je srdečni, poniženi-, útli, a 
s cudzíh práv šetrením len svoje vihledáva, —  nehodnú 
sočitost —  Anfeindung —  nezná, ani hlavatost; —  s 
každím je znášanlivi, každého u ctí, a na kolko od ne
ho visí s každím má pokoj. —

Kdiž ale takto cit ten to  opisujem e, i ňevolki nám na 
um p richádza, že čnost tá to , u ninejšíh m ládikou našíh vel
mi zredka sa nachádza. Naši mladíkove po této časi, všade 
chcú bit p rv í, najm údrejší, od všeckíh chváleni a obdicto- 
v a n í; kdiž preca oni s každím  pohrdajíce dost neskrom ní 
bívaju. Z opisu tohoto už sa môže vid’e t, že skrom nost ňe- 
ni volaká chulostivost (Feigheit), ani o p ovrhnu tost; ale ra d 
n e j, že je důstojní a znesení jeden c it ,  k tori na povědomosti 
a  vážnosti sebasam ého, a vlastnej sili sa zakladá , srca ludské 
predivním  spôsobom  prenikavat v stave je, a p re to  i v pisme 
sv. sa porúča: „ k ď e  je  p o n í ž e n o s t ,  t a m  j e m ú d r o  s t“ 
(Im* prislovi 11. kap., 2. verš,) — a zas: „ S i n u  m o j  v t i 
c h o s t i  k o n  á v a j  p r á c e  t v o j e ,  a n a d  c h v á l u  l u d -

;)m i l o v a n  b u ďe š .  — Č i m  v e č í  s i ,  t i m  s a  v á c e j  
^ o n i  ž u  j, a u  B o h a  m i l o s t  n a j ď e š .  (Im. Sirak. З .кар .
—20 verš.)

A preto i vichovatel viborni cit tento v ďetoh zaštepit 
nech sa usiluje. Lebo iíeni nebezpečnejší, ale aj ňeščastli- 
vejši človek mezi pospolitim  ludom , jako ten : ktori pišni, 
m árn i, sočitni človek je. — Y tom ale učitel nech této ra 
di nasleduje: 1.) Poňeváč ďeti už za malička mnohé žádo
sti m ávajú, ňech mu to za pravidlo slúži: že ďetom vedia 
žádosti ne všecko u ro b it, ale len ňečo povolit treba j  naj-
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me ale z ohledu žalúdka, jejíh žádosti velké b ivaju , však 
ale, poneváč prirodzenosť aj s m alinko sa uspokojit d á , ďe- 
ti už za času k  m ernosti a skrovnosti zvikavat treba. Lebo 
to buďe priprauka k lahšém u znašáňu buducého , asnad ňe 
velmi příznivého osudu — sors — jejíh. — 2.) Nech sa ďe- 
tom nedovolí, abl d ru h ím , bars i mladším od seba, a lebo 
čeladi rozkazovali, a lebo hrubo s iními zachádzali*, ale ňecli 
sa priúčajú, abi k ažd éh o , jakšto od seba zasluženejŠého cti
l i , a za preukazanu jakúkolvek maličkost hne d ďakovali. 
Co jestliže sa zaňedba, ďeta sam ovolno, neskrom né, a d ru 
hím  len rozkazi vidávat chcet buďe. — 3.) Ďeta nech privi- 
k a , abi bez m nohíh veci sa zaobest veďelo , a p re to , abi 
to , čo m ôže, samo vikonalo a urobilo. Lebo čim vácej po
třeb Človčk m á, tim skorej do p okušk i, ňeb kotrški neja
kej s druhím i p riď e , a sa neskrom ne zachová. — 4.) Deta 
nech privikne starším ustupovat, jím sa poklonovat, pozdra
vovat, z cesti v ih ínat, misto odstúpiť, radu  a naučeňi jejíh  
ctit a vážit. Že m ládež naša, včil až do prezočivosti je sm e
lá , tom u ňeni najmenšá pričina t o : že starši ju  zavracať do
bre nerozum ejú , a už od dávna nerozumeli. — 5.) Poneváč 
vedia sv. Pavla (I. list k Kor. 8. k ap ., 1. verš.): „ Ú č e n o s t  
n a f u k u j e ,  l á s k a  a l e  s t a  v á , “  vichovalel nech hleďí 
vichovancou svojíh od všeckíh zbitočníh, m arníh  ved za
chránit. Proti tom uto ža našíh čašou sa velmi p rehrešu je , 
a odtuď je včil tolko m a rn íh , vetrom  podšitíh luď i, obra- 
zo tvorníh , fantastou, k to rí mnoho vim išlaju, mnoho chcú , 
a s všeckím su vždi nespokojní. — Tichováňa našého, klav- 
no pravidlo je to : abi každi sa tak  vzďelau , abi k bn 
m u povolánu svému súci bou. A zajisté lepše je ňečo ie~ 
ale dobre a důkladné veďet, jako z m noho yolačo a 
všeckého ňič. A preto  nad všecko podzbudzujm e, že m ládež 
k  višším a znešenejším žádostam , totišto: k  žádostam du
chovním , ňebesk ím ; lebo kto v čnosti svoje uspokojeni a 
najvačú potešeňi nachádza, ten po márnej svetskej sláve baž? 
live chápat sa ňebuďe. —

12  *
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§. 77.

O citu laskavosti.

■ _ Kdiž na proti volakomu takú náklonost a náchilnost 
v sebe citim e, že sa jemu lub it, a jemu radost a osoh 
ňejaki spósobit chceme, to sa volá lá s k a . —  Poňeváč 
ale ďeti už od prirodzenosti náchilnost takúto v sebe 
chovajú, a to ňe len k rodičom a krvnim prátelom svo
jím , ale aj k všeckím tím , ktorí okolo níh s u , s nimi 
pekne zachádzajú, obcuju, sa hrajú, o níh stárost ma
jú , patrno je , že mi v ďetoh lásku ňe tak skrisovat, 
jako radnej pěstovat a jej dobri zámer da t, a to z pr- 
votku skrz dobri přiklad, a neskorej skrz dobró pouče
ni — abi totišto k nebezpečnej láski telesnej ňeprivikli 
— máme. —  Maličké ďeti najlepše je k tomu pod- 
zbudzovat: abi sa usilovali to činit , s čim bi druhím 
rádost a potešeňi spósobit mohli, lebo že tak preuká
žu najhodnejše svoju proti B ohu, rodičom a iním svo
jím milencom lásku. —

Mezitim abi láskavost naša dobre sporadaná bola, 
potrebno jé , abi na uctivosti sa zakladala. Najhlavnejši 
článok v č ri, največi prikaz v zákone, ta k , jako i blaha 
našého podménka — conditio —  je to : abi sme Boha 
nad všecko, a bližného, jako sebasamíh milovali. Ta- 
kito láskiplni človek zajisté je najuprimnejši, najščast- 
Jivejši, a viborni jeden človek. Lebo vedia svedectva 
jpisma sv. „ B o h  je l á s k a ,  a k  t o  v l á s k i  z e t r -  
v á v a ,  t e n  v B o h u  z e t r v á v a ,  a B o h  v ň o m “ 
(sv. Ján. I. list 4. kap., 16. verš.) — Kdiž naproti bez 
láski ňikto ňemóže bit spravedlivi krestan, a ani ščast-
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livi i na tom to, i na druhom svete. —  A len na tolko 
je ňekto vzďelani a dokonali človek, na kolko lásku je 
naplněni, ozdobeni a osvěceni. —  Preto i dobró vicho- 
váňi z láski pochádza, s lásku pracuje, a lásku vidobit 
a sebe získat, je najznamenitejši jeho u cel, a najsvatej- 
šó namaháňi jeho. —

§• 78.

O eitu vlastenstva.

Ylastenstvo sa volá ten znešeni pocit, s ktorím o 
slávu a ščasti našej otčini —  patria — , ktorá nás vi- 
chovala, horlíme a sa staráme. Už od prirodzenosti tú- 
žévame za otcouski dom n áš, a to tak: že mu nějako 
ubližovat ňedopúštame, a to preto: lebo tam su rodi
čove , přátele, příbuzní a známi naší, —  tam sme u- 
zreli ponajprv svetlo bozskó, —  tam obsáhli prvó vi- 
chováňi, —  tam strávili života našeho najutešenejši 
vek, totišto : mládež našu; —  tam odpočívajú kosti; 
tíh , ktoríh památka nám je švatá a vzácna; —  tam sme 
mi len doma, jako v svojom, tak, jako to obecnó 
prislovi svečí: „ ž e  v š a d e  je d o b r e ,  a l e  d o m a  
n a j l e p š e . “ —  A z tíhto teda príčin, každí človek, 
miluje otčinu svoju. —

Poňeváč ale, vedla svedectva mnohíh mudrcou, meno
vite ale jistého znamenitého vlástenca našého: „S am B o h 
c i t  v l a s t e n s k e j  l á s k i ,  j a k š t o  p r a m e n  v š e c -  
ke j  č n o s t i ,  d o  k a ž d e j  z d r a v e j  p r i r o d z e n o - v  
s t i  l u d  s kej  vi  a u , “ preto v každom ďetati cit tento 
zbuďit i m ožnó, i potrebnó je. —* A sice s napomíná-
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nim к plněnu křest, povinosti , к následovánu dobřili 
přikladou, s národními spevi a zabaukami. Dospelejšú 
ale mládež vichovatel nech presvečí o tom.: že dobři 
vlastenec, je bez pochibi aj dobři krestan, hoďen vel- 
kej odmeňi i na tom to, i na druhom svete; ňech ju 
viučuje: že vlastenstvo je kresťanská spolu aj občanská 
povinost a čnost, ktorú nám nakladajú té mnohé do
brodená , ktoré od vlasti našej m ám e, a tak teda: 
uznalost, vďačnost, spravedlivost; —  ňech ju presvecu
je o tom: že zli vlastenec je aj zli kresťan, nevďačni, 
ňespravedlivi, ktorému volakeďi počet dávat z kupčená 
svojho taško buďe. —  Yichovatela k horlivému rozši
řovánu tejto čnosti ňech i tá práv da vedľe: že kto dru- 
híh v dobríh vlastencou vichováva , ten tíh na hodnost 
roditelou a podnikatelou všého dobrého a znešeného 
vivišuje.

Keď ale takto cit vlastenectva v vichovancoh zapalujeme, 
spolu že jíh i k tomu viučujme, abi vlastenectvo nebolo len na 
jaziku, ale že v skutku vlasti našej, čest a sčasti vedia možno
sti napomáhat poviní sme. — K čomu ale potrebné je : 1.) 
Abi proti zákonitému královi našém u, jakošto obecnému 
otcovi, pod ktorého najviššú správu, porádok a spravedlnost 
v krajne sa zdržuje, vedia božského, prirodzeného a ot- 
činského práva, sme verní, podaní a uctliví boli. — Ani 
ňech že toto ňezostáva len v ústáh , jako pražni hlas, ale 
jako víborni madjarski básnik — p. Vörösmarty — spěva: 

legelsô magyar ember a király , érte mindert Jionjľ kar-  
ja  készen c í l l a lebo : „ Y  k r a j n e  n a j p r  v š i č l o v e k  
k r á l  ž,e j e ,  z a  k t o r é h o ,  k a ž d é h o  v l a s t e n c a  r u k a  
s t r á ž u j e , “ — ňech že nám je svätá tá povinost: abi sme 
jemu poslušni b o li , zákoni krajanské p ln ili, dáuki naše ver
ne splácali, s všumocu ho zastávali, podporovali a obraňovali. 
—'2.)Potrebno je, abi sme sa i sami statočne n poctivé držali.
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Lebo jako mnohi dobrí vlastenec * vlasti svojej i pres stole
tá trvajícu poctivost aj p red  cudzinou získáváva , tak  zlí 
vlasti — sin, potupu a ham bu jej prinášáva. — 3.) Hlaďme 
skrz nábožnost, čnostlivost* uctivost a podporováiía vrch
nosti, jako obecnó ščasti, tak aj obecni pokoj v krajne na
pom áhat. Lebo bohapráznost a rozpustilost zajisté ňe jednu 
už krajnu do prepasta u v rh la , a ňe n a jed en  národ bie hně
vu božského dotáhla. — 4.) Ňech každi svědomitě zastáva 
povinosti svoje, lebo tak  ňebuďe v vlasti nůdza a běda , a 
len tak vlasti našej rozkvet sa ro z m á h a t, a dobremajičnost 
sa zobecňovat buďe. — 5.) Všeobecné tarchi, znašajme všeo
becne, lebo všeobecná účastnost jih  oblahčovat a umenšo
vať buďe. — 6.) Každi ňech sebe visoko váži té ústavi, k to 
ré  predkouci naši pre obecnó dobró za lož ili, jako staročnu 
sústavu — constitutio — pod ktorej křidlam i krajría tá to , 
u prostred tolkíh pohrom ou , preca ešte slobodná Stojí. — 
7.) S národom  a s ďejami královstva n ašéh o , tak  tež i s 
znamenitějšími udalosti, a s horlivím i vlastenci jeho sa do
bře obeznajm e, lebo to podnikuje a ušlechetnuje vreli cit 
vlastenectva. — 8.) Národnú povahu — character — , jazik, 
sv. k o runu  a iné p o k lad i, národné farbi — je len u , b ě lu , 
červenu — cim er, spev i, h u d b u , ru c h o , tanec, pom ník i, 
običaje v uctivosti m ajm e; tak  tež i rodákou a krajanou 
našíh h lav o - a ru k o - tv o ř i — m anufactura — , krajanské 
plodini a virobki zo zn á ti, vážiti a vďačne odkupovati za 
povinost si pokladajme. — Lebo vlastenectvo nás všeckíh v 
jedno spojěva, s predkouci našimi zväzuje, kdiž naproti 
cudzincou slepó následováni mezi nami len roztržitost a ňe- 
svornost seje , a od predkou našíh nás celkom  o d trh u je .— 
9.) Národné svátki majme v uctivosti. — Také k ra jan sk é , 
zákonom uveďené svátki su : sv. Štefana k rá la  (20-o Sprna), 
sv. Ladislava kr. (27-o Lipna), sv. M argethi (13-o Červenca), 
do neba vzati bl. P. Marii (15-o S rp n a ), sv. Vojtěcha (23-o 
D u b n a), sv. Gerarda (24-o Žára), sv. Im richa (5-o Listopa- 
da), sv. Alžbeti (19-o Listopada). — Okrem tíhto, ročité k ra 
janské svátki ešte ôu: ďen korunováňa, narodzeňa, a m ena 
Jeho Jasnosti Krála apoštolského, ďen odtvoreňa a zatvore*



184

na snemu krajanského, [roöiti ďen bitki pri Moháči (29-o  
Srpna), tak tež v každej stolici ďen obnovena — Magistra
t e  —  10.) Ň ikdi sa nepřipojujme k ňeporadním  a ňespo- 
kojním  ludom , ktorí pod zásteru vlastimilstva , iíe prospech  
v la sti, ale svoj osoh vihledávaju, a vlasti záhubu a stratu 
chistaju; ale radnej vždicki sa riďme vedia statočn íh , spo- 
k o jn íh , m udríh zákon a ústavu krajanskú m ilujícih , a obe
ti k  rozkvitu vlasti rado prinášujícih vlastencou; lebo len k  
takím to pripojení, budem e verní a dobrí sinove v lasti, a 
hodni potom ci predkou našíh. — Jedním slovom , abi sme 
viečko virek li, vedia posledného vireknuta, velikého toho  
bohatéra Jána H unyadiho: „ P r e  B o h a , k r á  la , v l a s t  ž i 
m e  a m r i m e / 6

4 .

§• 79 .

O citu nábožnosti.

Dúveri plnó pozdvihnutí srca k B ohu, v jakom- 
kolvek položeni našom , volá sa c i t  n á b o ž n o s t i ,  
k tori z láski pochádza, a s d’etinskú dúveru a vd’ač- 
nostu k božskej m údrosti, moci a dobroti sa vizdvihu- 
j e , a v srdečnej odanosti na Jeho sv. vólu pristáva. —  
Velki teda je rozd’il mezi viznaváňim a citom nabožen- 
skím ; lebo to z hlavi, tento ale z srca pochádza. —  
Odkud’ , ňekto dobre b it môže viučeni y vecah nábo- 
ženskíh, a v srci svojom ani iskru lásk i, vďačnosti a 
dúveri ňem at; jako zas p ri maličkíh známostáh nábo- 
ženskíh, môže ňekto v v e r í , v nád e ji, a v láski bohati 
bit. —  Koho srco citu tohoto , je p rá z n o , ten toho 
najpotrebnejšého ostenu a pohnutki k nábožnému ži
votu je pozbavení. —  Lebo len nábožní cit pohina člo
veka k činehu dobrého , v vistrihaňu sa od zlého , a to
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esíe i v todi, ked' nás nikto íieviďi, a ucinku našemu 
odmena hned za patami ňen i, poiíeváč cit náboženskí 7 
je už sam v sebe najvibornejšá odmena všeckíli čnosti 
našíh. —

T ento  sv. c i t ,  у ďetoh a to najme s dobřím  p rík la
dom skrisovat, k  rodičom  patri. Lebo ktoró ďeta, rodičo
ve jeho až za malička do kostola vodevaju, to potom  n e
skorej aj samo s radostu otca nebeského tam vihledayat bu- 
ďe. Ale i učite l, Bože chran í abi s daromním, a lebo hrěš- 
ním  spomínaním svatíh a nábožníh yeci, lebo nábožná ňe- 
všimavostu — indifferentismus — , lebo ustavičnim , až do 
zunavosti nábožnim vikladáňim , a let>o, pre tu príčinu, tě
lesním  pokutováním , cit tento v ďetoh zoslabuvau; ale rad 
nej nech ho p es tu je , chráni a posilňu je , a to sice vedia 
pravidel nasledujícíh : 1.) Nech ďetom pred  oči predstaví to 
dobroď eni, k toró od rodičou svojíh dostali, a tu vďačnost, 
k to rú  za to jím  povini su ; toto potom  nech přenese na Bo
ha a Ježiša K rista , od k to r íh , poňeváč ešte vác dobroďeňa 
sme obsáhli, i že večú vďačnost, uctivost a důvěrnost jím  
preukazovat povini sme. — 2 .) Nábožní cit ten to , abi sa 
prospěšně v ďetoh p rebuď iu , všecko vinaučováňi a zamist- 
návani nech sa počináva, a aj dokonáva s vziváňim B oha.— 
Však a le , abi toto len v cvičeňi úst a jazika sa neprem e
n ilo , po trebné je : abi modleňi nebolo vždi jednako , ale 
abi sa prem eňalo , a pre to  te d a , ďeti i k ranajšém u, i k  
večerajšému a t. d. m odleňu nech sa vinaučuju. — Keď už 
ďeti k modlitbe dobre zv iknu , dostanu jako nejaké k rila , 
na k toríh  sa oni pozatím , tam k B ohu , mezi Anďelou lahko vi- 
zdvihovat b u d u , t. j. aj mimo školi, v všech prácah B oha, 
a Jeho sv. vólu a slávu p red  očimi m at budu. — 3.) У ma- 
linkíh  ešte ďetoh, srco čisto zachovat nech h leď í, lebo len 
t í , čo čistim sreom s u , Boha uviďa; a len t e n , k to ri čisté 
srco m á , schopni je k  m odlitbe a všeckej nábožnosti. — 4.) 
Vichovatel mravné vinaučováňi svoje nech vždicki spojuje s 
Bohom , a s Jeho sv. vó lu , k. p. Pán Boh to chce, — to za
kazuje — Boh buďe na pomoci ■— hrech ňenaviďi Boh a t. d. 

%
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T a k té ž  ňech i hlboko do src ďetinskíh zaščepí této p ra v d i: 
„ P o č a t o k m ú d r o s t i ,  j e  b a z é n  B o h a “ (Prisl. 1. к ар ., 
7. v e rs .); „ K e ď  B o h  s n a m i ,  k t o  ž e  p r o t i  n a m , “  
(List. k Rím. 8. kap., 31. verš.). „ J e ž i š  j e  c e s t a ,  p r a v 
d a  a ž i v o t , “  (sv. Jakub 1. kap., 17. verš.). „ B l i z o  j e  k  
t í m  B o h ,  k t o r í  h o  n a  p o m o c  v o l a j ú , “  (Ž o lt. 144:., 
18. verš.). „ K t o  sa  p o n i ž u j e ,  b u ď e  p o v i š e n i , “ (Math. 
20. kap., 12. verš.). Co všecko ešte ňech vác s sv. prislovi, 
rozp raukám i, biblickími p rík lad i, i ú s tn e , i pisobne ňech 
rozhojňuje a visvetluje. — 5.) Na tom ňech nástojí: abi veči 
žáci Jezu Krista život , učeňi, učinki, vedia biblického slohu 
— dobre se naučili, a k nasledováňu všého toho pohnutí bo
li ; t. j. abi v vere boli dobre viučení, presvečení, a k jej plnenú, 
v citičeňi sa v krestanskíh čnostáh, v domácej a verejnej pobož
nosti priviknutí. T ak  tež, abi dobre veďeli; jako cirkev sv. pov
stala, jako sa rozšírila ; — tak tež , abi v stave boli, z p ředivné
ho učinkováňa prirodn ického , pozna t, c tit, a velebit mú- 
drost a dobrotu Otca ňebeského; tak  ešte tež , abi z poh le
du na iníh dobríh krestanou , sebe dobři přik lad  b ra t veďe
li. — Bez toho vniterného presvečeňa, p ren iknutá a preci- 
teň a , nábožnost pravá a živá bit ňem óže , ale buďe len fa
rizejská , p ře tv á ře n á , pokritčná. —

§.: 80 .

Chibi a slabosti tejto citlovej m oci, vichovatel 

uzdravovat má.

Tuto len tri chibi citlové pripom ínam e, to tiš to : 
n e c i t l i v o s t ,  keď ňekoho srco nijako, a lebo len s 
mnohím podzbudzováňim sa pohnut dáva; —  ň e d o t -  
k l i v o s t ,  keď citlivost na tolko je zoslabnutá, že kaž
dá najmenšá vec, ju lined zbúrit v stave je ; —  p o- 
h i b l i v o s t ,  keď v ustavičnej premenlivosti niššé žá
dosti , visšé citi previs u j u , udusuju, a nevedú človeka
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к dosáhnuti toho, k čomu a prečo jemu od Boha da
né su. —

Této teda chibi vichovatel zhojit má. A sice takto: 
1.) P red očimi majice d'etata takového vek, ňech hle- 
ď í, abi pričinu chibi tej sa zveďeu. Príčini také môžu
b it: ňeumnost, ňerozšudnost, l e to r a  tem peram ent
— hanebná ňemoc —  veneria — , a iné iieduchi teles
né , lebo duševné. —  A vedia toho potom  zhojeňi má 
sa konat. — 2.) Účinok lčku ňech trpezlivé očekává, 
lebo tašká ňemoc len neskorej a po máli sa zhojit m ô
že; a ňetrpezlivost ďet.a s predtvarováňim svojím často 
sklamáva. —  3 .)  Necitlivého omakšúvaju: poznáňi a 
skumáňí krásnej p riro d i, predrahé citi sudčlnosti, vla
stenectva, nábožnosti; napomahaju ale všecké krasove- 
di —  artes liberales, —  a každej nauki horlivo a živó 
předkládáni. —  Nedotklivého jalovejšimi nauki, jako , 
k. p. rem esli, poctováňim , rezbárstvom  zameškávat tre 
b a ; okrem toho ale aj rozsudok a cit poctivosti v ňom 
vivinovat. —  Pochiblivost a le , najme m ravná a nábož
ná vzďelanost, zapreti seba, čxtáňi dobríh kn íh , a ob- 
cováňi s statočními luďi uzdravuje. —

§. 81.

Vichovanec veďet m á, jako na svoje srco pozoro
vať a ho zošlechetnovat má.

Vichovatel ňech v zretedelníh prikladoh ďetom pred 
oči klad’e , že jak špatná a hnusná je to v ec , keď ňek- 
to —  bars i hovado —  je ňeciledelni, h ru b i, o d p o rn i; 
potom ale , jak mnoho potešeňa a vzácnosti u luďi taki 
odporni človek sa pozbavuje; —  a jako svoje i časnó,
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i večnó sčasti do nebezpečenstva vraca Človek nespra
vedliví. —  Kdiž naproti človek súdělni, m ilosrdní, 
statoční , spravedliví, nábožní* jedním slovom: šlechet
ného srca človek, mili a vzácni pred Bohom a svetom 
bíva! —

Koho <, toto k šlechetním citom pohne, ten jíh 
zajisté i sebe zamiluje , a potom nech jíh sam hleďí s 
plnením krest. láski, zapretím sebasamého, skumáňim 
rozmanitej krásnej p riro d i, s následováním dobríh při
kladou, obcováním s dobrími luď i, zláštne ale skrz po
božnost v sebe vzďelávat, a primerne k celu svojmu 
spravovat. Tak tež nech i to všecko známo učini vicho- 
vatel žákom svojím, čo v vichovoslovi našom o srci, 
obširnejše a dúraznejše je povedanó —

§. 82 .

O v ô l e ,

Vóla sa menuje, tá od Boha nám daná m oc, s 
ktorú dichtíme za tím , čo sa nám lú b i, a čo i činim e; 
od toho ale sa odtahujeme, čo sa nám ňelúbí. —  Táto 
dichtivost naša, môže bit, lebo n i š š á ,  keď od hovad- 
skíh žádosti pohínaná bíva; a táto sa človekovi nepa
tr i ;  lebo ňerozumním tvorom vlastná je; lebo v i š š á, 
na kolko z rozumu vichádza, a rozumom spravovaná 
biva; a táto človekovi svečí, jeho je največá ozdoba a 
zásluha, a volá sa: s l o b o d n á  vó l a .

Kto vždicki len to chce, čo za praudu a povinost 
svoju uznáva, ten je čnostlivi, dobri a šlechetni člo-
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тек. Lebo ne skutki, ale vola určuje — determinat — 
mravnost, čili povahu, ráz — character —  človeka. —

Tí zle vichovávaju, ktorí len telo , a lebo len dušu 
človeka jedine vzd’elávaju. Lebo obojíh tíhto cena visí 
od vzďelaváňa mravného, a lebo od vzďelaváňa slobod
nej vôle. — Preto teda vzďelaváňi slobodnej vôli, ňe 
len hlavná stránka, ale aj najduležitejšá částka je kre- 
stanského vichovatelstva. Lebo, keď umnó vichovaváňi 
učí človeka t o , čo má ved’eť, mravnó vichovaváňi učí 
ho to , čo má činit. —  Umnó vichovaváňi celkom ani 
potrebnó ňeni, poňeváč od mravného vichovaváňa visí 
i časnó i večnó sčasti človeka. A pre tú pričinu ted a , 
oboje toto spolusjednotit treba , lebo len skrz toto spo- 
jeňi, krest. vichováňi môže človeka povíšit na ten stu
pen dokonálosti, na ktorom on jedine Bohu rovním sa 
s ta t, povolaní je. — Vichovatel teda ňech za največú 
povinost sebe pokladá, vólu žákou svojíh zošlechetnit 
a s dobrími mravi ozdobit. — Škola jeho, ňech je ško
lou ňe len pre rozum , ale aj pre srco , —  v ktorej 
vzďeláňi duši i te la , ňech sa tak spravuje: abi vzd’ela
váňi vôle sa ňe len ňeprekazovalo, ale radnej všemož
ne napomáhalo; abi tak z školi jeho , ňe len rozumní, 
ale —  čo mnoho potrebnejšó a žádostivejšó je —  aj 
dobrí a šlechetní mladíkove vichádzali, ktorí bi, jakoš- 
to bohabojní, pošlušní, statoční, poctiví, usilovní, rozumní, 
a čo najvác je, jako: spokojní vlastencove, vistupova- 
li, a jednotlivo i obecnó, časnó i večnó ščasti, a bla
host napomáhali. —

Vzďelaváňi toto vôle, tim je večá povinost učite
lova, čim jistá je v ec : že rodičove z ohledu na mrav-
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nost d’etok svojíh ňeopaterní bivaju, a to tak: že túto 
prirodzenú povinost, tu z nevedomosti zanedbávajú; —  
tu s vlastními zlími prikladi sami rušévaju ; —  tu ďeti 
svoje od pohoršená mnohého , najme ale od zvodlivosti 
a vábnosti tohoto sveta, a včilajšého zlého ducha jeho, 
ňepram ochranúvaju. Nech že teda na srci má sam vi- 
chovatel m ravnó vzd’eláňi vichovancou svojíh; a bars 
mu taško p ro ti tolkím domácim a venkajším zlím prí
kladom bojovat príď e, bars i všecká práca sa mu jako 
darem ná zdáva, preca nech je stá li, ňeprem ožitelni, 
tešice a posilňujíce sa s tim : že takto najvernejše slúži 
B ohu, krajn i, a k tori ho chová, obecnému lu d u .—-

§. 83.

Vichovatel všecko odstranit m ost, со bi ďeta k zlé
mu pohnut, a lebo náklonost k zlému v ňom  

zbuďit mohlo —

Vichovatel 1 .)  N e c h  s a  c h r á n i  m n o h o  z á- 
k o n o u  v i d á v a t .  Lebo čim je vácej zákonou, tim ve- 
čá je náklonost k jejíh prestúpenú. Na mnohé veci ďe- 
ta b i si zajisté ani ňem islelo, kedbi nemúdri zákon ho 
na to ňeupozorovau. A bez toho šlechetnost ňeni ovoca 
násilného vichováňa, ale slobodnej vôli, a z nej po- 
chadzajicého účinkována. —  2.) N e c h  s a  c h r á n i  o d  
z l é h o  p r í k l a d u ,  každó ďeta od prirodzenosti je 
ňevinó, a vedia druhíh sa rado sporádava, lebo naj- 
inocnejšá v ňom snáha je tá ,  že rado druhíh nasleduva, 
zlaštne t íh , k torí v úctivosti u neho stoja. —  Preto te
da učitel nech sa chráni od najmenšého zlého príkla
du ; lebo jestliže si on vác dovoluje, a v recáh oplzlí,
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v povinostáh lenivi, v nábožnosti chladni buďe, o kra- 
tunki čas, aj žáci jemu rovními zostanú. — 3.) N e c h  
v i c h o v a n c o u  od  z a h a l č i v o s t i  s t a h u j e ;  lebo 
zahálka je póvod všeho zlého, a jako sa y pišme sv. ho
v o ř í: p o d  h l á v e k  d j a b l a .  Preto ňech na tom bu- 
ď e : abi ďeti pracovitost zamilovali. —  Odkud’ ňech jih 
hleďí i doma ňečim užitočne, spolu i zajimave zamešká- 
vat, a tak zahalčivost v nenávist jím obracat, zlé prí
ležitosti od níh odďálovat, a — asnad už aj zakorene
né —  zlé náchilnosti zoslabovat. —  4.) N e c h  d á  po -  
p o z o r ,  a b i  s n e m ú d r i m  v i u č o v á ň i m  a za-  
c h a d z á n i m  z l é  n a c h i l n o s ť i  n a  m i s t o  do-  
b r í l i ,  v ď e t o h  ň e p o z b u ď i u ;  tak k. p. ustaviční 
k r ik , robí ďeta sa predtvarajicím, —  ustavičnó chvále
ni , chvaložádostivím a m árním ; — ňerozumnó volkáňi, 
tvrdohlavím, lebo podlizačním; — mnoho novinkárstvo, 
vizvedaváňi, žalob a ponos oblibováni, krivomluvním, 
maznavím, fňukajícím a t. d. Boh ho ale zachovaj, abi 
zlosti a nepravosti volako vihovárau, a lebo ešte aj vi- 
chvalovau. Maličké ehíbi ňech tež ňeprezěra, abi ďeti 
do večíh ňeupadli; na žákou, prezradzováňim a žalo- 
váňim iníh, sa mu lúbit chcejicíh, ňech dobro oko ňeo- 
bracá; hlavatost a ňeustupnost zlomit ňech hleďí; jed
ním slovom: na všemožní spósob ňech prekazuje: abi 
zlá vola v ďetoh sa zakořenit ňemohla. —  5.) Á j o d  
c u d z í h  z l í h  p ř i k l a d o u  v i c h o v a t e l  ň e c h  ď e t i  
c h r á n i .  A preto ňech žákom svojím zakáže do krčmi 
choďit, s večími šyihaci sa zapoďěvat, s zlími ďeti sa to- 
varišit. Tak tež , i ňech ňedopustí ďetom: abi potajem- 
iie v skritosti volaďe, najme ale chlapci a ďevčence spo-
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blúdili, školu zanedbávali, oplzlé reči, pésnički, vi- 
prauki robili, zlé knihi čítavali; na prádki choďévali, 
ňemérno jedli a p il i , léhové nápoje poživali a t. d. 
Najme ale ňech nijako netrpí školského pořádku přestu
pováni, hlavatost a neústupnost. — Tíh ale, čo mu od 
dobrej cesti žvádzavaju, k pořádku přivést ňech neod
kladá. Yšak ale pri tomto ňech dá dobri pozor, abi, 
kdiž ďeti od zlíh přikladou zachovat chce, abi povinú 
uctivost na proti rodičom a iním dústojním luďom v ňíh 
ňeudusiu. — 6.) Y i c h o v a t e l  t e ž  ň e c h  dá  p o z o r ,  
a b i  v v i c h o v a n c o h  s v o j i  h t e l e s n é  ž á d o s t i  
ň e z b u d ľ i u ,  t. j. abi vichovancou svojíh volako ňe- 
zmaznau, ňeocintau, vášne a náruživosti v níh volako 
ňeprebuďiu; ale radnej, abi jíh k tomu zvikau: jako sa 
přemáhat, samíhseba zapérát, žádosti svoje skormuco- 
vat ma ju. — Abi sa tak naučili, i dovoleníh veci ňe- 
kodi odřeknut, na oči, uši, najme ale na jazik svoj 
pozor dávat; a takto krestanskú i človecku svoju hod
nost vším at, a skrz mravnost ju vivišovat a zvelebovat. 
—  7.) N a  š k o l s k í  p o r á d o k  ň e c h  č a s t e j š e  ž á- 
k o u  u p a m á t ú v a ,  zlaštne vtodi, keď veči ňejaki vi- 
stapok sa stau, ňech ďetom školskí porádok připom íná, 
a k varováňu sa každej zlej príležitosti, ňech jíh otcou- 
ski podzbudzuje. Yšak ale napomináňi to ňech buďe 
spravedlivé , ticho , krátko, primernó , z srca pochad- 
zajicó, jednim slovom otcouskó , a na užitočníh pekníh 
prikladoh založeno. Jestliže bi otcouskó toto napominá
ňi ňeosožilo, ňech m ú d r o  h r o z e ň i  pripojí. — Ano 
naposledi i k o d m e n á m  a t r e s t o m  sa utíka; —
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ale len takovím, jaké s lásku spojeni múdri rozum ra- 
ďí, a viššó riditelstvo školsko dopúšta.

§. 84.

Keni dost len zachovat d-eti od všeho sa zncmra- 
veňa, ale aj s vivinutim slobodnej vůle jih к mi

lovánu a čineňu všeho dobrého privesti treba.

Z ohledu tohto vichovatel ňech učí a privika vi- 
chovancou svojíh к poslušnosti, pořádnosti, к praco
vitosti , k prívetivosti, к pravdomluvnosti, к vlídnosti, 
k ustupnosti, znášanlivosti, trpezlivosti, k čistote, к 
nábožnosti, a k inim slechetnim citom. A sice teda

1.) K  p o s l u š n o s t i ,  lebo táto je základ ňe len 
každej čnosti, ale povčdat sa môže, že aj všeckého vi- 
chováňa. Rozum totxsto pri detoh slabí, ale smiselnost 
tim vabiejsa a p rudke jsa brva 5 a preto, potrebno je, abi 
vichovatel s rozumom svojím ďetinsku slabost vina- 
hradzovau. Lebo bez poslušnosti, ani mista ňemá vi- 
chováhi.

Podlá skúsenosti lieni ňebezjpečnejšá vec, jak o , keď sa 
ďeta v sebevolnosti vichová. T akí sebevolníci potom  ani nad 
s e b a , ani nad okoličnosti svími panovat ňeveďa, bivaju ne
z n á š a n l i v í , nespokojní, ňeduverní. A  zajisté ňeni ňešcastli- 
vejščho človeka od toho, k tori pri svojej volnosti na niko
ho ned b á , ale to chce: abi celi svet sa vedia neho riďin ; 
za čo však jeho odmena bíva všeobecná nenáv ist, zapovrh- 
lo s t, a tak  ňeščastlivost. — Skúsenost u č í, že koho vola za 
mlaďi sa ňezohibuje, že tu neskorej potom  zlom ěva,— a to 
sm utne — čas a iné okoličnosti. Túto pravdu i pismo sv. 
po tv rd zu je , lebo pisanó sto jí: „ B o h  sa  p i š n í m  p r o t i 
v í “ (sv. Jakub 4. k a p ., 6.v-). — „ K t o  s a  v i v i š u j e ,  b u-

13
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ďe  p o n í ž e n i “ (sv. Math. 23- kap ., 12. v.). —  „ V e č á  j e 
p o s l u š n o s t  n a d  o b e t u u (kn. kazat. 4. kap., 17. v-) — 
Preto teda vichovatel už za dětinstva žákou ňech к posluš
nosti privikáva. Z jednej totišto stránki ňech jih presvečúva 
o svojej láski a dobrom umislu, lebo opravdivá poslušnost 
nepochádza z služobnej bojazlivosti, ale z dúveri a z láski: 
— z druhej ale stránki ňech jím pochopitedelne pred oči 
představí jejíh křehkost, svoju ale o mnoho večú skúsenosť 
a možnost, lebo neposlušnosti len prečasto, večó duverová- 
ňi v sebesamom pričina bíva. Mezitim ale voláku ňespra- 
vedlivost ňech ňikdi ňekáže, lebo tak sa ďeta ňespravedli- 
vím a zlostním stáva; ani ňech mnoho naraz  ňekáže, lebo 
s tim ďeta bojazlivo a zábudlivo bude; ale v svojíh všeckíh 
prikazoh, je krátk i, jadrni, rozum itedelni, určiti; jestliže 
za potrebnó uzná, k prikázom svojím ňech aj dúvodi p ri
loží, abi d’eti k slepej poslušnosti ňenavíkli, a dvojakej tvá
ri faryzei z níh ňezostali. A už aj p reto , ňeprimerni a ti- 
ranski bou bi to prikaz: ,,to  b i t  m o s í ,  l e b o  j a  to t a k  
c h e m ,  m n e  sa t a k  l u b i u at .  d .— Vichovatel v prikazo- 
váňi svojom ňech vždi na okoličnosti pohled bere , a jih za- 
chováňi ňech ostro vihledáva. — To viplneňim prikaza, ňech 
ďeti častejše upamátova na to ščasti, ktoró odtud m áju , že 
prikaz ten viplnili; ktoré ale prikazi ňech tak predstavuje, 
jako vitok — emanatio efluxus —- slobodnej detinskej vôli, 
k.p. ňech sa p ita : sinku! len si pom isli, keďbi si ti bou to, 
čo ja , čo že bi si učiniu v pripadnosti tejto? — keďbi všec- 
ké deti také boli, jako tento — čo že bi potom bolo? — 
na to ďeta svoje domneňi dojista vipově , a tak príkaz ten, 
jako z jeho vóli povstane. — Na proti ale, ňech ďetom na 
srco vloží to smutno položeňi, do ktorého bi pod jistím 
upadli, keďbi ňeposlušní a samovolní boli. —

2.) Vichovatel ňech žákou svojih к p o ř á d n o s t i  
zvíkne. Porádok je duša yšeckíh veci, a každej cnosti 
základ. Preto ňech ustavične d’eti k tomu má: abi pred-, 
pod-, po škole, — doma —  všade, v yšom dobři po
rádok zachovávali.
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3.) Vést načim ďeti aj k u s i l o v n o s t i  a p r a 
c o v i t o s t i ,  t. j. к svedomitému odbiváňu všeh poviností 
svojíh, lebo usilovnost je najlepši prostredok pro ti mno
hej nešlechetnosti. Preto nech už v škole , äle aj mimo 
školi voláku ale prim eranú prácu ďetom ukladá, a nech 
nástojí, abi ju vedia m ožnosti, čo najlepše vikonali.—  
Potom ale nech jím často pred oči predstavuje, že jako 
človek skrz pracovitost ďaleko príd môže ,, a jak sladki 
biva odpočinok po vikonanej práce. K tomu ale všému, 
nech že e š te , najme i svoj vlastni přiklad doloží. —

4.) Nech ďeti privika k p r í v e t i v o s t i ,  lebo ja
ko ďeta zvikne, tak potom  aj v dospelejšom veku zů
stane. Preto nech ňekdi zavdá nejakú příležitost, abi 
ďeti vespolek, sebe nejakú přívětivost a pohotovost pre- 
ukázat m o h li, k. p. abi s perom , olovkom —  cerussa, 
—  černidlom —  a ttram e n tu m , si vespolek pomáha
li. Y todi potom  privetivím nech svoje zalubeňi, nepri- 
vetivím ale mrzutost svoju ukáže. —  Spolu ale nech i 
upamatuje ďeti na pekné následki prívetivosti, a na 
ošklivost a škodlivost odpornosti.

5 . ) I k  p r a v d o m l u v n o s t i  ďeta sa viučit mosí, 
Z  pričiní tejto, vichovatel nech s potupu a s osklivostu 
hovorévao pretvarnosti, falešnosti, luharstvi. — Pravdo- 
mluvním na odmenu nech svoju důvěrnost daruje; lu- 
három nech neveri, a jíh jisteňi zapovrhne. Ďalej, nad 
úprimne a rovno viznatu vinu nech je milostiví; pre- 
tvárnost ale luharstvo a klamstvo nech ostro tresce. —

6.) Žákou svojíh vichovatel nech učí i k v l í d n o 
s t i ,  a dobré jej ovoca nech častejše jím pred oči vista- 
vuje. Z  pričiní tejto i to nech ďetom nakladá: abi sa

13 *
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vespolek svěčno pozdravovali, pekne zhovárali , srdeč
ne si ďakovali, pred důstojnějšími pekne sa poklo- 
novali, hlavu odk rili, pravi bok jím popustili, jedním 
slovom: abi proti každému taku uctivost preukazovali: 
jako to jejíh ú rad , vek, stav, a običaj s sebu donáša 
a požaduje. —  Mezitím ale vlidnost a svečnost táto ze- 
vn iterná , mosí bit na pravej uctivosti založená. —

7.) Tež i k us t u p n o s t i ,  z n á š a n l i v o s t i  a k 
t r p e z l i v o s t i ,  jakošto k najpotrebnejším  domáceho 
a obecného pokoja podměnkam — conditio —  ďeti sa 
privikavat m aju, abi tak z ňíh spokojní, nesebeckí, ňe- 
osobliví luďe boli. Preto ňema sa ďetom dopustit, abi 
sa vespolek visměvali, d rážd i, vadili. Takéto čini uči
tel iíech opovrhnutím tresce, a nastíněním zlíh následkou 
prekazuje. —

8.) Vichovatel nech přitahuje ďeti k č i s t o t e ,  a to 
v všeckom, a nech zbuďí v ňíh bážlivost po poctivosti, 
stidlivosd , veselosti, a iními šlechetními citi.

9.) Poňeváč ale všeckého vichovaváňa základ, je ná
božnost, s tu največú ušilovnostu ďeti nech článki verí 
krestanskej viučuje, abi věru tu to , jakšto najvibornejši 
od Boha luďom k časnému i večnému spasenú potrební 
dar m ilovali, vážili, ju jdn ili, a podlá nej živi boli. —

Náboženstvo, tak ,  jako je pojem — conceptus — , a 
lebo ,  jako je yeda — scientia — ďeta pochopit móct ňe- 
buďe. Preto i cirkev sv. v katechizmusi tuto otázku klaďe: 
čo je potrebnó každému človekovi, kdiž do rozumu p r i 
chádza, verit a veďet, abi spaseni mohou bit? — Ale ná
božnost tak ,  jako je cit — sensus religionis — , skrz zevni- 
terné veci, dobré prikladi, a této visvetlujice rozmluví, je 
možno., ano i potrebnó do ullíh ešte d’etinskíh src vščepo-



197

v at, a to hned , jak náhle sa jim rozum odtvárat počína. 
Lebo len tak , jestli viehovatel z chovancou svojih v oprav
divé nábožníh , t. j. každého hrěchu a nepravosti sa varu- 
jicíh , povinosti ale svoje verne a svědomitě konajicíh kre- 
stanou vichová, vóla jejíh vzdelaná , v každom skutku šle
chetná a spásonosná, blahodarná buďe. — Preto teda p la
m en pravej nábožnosti ňech v ňíh zapáli, a to najme: skrz- 
často vikladaňi lá sk i, m ilosrdenstva a m údrosti Boha a Pá
na Krista Ježiša, a skrz pripom ináňi časnej i večnej odpla
tí. Potom ale ňech ďetom p rik azu je : abi Boha vždi p řed  
očimi m ali, lebo to důrazné pohína k dobrém u, a stahuje 
od zlého, učí proti zlím žádostam , pohoršenu, a zvodlivo- 
sti zmužile bo jovat, a Boha sa dokladať, k tori svojih ver- 
níh ňikdi ňeopúšta. — Ďalej a le , ňech jih napom ína, abi 
len s dobrími bohabojními luďi obcovali; a i sam na sebe 
ňech dá spatřit svetlo pravej nábožnosti; ňech ukáže, že jak 
jemu je drahi poklad nábožnost, a jak je to uspokujici, posil- 
nujici, potešujici a spasujici nad všecké iné ld en o ti, k lenot! 
— Jestliže je ňečo pod  ň eb o m , Čo človeka zaujim a, to je 
pohled na ďeta, ktoró bohabojné súce, je poslušné, pořád
n é ,  ucllivó , c itlivo , iníh dobrú radu žáda a zachováva, 
iníh pozornost na sebe táh a , je m ilé , na céste spaseňa po
staveno, a celkom podobno tomu stromu v pišme sv., k to 
ri pri vodáh posaďeni, ustavične sa ze le ň i, a svojím časom 
hojné ovoca donáša. ■—-

O mravnosti obširnejše a zebrubnejše jedná, krestan- 
sko věro - a mravoslovi.

§. 85 -

Slobodnej véle zlé upotrebováňi, a iné mravné po- 
kleski a zlosti tež sa napravit maju.

Poňeváč vedla prirodzenej krehkosti všeci k zlé
mu náchilni sm e, a jestliže mnoho ďeta pod správu 
najpozornejšého vichovatela preca sa skazíva, tim sko-
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rej skazit sa ono môže u prostred tíh zlíh přikladou a 
priležitosti, ktoré každodené su. Vichovatel teda ňech 
pilni pozor dává na mravi yichovancou svojíh. A jest
liže zbadá, že žáci slobodnú svoju volu zle požívajú, 
a iné mravné pokleski a ch ib i, té že hned napravili a 
svědomitě zhojiti ňech hleďi, na srci nosíce toto na- 
sledujíco m udríh luďi vislovi: že p e k n á  je v e c , té 
schopnosti a m oci, ktoré ďeta к činěnu dobrého sucim 
ro b á , v prirodzenej celkosti zachovat; —  ale že k r a  j- 
š a  je vec, té že schopnosti vivinut a zdokonalit; n a j -  
k r a j š a  ale že je vec, tíh že moci pokleski a chibi za 
času zbadat, naprav it, a tak d’eta od mravnej skazi za
chránit. Však ale i JBoh sam pravdu vipoveďi tejto po
tv rd ili, lebo v pišme sv. sa hovoří: „ ž e  v e č á  j e  r á 
d o  s t v n e b i  n a d  h r i š n í k o m  p o k á ň i  č i  n i č í m ,  
j a k o  n a  ď e v a t ď e s a t  s p r a  v e  d l i  v i m i . a ( u sv. 
L u k .  15. k ., 7. v.)

Mezitim toto je tašká p ráca , ktorá dobrú rozsud- 
nost, m údrost, zbadavost, trpezlivost, najme ale vi- 
trvalost potrebuje; lebo zlost nejakú, ktorá tak řeče
no, už v druhu prirodzenost premenená je —  vikorenit, 
vec velice tašká je. —  Odkud’ vichovatel ňecli rozváži: 
1.) zdáliž chovancovo sa držáňi opravdivé hrišnó je ?  
—  lebo každi vek, pohlava, ano i jednotlivá p rirodze-y 
nost, najme pri ďetoh ma svoje slabosti, tak ďeti ča
stokrát mnohé pestva vivádzaju, bez toho, abi zlostné 
boli. —  Preto vichovatel ňech vibadá bedlive ten po 
c it, ktori ďeta к zlému pohína, a ten potom , jakšto 
pramen zlého ňech utlačit hleďi, pred očimi majice 
to ,  že aj p ri ďetoh citi rozlične učinkuvaju, k. p. lu-
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hat môže ďeta z strachu , láski, polutováňa , od hambi, 
pre zisk a t. d. Okrem prirodzenosti teda i pohinajíci 
pocit učitel nech vibadat hleďí. — 2.) Jestliže chibi 
nejakej pričina je len Jahkomiselnost, tu s Locke-om 
potešuice rad’ime: „ne lakajte sa nad malími d’etinskími 
chibi,, lebo té buduci vek zhojí.“ — Jestliže ale chib- 
ni účinok preca len z zlosti pochádza a preto  náhli 
lék požaduje, vichovatel nech yiskúma tej zlosti pram en, 
a nech ho bedlive odvráti. Ďetinskej zlosti pram en mô
že b it: tělesnost, nevědomost, ňerozsudlivost, necitli
vost, zlé prik ladi, podvod, m rchá , kamaradstvo a iné 
okoličnosti. —  Potom  ale načim po najprv d’eta k to 
mu přivést, abi ono svoju chibua jej príčinu uznalo, po 
tom ale abi silne pred seba vzalo , že na budúce, ňe len 
všeckého zlého, ale aj každej priležitosti k zlému sa varo
vat chce. —  Y tomto najvacej získa vicho vatel s lásku, s dú- 
vernostu, s upamatováňim na rodičou — leho ne jedného 
na dobrú cestu přivedlo už pomisleňi na starého, šedivého 
otca a plačícu mátku, na súd iníh luď i; —  potom  ale s ná- 
ležitím vinaučováíúm v naboženstvi, s privikáňim k častej- 
šému přijímánu sv. Svátosti, každovečernému spitovánu 
svedoma, k ustavičnému upamatovánu na Boha všade 
prítom ného 5 jako tež s upotrebovánim všého toho , čo 
o tomto predm ete, hore višše sa narúča. —  Nad všec
ko ale trpezlivost a vitrvalost dost sa ani porúčat ne
môže.
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§. 86 .

Vichovanca naučit treba,' jako aj mimo šlcoli slo
bodnú svoju vólu zachovat a zdokonalovat má. —

Raj ten pozemskí, spokojnost totišto srca , za tíh- 
to našíh čašou, sa vác a vác z tohoto sveta zmizet h ro 
zí; a preto potrebno je: abi buduco potomstvo aspoň 
do ňého sme naspak uvedli. Odkuď teda ňevihnutedel- 
ne je po trebno , abi žáci sa viučili, jako aj mimo ško
lí , skrz mravnó pokračováni slobodnú svoju vólu za
chovávat a zdokonálovat maju. —  Z  ohledu tohto 1.) 
K  tom u treba vichovanca p řis tro jit, abi on všecke 
mravné nebezpečenstva odstraňovat veďeu. Pre tu p rí
činu ale načim opaterne ďetatu zoznamit té nebezpe
čenstva , k toré sa mu hrozit budu , a jaké s u , pre ďe- 
ti vesnické : krčm a , jakošlo mati opilstva, m árnotrat
nosti, záhalčivosti, zlorečenstva, vád , b itok , a všého 
z lého , —  zlé tovarišstva , najme p ri paseni lich v i, 
nočné bluďeňa, naštinováňi prádkou, slobodnejšó s dru
há pohlavu obcováni, zahálka, fašangové zabauki, od 
otca sa časnó od trh n u ti, odďeleňi a t .  d. —  Yšak ale v 
vikladáňi tíhto a iníh nebezpečenství, vichovatel nech 
kažcvó slovo dobre odváži, abi asnad lebo dvere k ne
jakému hrěchu ňeukázau, lebo s ňeduveru naproti dru- 
hím ňenaplniu; —- 2.) Od malička už ďetatu prikazo- 
vati tr e b a , abi sa všého zlého varovalo , s živími p ri- 
kladi pred oči mu predstavujice: že ten ňeomilne za- 
h in e , kto sa nebezpečenstva ňevaruje. Mimo toho 3.)
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